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این بروشور حاوی اطلاعات مختلفی در مورد خشونت جنسی است؛ این اطلاعات 
ممکن است خاطرات ما از خشونت را زنده کند یا تأثیرات مختلفی روی ما بگذارد. 

اگر این موضوع را متوجه شویم، می‌توانیم با تنفس عمیق و آرام، خود را راحت کنیم 
و پس از استراحت و زمانی که احساس آمادگی کردیم، ادامه دهیم.
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 مقدمه: خشونت آنلاین و نقش
ابزارهای دیجیتال

توسعه سریع تکنولوژی و ابزارهای ارتباطی دیجیتال و شبکه‌های اجتماعی، 
فضایی برای گسترش رفتارهای خشونت‌آمیز که در زندگی روزمره با آن‌ها 
روبه‌رو می‌شویم، در محیط‌های دیجیتال نیز ایجاد کرده است. این وضعیت 

دامنه، ماهیت و فراوانی خشونت دیجیتال را افزایش داده است. عواملی 
همچون امکان مخفی ماندن هویت کاربران در پلتفرم‌های اجتماعی، ظرفیت 
بالای به اشتراک‌گذاری مطالب و دسترسی به مخاطبان وسیع، و شیوه‌های 

انتشار که در این فرآیند قابل پیگیری نیستند، تأثیرات منفی رفتارهای 
غیرقانونی را بر افرادی که هدف قرار می‌گیرند، تشدید کرده است. 

بنابراین، رفتارهای این‌چنینی در فضای دیجیتال به عنوان یک شکل جدید 
از خشونت در ادبیات موجود به ثبت رسیده است.

خشونت دیجیتالی/آنلاین؛ به اقداماتی گقته می شود که که در آن از ابزارهای 
تکنولوژی و/یا شبکه های اجتماعی برای سرکوب و کنترل استفاده می شود 

و از نظر عاطفی، اجتماعی و اقتصادی به فردی که در معرض آن قرار 
گرفته آسیب می رساند. هیچ مفهوم توافقی در ادبیات برای توصیف این 

مجموعه اقدامات وجود ندارد. می توان از تعاریفی مانند خشونت دیجیتال، 
خشونت آنلاین، خشونت سایبری و غیره استفاده کرد. با این حال ، همه 
آنها از نظر رفتارهای خشونت آمیز و عواقب آنها معنای یکسانی دارند. 

در این متن از اصطلاح خشونت آنلاین استفاده خواهیم کرد، زیرا در مورد 
خشونتی که نه تنها در ابزارهای دیجیتال، بلکه به ویژه در محیط ها و 

برنامه های اینترنتی بصورت آنلاین اعمال می شود و اقدامات قانونی که 
می توان علیه آن انجام داد، صحبت خواهیم کرد.

.1
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ازجهت اینکه در برخی موارد محتوای منتشر شده در رسانه های اجتماعی 
و دیجیتالی بطور کامل قابل حذف ونظارت نیستند، اثرات خشونت آنلاین 

می تواند برای مدت طولانی ادامه داشته باشد. این احتمال وجود دارد 
که خشونتی که بازمانده تجربه می کند دوباره تکرار شود. اما مانند هر 

عمل خشونت آمیز دیگری، اعمال خشونت تقصیر مجرم است و این جرم 
مجازات قانونی دارد. دریافت حمایت قانونی در این مرحله یکی از اقدامات 

مهمی است که می توانیم انجام دهیم.

خشونت آنلاین می تواند در اشکالی چون ایجاد رعب و وحشت، آزار و 
اذیت، تحریک، تجاوز، تهمت، سیاه نمایی، افشاگری و تحقیرکردن اعمال 
شود. خشونت آنلاین می تواند یکی از این رفتارها باشد و یا شامل چندین 
رفتار خشونت آمیزدر هم تنیده و در ترکیب با انواع دیگر خشونت ها رخ 
دهد. به عنوان مثال، به اشتراک گذاشتن یک عکس خصوصی با محتوای 
جنسی بدون  موافقت و رضایت صاحب عکس، هم خشونت آنلاین و هم 

خشونت جنسی محسوب می شود.

بر اساس گزارش ارزیابی تأثیر "مطالعات حمایتی پس از خشونت جنسی 
2022" که توسط انجمن ما تهیه شده است، رایج ترین نوع خشونتی که 

تماس گیرندگان با خطوط پشتیبانی انجمن گزارش کرده اند، خشونت جنسی 
آنلاین است. هم افزایش این آمار نسبت به سال‌های گذشته و هم عدم وجود 

مقررات مستقیم در قوانین در مورد خشونت جنسی آنلاین، ما را بر آن 
داشته است که این یادداشت اطلاعاتی را تهیه کنیم.
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خشونت جنسی .2

بدون رضایت1، با ایجاد رضایت و یا در مواردی که گرفتن رضایت امکان 
پذیر نیست، ، هرگونه اقدام، رفتار و مداخله که شامل تلاش و تهدید به یک 

رفتار جنسی ناخواسته است و به تمامیت جسمی و/یا جنسی یک فرد یا افراد 
آسیب می‌زند، به عنوان خشونت جنسی تعریف می‌شود. رفتاری که جنسیت، 

گرایش جنسی، هویت جنسیتی یا بیان جنسیتی فرد را هدف قرار می دهد. 
مداخلاتی که سلامت جنسی، محرومیت از دسترسی به داروها و خدمات 
مرتبط با سلامت باروری، یا جراحی های اجباری برای هویت جنسیتی 

را تهدید می کند نیز تحت پوشش تعریف خشونت جنسی قرار می گیرند. 
خشونت جنسی؛ همچنین می تواند از طریق ارعاب، باج گیری و رفتارهای 

تهدیدآمیز مختلف اتفاق بیفتد. بنابراین، خشونت جنسی شامل اعمال و 
رفتارهایی است که به وقوع پیوسته یا در بعد تهدید باقی مانده است و یا 

ممکن است عملی باشد که هنوز رخ نداده است.

1
 https://www.tabukamu.com/cinsel-davranislarda-onay

تأیید و ایجاد رضایت در رفتار جنسی مراجعه کنید ،Tabukamu ،برای اطلاعات بیشتر، به انجمن مبارزه با خشونت جنسی 

https://www.tabukamu.com/cinsel-davranislarda-onay
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خشونت جنسی آنلاین

خشونت جنسی آنلاین؛ به عنوان رفتارهایی با محتوای جنسی، تهاجمی، 
تحقیرآمیز یا ارعاب دهنده تعریف می شود که فرد را از طریق کانال های 
ارتباطی دیجیتال هدف قرار می دهد و فرد برخلاف میل خود در معرض 

آن قرار می گیرد. 

نمونه هایی از خشونت جنسی آنلاین عبارتند از: اجبار به گرفتن عکس یا 
ویدیو با محتوای جنسی، اشتراک گذاری و/یا تهدید به اشتراک گذاری پیام 
های جنسی با افراد دیگر بدون رضایت فرد، وادار کردن فرد به مصرف 
محتوای جنسی از طریق ابزارهای دیجیتالی برخلاف میل خود، اقدامات 
بدون تأیید مرتبط با هویت جنسیتی، گرایش جنسی و وجود یا عدم وجود 

فعالیت‌های جنسی فرد از طریق شبکه‌های اجتماعی…

پلتفرم‌های شبکه های اجتماعی به دلیل این‌که به فرد این امکان را می‌دهند 
که هویت خود را به راحتی پنهان کند و با ایجاد حساب‌های جعلی خود را 

به‌گونه‌ای دیگر نشان دهد، رفتارهای خشونت جنسی آنلاین را تسهیل کرده 
و این یکی از عواملی است که مصونیت از مجازات را افزایش می دهد.

بدلیل عدم وجود مقررات قانونی صریح و آشکار در مورد این نوع خشونت 
در قانون مجازات ترکیه ، هیچگونه سازوکار شکایت ودادرسی مشخصی 

نیز دراین خصوص وجود ندارد. این در حالی است که ʺکنوانسیون استانبول
ʺ که ترکیه در سال 2021 با فرمان ریاست جمهوری آنرا لغو کرد، به 

کشورهای عضو کنوانسیون الزاماتی برای تعریف هر نوع جرم در قوانین 
ملی و اتخاذ تدابیر پیشگیرانه از خشونت تحمیل می‌کرد که یکی از انواع 
جرایم ذکر شده در این کنوانسیون، خشونت آنلاین بود با این حال، پس از 

.3
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امضای کنوانسیون استانبول، در قوانین یا تغییرات قانونی ایجاد شده در 
ترکیه، خشونت آنلاین به طور واضح تعریف نشد و تدابیر پیشگیرانه‌ای 

برای آن اتخاذ نگردید.

با این حال، در مرحله تحقیقات و پیگرد قانونی، مقررات مختلفی برای 
شکایت وجود دارد که می‌توان از آن‌ها استفاده کرد. بسته به ماهیت عمل 

مرتکب‌شده، یکی یا چند مورد از این مقررات ممکن است به طور همزمان 
مطرح شوند. انواع جرایمی که می‌توان در مورد خشونت آنلاین از طریق 

شکایت پیگیری کرد به شرح زیر هستند:

)TCK m. 96( آنرا لغو آزار و اذیت
)TCK m. 105( تجاوز جنسی

)TCK m. 106( تهدید
)TCK m. 107( اقدام به اخاذی

)TCK md. 123( اخلال در سکون و آرامش اشخاص
)TCK md. 123/A( تعقیب مستمر

)TCK md. 125(  توهین
)TCK md. 132( جرم نقض حریم خصوصی ارتباطات

)TCK md. 134( نقض حریم خصوصی زندگی شخصی
)TCK md. 135( ثبت اطلاعات شخصی

)TCK md. 136( دادن یا به دست آوردن غیرقانونی داده ها
)TCK md. 243( جرم ورود به سیستم اطلاعاتی

تولید و به اشتراک گذاری تصاویر محتوای جنسی جعلی با 
DeepFake تکنولوژی
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افرادی که موجب آزار و اذیت یک شخص می‌شوند، بر اساس این ماده 
قانونی مجازات خواهند شد. با تغییراتی که در سال 2022 در قانون 

مجازات ترکیه ایجاد شد، حداقل مجازات برای ارتکاب این جرم نسبت به 
زنان نیز تعیین شده است. این نوع جرم به طور مشخص عمل خشونت را 

تعریف نکرده است. اما بر اساس توجیه قانون، انجام اقداماتی که باعث 
رنج و عذاب جسمی و روحی یک فرد شده و با کرامت انسانی مغایرت 

داشته باشد، به عنوان آزار و اذیت تعریف شده است. در جرم آزار و اذیت، 
ارزش حقوقی حفاظت‌شده؛ کرامت فرد و تمامیت جسمی و روحی اوست. 

زیرا این اعمال می‌توانند همچنین به عنوان توهین، تهدید و آزار جنسی نیز 
محسوب شوند. با توجه به اعمال خشونت جنسی آنلاین، واضح است که این 
خشونت باعث رنج و عذاب فرد می‌شود و به کرامت او و تمامیت مادی و 

معنوی‌اش حمله می‌کند و تأثیر آن می‌تواند برای مدت طولانی و حتی به 
طور مادام‌العمر ادامه یابد. به همین دلیل، می‌توانیم هنگام مراجعه برای 

شکایت، به وقوع جرم آزار و اذیت نیز اشاره کنیم.

کسی که شخصی را برای مقاصد جنسی مورد آزار و اذیت قرار دهد طبق 
این ماده قانون مجازات می شود. این عمل آزار و اذیت می تواند به صورت 

فیزیکی و همچنین ابزارهای آنلاین و رسانه های اجتماعی انجام شود. به 
همین دلیل ، قانون تصریح می کند در صورتی که اعمال خشونت با استفاده 

از تسهیلاتی که ابزارهای پستی یا ارتباطات الکترونیکی فراهم می‌کنند، 
انجام شود، مجازات باید افزایش یابد.

)TCK 96 آزار و اذیت )ماده

)TCK 105 آزار جنسی )ماده

انواع جرایم مربوط به خشونت جنسی آنلاین .4
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ارسال عبارات، نشانه‌ها، پیشنهادات یا تصاویری با محتوای جنسی از 
طریق رسانه‌های اجتماعی یا دستگاه‌های دیجیتال بدون رضایت فرد، نمایش 

بدن عریان، ضبط‌ صدا با محتویات جنسی، تصاویر، عکس‌های اندام 
جنسی، و اقداماتی که در طول تماس تصویری به نمایش گذاشته می‌شود، 

منجر به وقوع جرم آزار جنسی می‌شود.

فردی که دیگری را با حمله به جان ویا تمامیت جسمی یا جنسی او یا 
نزدیکانش تهدید می‌کند، بر اساس این ماده قانونی مجازات خواهد شد. 

در تنظیم این جرم، با تغییرات قانونی که در سال 2022 انجام شد، حداقل 
مجازات برای ارتکاب این جرم نسبت به زنان نیز تعیین شده است.

تهدید به گرفتن یا تهیه تصاویر جنسی از یک فرد، یا تهدید به اشتراک‌گذاری 
این تصاویر در اینترنت، شبکه‌های اجتماعی یا پیام‌های خصوصی، از جمله 

اعمالی است که جرم خشونت جنسی آنلاین را تشکیل می‌دهد.

اخاذی، هرچند که از نظر ماهیت با جرم تهدید مشابه است، اما عواقب 
و تأثیرات سنگین‌تری دارد. از منظر خشونت جنسی آنلاین، جرم اخاذی 
می‌تواند با تهدید به افشای یا نسبت دادن موضوعاتی که به آبرو یا اعتبار 

فرد آسیب می‌زند، انجام شود. این رفتار باید به‌گونه‌ای باشد که با هدف 
کسب منفعت از فرد و به شکل اجباری که اراده او را تحت تأثیر قرار دهد، 

انجام شود.

به عنوان مثال، اگر از فردی خواسته شود که به خاطر تهدید به افشای 
تصاویر یا ویدیوهای خصوصی‌اش، پول پرداخت کند، یا فردی که 

می‌خواهد رابطه را به پایان برساند، به دلیل تهدید به انتشار و به 
اشتراک‌گذاری تصاویر خصوصی‌اش مجبور به ادامه رابطه شود، یا با 

)TCK 106 تهدید )ماده

)TCK 107 اخاذی )ماده
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تهدید به انتشار تصاویر خصوصی‌اش فردی به برقراری رابطه جنسی 
وادار شود، این اعمال، جرم خشونت جنسی آنلاین را از طریق اخاذی 

تشکیل می‌دهد. همچنین، اگر فردی دیگری را تهدید کند که “... اگر با من 
دیدار نکنی، به خانواده‌ات می‌گویم که تو لزبین هستی، اگر از من جدا شوی 
دیگر فرزندان خود را نخواهی دید، به فرزندانت می‌گویم که تو یک کارگر 

جنسی هستی...”، نیزاز عوامل ارتکاب این جرم به حساب می‌آید.
می توان گفت در مورد جرم باج خواهی از طریق استفاده از تصاویرجنسی 

سه مرحله وجود دارد. اینها عبارتند از2:
1. به دست آوردن تصویر با محتوای جنسی با رضایت و یا بدون رضایت فرد،

2. تهدید به اشتراک‌گذاری تصویر با محتوای جنسی با افراد ثالث در 
صورت عدم انجام خواسته مورد نظر توسط قربانی )اخاذی( و

3. اگر خواسته مورد نظر انجام نشود، مراحل به اشتراک گذاری تصاویر 
جنسی با اشخاص ثالث است.

در ارتباط با این مراحل، نخستین نکته‌ای که باید در نظر گرفته شود، از 
نظر مسئولیت کیفری این است که عمل به دست آوردن تصاویر و تهدید 

به اشتراک‌گذاری این تصاویر )اخاذی( یا اشتراک‌گذاری این تصاویر در 
صورت عدم انجام خواسته توسط قربانی، اقدامات متفاوتی هستند. در این 

حالت، مجرم برای جرایم ذکر شده که ممکن است  رخ داده باشد، بر اساس 
مقررات تجمیع احکام متعدد، به‌طور جداگانه مجازات خواهد شد.

Mehmet Yıldız 2 مسئولیت کیفری ناشی از روش‌های تشکیل‌دهنده خشونت دیجیتال در پرتو تصمیمات دیوان عالی،
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2606124 

چنانچه تنها به قصد برهم زدن آرامش و سکون فردی، به طور مداوم 
رفتارغیرقانونی نسبت به او انجام شود، فرد مرتکب شونده طبق این ماده 

مجازات خواهد شد.. این رفتار موجب مداخله در زندگی خصوصی و 
اجتماعی فرد می‌شود و آرامش درونی، آزادی تصمیم‌گیری و عمل او را 

سلب می‌کند. معمولاً این رفتار دردرون دیگر جرایم ناپدید می‌شود و مورد 
تحقیق یا پیگرد قرار نمی‌گیرد.

)TCK 123 اخلال در سکون و آرامش )ماده

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2606124
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جرم تعقیب مستمر به عنوان یک شکل خاص از جرم برهم زدن آرامش و 
سکون افراد، در سال 2022 با تغییراتی که در قانون مجازات ترکیه انجام 

شد، تنظیم گردید. این موضوع در قانون شماره 6284 مربوط به حمایت 
از خانواده و پیشگیری از خشونت علیه زنان، که به عنوان دستاوردی از 
کنوانسیون استانبول تهیه شده بود، تنظیم شده و بعدها در قانون مجازات 

ترکیه نیز به کار گرفته شد.

بر اساس ماده قانونی، ʺبه‌طور مستمر؛ پیگیری فیزیکی یا تلاش برای 
برقراری تماس با استفاده از ابزارهای ارتباطی و اطلاعاتی یا افراد ثالث 

به‌گونه‌ای که بطور جدی موجب برهم زدن آرامش فرد یا نگرانی او 
ازامنیت خود یا نزدیکانش شود... ʺ، موجب تشکیل جرم تعقیب مستمرمی 

شود.

اگر این جرم علیه فرزند، همسر جدا شده یا طلاق گرفته صورت گیرد و به 
گونه‌ای انجام شود که موجب تغییر محل تحصیل، محل کار یا محل زندگی 
قربانی شود یا او را وادار به ترک مدرسه یا شغلش کند، مجازات افزایش 

می‌یابد.

به عنوان مثال، اگر فردی به‌طور مکرر از طریق تماس تلفنی یا پیامک 
مورد آزار جنسی قرار گیرد، جرم آزار جنسی به وجود می‌آید و ادعای 

برهم زدن آرامش و سکون در نظر گرفته نمی‌شود. همچنین، برای به وجود 
آمدن این جرم، شرط استمرار رفتار به مدت معین نیز لازم است. با این 

حال، هیچ تعیین دقیق و مشخصی در مورد مدت زمان لازم وجود ندارد و 
ارزیابی بر اساس مورد خاص صورت می گیرد.

تماس مداوم با فرد یا ارسال پیام به او برای اهداف جنسی، وادار کردن فرد 
به ارسال مداوم پیام، گزارش موقعیت یا ارسال عکس، و همچنین اصرار 

بر برقراری ارتباط با وجود اعلام عدم تمایل فرد به برقراری ارتباط یا عدم 
پاسخ‌دهی او، منجر به وقوع این جرم می‌شود.

)TCK /A123 تعقیب مستمر )ماده
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هر فردی که به کسی اتهام عمل یا واقعه‌ای بزند که باعث توهین به کرامت، 
شرافت و اعتبار او شود یا با فحاشی به حیثیت، شرافت و اعتبار فردی 
حمله کند، طبق این قانون مجازات خواهد شد. اگر این رفتار از طریق 

ارتباطات صوتی، نوشتاری یا تصویری، یعنی با استفاده از ابزارهای آنلاین 
انجام شود، مجازات به همان صورت اعمال خواهد شد.

اخیراً با بهره گیری ازسهولت ارائه شده توسط ابزارهای آنلاین، ارتکاب 
به این جرم افزایش یافته است. به‌ویژه، زنان و افراد LGBT+ به دلیل 

هویت‌های جنسیتی‌شان هدف این رفتارهای خشونت‌آمیز قرار می‌گیرند. به 
عنوان مثال، توهین به افراد از طریق شبکه‌های اجتماعی به دلیل گرایش 

جنسی، هویت جنسیتی یا رفتارهای جنسی، و استفاده از عبارات تحقیرآمیز 
به عنوان ارتکاب جرم توهین به صورت آنلاین و همچنین خشونت جنسی 

آنلاین محسوب می‌شود.

در ارتکاب این جرم، مهم نیست که چه هدفی دنبال می‌شود یا اینکه آیا هدفی 
دنبال می‌شود یا نه. فقط کافی است که فرد بطور جدی احساس عدم آرامش 

کند یا نگران امنیت خود یا نزدیکانش باشد. در نتیجه، تکرار رفتار با 
استمرار مشخص، منجر به وقوع جرم خواهد شد.

به عنوان مثال، اگر فردی به‌طور مکرر از طریق تماس تلفنی یا سایر 
ابزارهای اطلاعاتی آزار ببیند و از طریق این ابزارها بارها مورد آزار 

جنسی قرار گیرد، این رفتار به عنوان ارتکاب جرم تعقیب مستمر به شکل 
خشونت جنسی آنلاین به حساب می‌آید.

)TCK 125 توهین )ماده
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هر کسی که به صورت غیرقانونی و بدون رضایت دیگری، به حریم 
خصوصی ارتباطات بین افراد تجاوز کند یا آن را افشا کند، بر اساس این 
ماده قانونی مجازات خواهد شد. اگر این نقض حریم خصوصی با ضبط 

محتوای ارتباطات انجام شود، مجازات افزایش می‌یابد.

به عنوان مثال، ضبط مکالمات تلفنی، پیام‌های نوشتاری یا تصاویر با 
محتوای جنسی بین افراد، افشای یا به اشتراک‌گذاری این محتواها بدون 

رضایت طرف دیگر، به عنوان ارتکاب جرم نقض حریم خصوصی 
ارتباطات به شکل خشونت جنسی آنلاین محسوب می‌شود.

)TCK 132 نقض حریم خصوصی ارتباطات )ماده

بر اساس قانون مجازات ترکیه، افرادی که به حریم خصوصی زندگی 
شخصی دیگران تجاوز می‌کنند، به حبس محکوم می‌شوند. اگر این عمل به 
صورت ضبط تصویر یا صدا انجام شود یا به طور غیرقانونی افشا گردد، 

مجازات افزایش می‌یابد. به عنوان مثال، قرار دادن دستگاه ضبط صدا/
تصویر در خانه یک فرد و به اشتراک‌گذاری این داده‌ها، افشای پیام‌های 

جنسی، صدا وعکس‌های خصوصی ارسال‌شده به فرد و تهدید به افشاگری، 
و همچنین انتشار شماره تلفن فرد در شبکه‌های اجتماعی بدون رضایت او، 

نمونه‌هایی از نقض حریم خصوصی هستند.

از منظر قانون مجازات ترکیه، بسته به نحوه به دست آوردن تصاویر، 
ممکن است انواع مختلفی از جرایم مرتبط با نقض حریم خصوصی مطرح 
شود. تصاویر با محتوای جنسی ممکن است به طرق مختلف به دست آمده 

یا نگهداری شده باشند. این تصاویر می‌توانند با رضایت فرد ضبط شده و یا 
با رضایت فرد به متهم ارسال شده باشند، یا ممکن است به طور فریبکارانه 

به دست آمده باشند یا به صورت مخفیانه و بدون رضایت ضبط شده یا از 
طریق مداخله در سیستم‌های اطلاعاتی متعلق به قربانی، یعنی از طریق 

جرایم اطلاعاتی به دست آمده باشند.

)TCK 134 نقض حریم خصوصی زندگی شخصی )ماده
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هرچند که رضایت فرد برای ضبط تصاویر با محتوای جنسی به تولید 
یا نگهداری این تصاویر مربوط می‌شود، اما چون این رضایت شامل 
به اشتراک‌گذاری این تصاویر با افراد ثالث نمی‌شود، در صورت به 

اشتراک‌گذاری این تصاویر، عمل صورت گرفته غیرقانونی خواهد بود. 
بنابراین، حتی اگر تصاویر با محتوای جنسی با رضایت فرد به دست آمده یا 
تولید شده باشند، در صورت به اشتراک‌گذاری آنها با افراد ثالث، جرم نقض 

حریم خصوصی محسوب می شود.

حریم خصوصی تنها به زندگی فرد در دور از چشم دیگران، در پشت 
درهای بسته و در چهارچوب چهار دیواری محدود نمی‌شود، بلکه شامل 
تمام وقایع و اطلاعاتی است که افراد دیگر نمی‌دانند یا نباید بدانند و در 

صورت تمایل، می‌تواند به دیگران به اشتراک گذاشته شود. به همین دلیل، 
حضور در مکان‌های عمومی به معنای رضایت فرد به گوش دادن، مشاهده، 

ضبط یا نگهداری دائمی و غیرمجاز هر تصویر یا صدایی از او نیست.

حتی زمانی که در مکان‌های عمومی حضور دارد، اصل ʺجلب توجه 
نکردن، ناشناسی و ناشناخته بودنʺ حاکم است. بنابراین، نظارت و کنترل 
مداوم بر فعالیت‌های فرد در مکان‌های عمومی به منظور شناسایی اینکه 

او در طول روز چه کارهایی انجام داده، به کجا رفته، با چه کسی، چرا، 
چگونه، کجا و چه زمانی ملاقات کرده است، اطلاعاتی را به دست می‌دهد 

که احتمالاً او نمی‌خواهد دیگران از آن آگاه شوند و فعالیت‌هایی که به 
وضوح شامل حریم خصوصی او می‌شود، در این دسته قرار می‌گیرد. به 
همین دلیل، ضبط تصاویر افراد در مکان‌های عمومی به منظور استفاده و 
انتشار با اهداف جنسی و بدون رضایت، نمونه‌ای از جرم خشونت جنسی 

آنلاین است و جرم نقض حریم خصوصی را تشکیل می‌دهد.

اگر این جرم توسط یک مأمور دولتی و با سوءاستفاده از اختیاراتی که در 
قالب وظیفه‌اش به او داده است، یا با بهره‌برداری از تسهیلاتی که یک شغل 

یا حرفه خاص برای او فراهم کرده است، انجام شود، مجازات به میزان 
نصف مجازات تعیین‌شده در قانون افزایش می‌یابد.
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ثبت غیرقانونی داده‌های شخصی موجب وقوع این جرم می‌شود. همچنین، 
اگر این داده‌ها به عقاید سیاسی، فلسفی یا دینی افراد، ریشه‌های نژادی، 

تمایلات اخلاقی، زندگی جنسی، وضعیت سلامت یا ارتباطات با اتحادیه ها 
مربوط باشد، مجازات تعیین‌شده مطابق با بند اول افزایش می‌یابد. 

امروزه در بسیاری از مؤسسات عمومی و خصوصی، داده‌های شخصی 
ثبت و استفاده می‌شوند. ثبت و استفاده از این داده‌ها توسط افرادی که به آنها 
دسترسی دارند و فراتر از حدود اختیارات خود عمل می‌کنند، نیز موضوع 

این جرم را تشکیل می‌دهد.

مهم است که داده‌های ثبت‌شده، به عنوان داده‌های شخصی شناخته شوند. 
به عنوان مثال، تصاویر برهنه یک فرد به عنوان داده شخصی محسوب 

می‌شود، بنابراین در این مورد جرم ثبت داده‌های شخصی نیز محقق 
می‌شود، اما چون نقض حریم خصوصی نیز اتفاق افتاده، یک جرم ترکیبی 

به وجود می‌آید.

با این حال اگر هویت جنسیتی، گرایش جنسی یا وضعیت HIV فرد ثبت 
شود، می‌توان گفت که داده‌های شخصی به صورت غیرقانونی ثبت شده و 

این عمل جرم محسوب می‌شود.

به دست آوردن غیرقانونی داده‌های شخصی متعلق به فردی دیگر، ارائه 
یا انتشار این داده‌ها موجب وقوع این جرم می‌شود و فردی که این عمل 
را انجام دهد، مجازات می‌شود. ایجاد حساب‌های کاربری در شبکه های 

اجتماعی به نام دیگران و اشتراک‌گذاری محتوا به نمایندگی از آنها، یکی از 
روش‌های ارتکاب این جرم است.

)TCK 135 ثبت اطلاعات شخصی )ماده

ارائه یا به دست آوردن داده‌ها به صورت 
)TCK 136 غیرقانونی )ماده
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هر کسی که به طور غیرقانونی به کل یا جزء یک سیستم اطلاعاتی وارد 
شود، در آنجا باقی بماند یا انتقال داده‌ها را در داخل سیستم یا بین سیستم‌های 
دیگر نظارت کند، طبق این قانون مجازات می‌شود. در مواردی که این عمل 

منجر به از بین رفتن داده‌ها شود، مجازات فرد افزایش می‌یابد.

به عنوان بازتابی از خشونت آنلاین، این جرم می‌تواند با ورود غیرقانونی 
به سیستم‌های اطلاعاتی یا دستگاه‌هایی با  قابلیت‌های پردازش از طریق 

استفاده از نرم‌افزارهای خاص یا جاسوسی انجام شود. با ورود به این 
سیستم‌ها، دسترسی به داده‌های شخصی فرد و انتشار غیرقانونی این محتواها 
و دیگر جرایم نیز ممکن است اتفاق بیفتد. این داده‌ها می‌توانند شامل داده‌های 
موجود در سیستم یا کامپیوتر باشند وهمچنین می‌توانند داده‌هایی باشند که به 

طور غیرقانونی پس ازورود به سیستم یا کامپیوتر ثبت شده‌اند.

به عنوان مثال، اگر فردی به حساب‌های کاربری شبکه‌های اجتماعی یا 
آدرس ایمیل شخصی دسترسی پیدا کند و پیام‌های جنسی یا تصاویر را 

افشا کند، در این صورت هم نقض حریم خصوصی و هم جرایم مربوط به 
سیستم‌های اطلاعاتی به وقوع خواهد پیوست.

این جرم غالباً با ایجاد حساب‌های کاربری در شبکه‌های اجتماعی به نام 
افراد دیگر انجام می‌شود و موجب هدف قرار گرفتن غیرقانونی افراد یا 

تعرض به آنها به صورت آنلاین می‌شود. به عنوان مثال، اشتراک‌گذاری 
شماره تلفن یا عکس‌های خصوصی یک فرد از طریق حساب‌های جعلی، 

یا انجام مکالمات خصوصی جعلی و با محتوای جنسی از این حساب‌ها 
به گونه‌ای که تأثیر منفی بر زندگی روزمره فرد بگذارد، نمونه‌هایی از 

این اقدامات هستند. دیوان عالی کشور در یک تصمیم قدیمی، به این نکته 
اشاره کرده است که ایجاد حساب کاربری جعلی به نام فردی دیگر و ارسال 

پیام‌های جنسی از این حساب، هم به عنوان به دست آوردن غیرقانونی 
داده‌های شخصی و هم به عنوان جرم توهین، به شمار می‌رود.3

)TCK 243 ورود به سیستم اطلاعاتی )ماده

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2606124 :3 برای اطلاعات بیشتر ببینید

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2606124
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دیپ‌فیک به طور معمول به معنای ایجاد یک ویدیو یا ضبط صوت جعلی 
یا دستکاری‌شده با استفاده از تکنیک‌های هوش مصنوعی یا تکنیک های 
ماشینی است. این فناوری تصویر یا صدای فردی را می‌گیرد و معمولاً 

به طوری که نزدیک به واقعیت باشد در یک زمینه دیگر استفاده می‌کند. 
اخیراً، این فناوری برای تولید تصاویر پورنو/جنسی غیرقانونی با قرار 

دادن چهره افراد به صورت دیجیتالی بر روی چهره دیگری مورد استفاده 
قرار گرفته است. پیشرفت روزافزون فناوری هم باعث افزایش این عمل 

غیرقانونی و هم ایجاد ویدیوها و ضبط‌ صداهایی که رد کردن آن‌ها به 
تدریج دشوارتر می‌شود، شده است.

از این جهت که این مورد هنوز درقوانین ترکیه به عنوان جرم تنظیم نشده 
است، نحوه تعیین مجازات برای آن روز به روز اهمیت بیشتری پیدا می 
کند. ایجاد محتواهای تصویری یا صوتی این چنینی یا به اشتراک گذاری 

اینگونه محتواها در اینترنت منوط به ملاحظات قانونی مختلفی خواهد بود.

به عنوان مثال، باید تعیین شود که عکس‌ها/تصاویری که در ویدیوهای ایجاد 
شده با فناوری دیپ‌فیک استفاده شده‌اند، چگونه به دست آمده‌اند. اگر این 

عکس‌ها به صورت غیرقانونی و بدون رضایت گرفته شده باشند، می‌توان 
در مورد نقض حریم خصوصی صحبت کرد. اما استفاده از عکس‌هایی که 

شخص قبلاً با رضایت خود منتشر کرده است، بحث درباره جرم ارائه یا 
تصاحب غیرقانونی داده‌های شخصی را به همراه دارد. همچنین ʺگنجاندن 
عکس ها و صداهای ضبط شده شخص در یک تصویر با محتوای جنسیʺ 

می‌تواند تعرض به آبرو و حیثیت آن فرد محسوب شود و ممکن است منجر 
به وقوع جرم توهین گردد.

با این حال، از آنجا که در قانون جزای ترکیه یا سایر قوانین، تنظیمات 
حقوقی مشخصی برای این فناوری و اعمال مرتبط با آن وجود ندارد، باید 

توجه داشت که ارزیابی بر اساس هر مورد خاص مناسب‌ترین وضعیت 
خواهد بود.

تولید و اشتراک‌گذاری تصاویر جنسی 
ساختگی با فناوری دیپ‌فیک
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پس از اینکه فردی به خشونت جنسی آنلاین مواجه می‌شود، طبیعی است که 
بخواهد شکایت نکند، از شکایت کردن بترسد یا نگران این باشد که کسی 
او را باور نکند. فرد ممکن است به همین دلیل احساس تنهایی و گناه کند. 
اغلب، هدف عاملان این است که با ایجاد این نگرانی، قربانی را منزوی 

کرده و در انزوا بر آن‌ها تسلط پیدا کنند. اما نباید فراموش کنیم که خشونت 
همیشه تقصیرعامل است. حتی اگر اقدام نکنیم، به عنوان کسانی که مورد 
خشونت جنسی قرار گرفته‌ایم، باید بدانیم که مکانیزم‌هایی وجود دارد که 
می‌توانیم از آن‌ها برای درخواست حمایت استفاده کنیم. باید به یاد داشته 

باشیم که می‌توانیم از مکانیزم‌های قانونی بهره‌مند شویم و در این فرایند تنها نیستیم.

اگر تصمیم به شکایت دارید؛ برای این کار می‌توانید به نزدیک‌ترین 
کلانتری مراجعه کنید و از نیروی انتظامی یا واحدهای ʺخشونت خانگی 
و خشونت علیه زنانʺ در دادگستری‌ها، بر اساس قانون 6284 ʺحمایت 
از خانواده و پیشگیری از خشونت علیه زنانʺ، درخواست صدور حکم 

ممنوعیت از نزدیک شدن و تدابیر حفاظتی کنید.

تدابیر حفاظتی؛ طبق قانون 6284، به منظور حفاظت از زنان، کودکان، 
اعضای خانواده و قربانیان تعقیب مداوم یک‌طرفه، توسط قاضی، نیروهای 

انتظامی و مقامات محلی، به درخواست یا به صورت خودکار صادر 
می‌شود و شامل تصمیمات حفاظتی برای حمایت از قربانی است. حکم 

ممنوعیت از نزدیک شدن نیز یکی از تدابیر حفاظتی است که افراد 
می‌توانند طبق قانون 6284 درخواست کنند. علاوه بر این، قانون مربوطه 
حق پناهگاه، حفاظت موقت )محافظ شخصی(، تغییر هویت، محرمانه نگه 
داشتن آدرس و اطلاعات شخصی، تحویل سلاح متخلف به پلیس، حضانت 
موقت، نفقه تأمینی، کمک مالی موقت وتوقیف مسکن مشترک خانواده را 
برای افرادی که در معرض خشونت قرار دارند یا خطر خشونت آنها را 

تهدید می کند، فراهم می‌کند. برای اطلاعات بیشتر، می‌توانید به قانون 
6284 یا یادداشت اطلاعاتی که در این زمینه تهیه کرده‌ایم، مراجعه کنید.

5. مراحل ارائه دادخواست
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زمانی که تصمیم به شکایت گرفته شود، فرد می‌تواند با مدارک موجود 
خود به نزدیک‌ترین کلانتری مراجعه کرده و به ماموران پلیس یا به دادسرا 
رفته و اظهارات خود را به دادستان شیفت ارائه دهد و شکایت کند. در این 

فرآیند، مهم است که شواهدی که ادعاها را اثبات کرده و باعث مجازات 
متهم می‌شوند، ارائه شوند. هر جرم و عمل از نظر مراحل اثبات متفاوت 
است، اما هر نوع مدرکی که به اثبات رفتار خشونت‌آمیز کمک کند، مانند 

فایل های صوتی،اسکرین شات از متن پیامها، ویدیو، عکس، مدارک و 
همچنین شاهدان عمل خشونت‌آمیز، می‌توانند به عنوان مدرک ارائه شود.

هر چند که ضبط صدا یا تصویر بدون اجازه به عنوان مدارک غیرقانونی 
محسوب می‌شوند اما در صورت عدم امکان ارائه شواهد دیگر برای اثبات 
جرم در برخی موارد می‌توانند به عنوان مدارک قانونی تلقی شوند. از این 
رو، ارائه هرگونه مدرک موجود که به اثبات جرم یا بی‌گناهی کمک کند، 

اهمیت بالایی دارد.

اگر هیچ مدرکی در دست ندارید یا مدراک شما از بین رفته است، همچنان 
می‌توانید شکایت کنید. بر اساس قانون 6284، در هنگام شکایت نیازی به 

ارائه مدرک یا سند نیست. اما در عمل ممکن است این درخواست شود و در 
صورت نبود مدرک، ممکن است اقدامات حفاظتی انجام نشود.

زمانی که به اداره پلیس مراجعه می‌کنید، کارمند مربوطه از شما اظهارات 
و مدارکتان را دریافت می‌کند، اما برای اینکه رئیس پلیس بتواند تصمیمی 
مبنی بر حفاظت قربانی بگیرد، باید شرایط اضطراری شدید و حالتی که 

تأخیر در آن جایز نیست، وجود داشته باشد. در صورت وجود این شرایط، 
رئیس پلیس باید مدارک را حداکثر در طول یک روز کاری پس از تاریخ 
تصمیم‌گیری، برای تأیید به قاضی ارائه دهد. تدابیری که ظرف بیست و 
چهار ساعت توسط قاضی تأیید نشوند، به عنوان رد شده تلقی می‌شوند. 
در نتیجه، توانایی رئیس پلیس برای اتخاذ تصمیمات حفاظتی یک حالت 

استثنایی است.
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بنابراین مستقیماً به دادگاه مراجعه کردن برای ارائه شکایت و درخواست 
خود به همراه مدارک موجود، می‌تواند در روند قانونی به نفع شما باشد. 
درخواست شما توسط قاضی دادگاه خانواده بررسی شده و تصمیم‌گیری 

می‌شود. تدابیر حفاظتی حداکثر به مدت ۶ ماه صادر می‌شوند و اگر 
بخواهید تدابیرحفاظتی ادامه یابد، باید نزدیک به پایان مدت داده شده، دوباره 

درخواست کنید.

اگر زیر 18 سال سن دارید، دفاتر تاسیس شده ویژه‌ی کودکان شما را 
به واحدهای مورد نیاز هدایت خواهند کرد. زمانی که می‌خواهید حمایت 
قضایی بگیرید، می‌توانید به نزدیک‌ترین کلانتری مراجعه کنید. در این 

صورت، پس از تعیین سن شما، به دفتر کودکان یا مرکز نظارت بر کودکان 
ارجاع داده خواهید شد. بدون درخواست شما، وکیل برای شما تعیین خواهد 
شد و تدابیر حفاظتی لازم بر اساس تصمیم دادستانی و اظهارات شما اتخاذ 

خواهد شد.

اگر وضعیت اقتصادی لازم برای گرفتن وکیل را ندارید، می توانید به 
کانون وکلا در شهر خود مراجعه کنید و از هیئت ها و کمیسیون هایی 
که در زمینه خشونت علیه زنان یا حقوق زنان فعالیت می کنند، کمک 

بگیرید. شما می توانید در هر مرحله از دادرسی کیفری )کلانتری، دادسرا، 
دادگاه( درخواست وکیل کنید. در صورت واجد شرایط بودن، وکیلی به 

شما اختصاص داده می شود که هزینه آن توسط وزارت دادگستری تأمین 
می‌شود. این نوع وکیل به وکیل CMK معروف است. همچنین می توانید 

از سازمان های غیردولتی که در زمینه خشونت فعالیت می کنند درخواست 
کمک کنید.
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6. نتیجه‌گیری و منابع حمایتی

این یادداشت اطلاعاتی با هدف آگاهی دادن به افرادی که مورد خشونت 
قرار گرفته‌اند برای آگاه شدن از حقوقشان و کمک به آنها در فرآیند حفاظت 

از حقوقشان تهیه شده است. جستجوی عدالت فرایند مهمی است که به فرد 
اجازه می دهد احساس امنیت کند و پاسخی برای خشونتی که تجربه کرده 

است پیدا کند. با این حال، دانستن و آگاهی از حقوق خود هنگام شروع این 
فرآیند به ما استقامت و قدرت می دهد. آگاهی داشتن درهمه اشکال خشونت، 

به ویژه در مواردی که به سلامت جامعه مانند خشونت جنسی مربوط 
می‌شود و دانستن مکانیسم های حمایتی، هم به روند بهبودی جسمی و هم 

عاطفی کمک می کند.

از طریق این یادداشت اطلاعاتی، می خواهیم به شما یادآوری کنیم که 
بازماندگان خشونت جنسی تنها نیستند، حقوق آنها محافظت می شود و 

مکانیسم های مختلف حمایت قانونی و اجتماعی وجود دارد که در صورت 
لزوم می توانند از آنها استفاده کنند. در مبارزه با خشونت، زمانی قوی تر 

می شویم که برای دفاع از حقوق خود گام برداریم. دانستن اینکه شما در این 
روند تنها نیستید یکی از مهمترین حمایت ها در روند مبارزه است.

نباید فراموش کرد که این فرآیند که به عنوان بازماندگان خشونت جنسی 
تجربه می‌کنید، تقصیر ما نیست و مسئولیت آن بر عهده مرتکب خشونت 
است. در این مسیر، ما حق داریم حقوق خود را مطالبه کنیم، درخواست 

اقدام‌های حفاظتی داشته باشیم و از حمایت‌ها بهره‌مند شویم. فرآیندهای 
قانونی ممکن است پیچیده و دشوار باشند، اما با همراهی متخصصان، وکلا 

و سازمان‌های غیر دولتی، می‌توانیم این روند را با هم پیش ببریم.

خشونت جنسی، یک مسئله بهداشت عمومی است که باید به‌صورت جمعی 
بر آن غلبه کنیم. به صدای بازماندگان گوش می‌دهیم، به آنها باورداریم و 

دوباره تأکید می‌کنیم: ما با هم قوی‌تر هستیم و تنها نیستیم.



خطوط تلفن پشتیبانی اضطراری که می توان در موارد 
خشونت در سراسر ترکیه به آنها دسترسی پیدا کرد

ALO 112: مرکز تماس اضطراری )برای هر نوع وضعیت خشونت، 
۴۲ ساعته قابل تماس است(

ALO 183: خط مشاوره اجتماعی خانواده، زنان، کودکان و افراد دارای 
معلولیت )خدمات حضوری در مراکز ارائه می‌شود( 

ALO 157: خط امداد و گزارش قربانیان قاچاق انسان
مرکز مشاوره بنیاد پناهگاه زنان ʺمور چاتیʺ : 31 52 292 0212  

)قابل تماس در روزهای هفته، بین ساعت: 10:00 - 16:30( 

خط تلفن اضطراری خشونت خانگی:
 0549 656 96 96 - 0212 656 96 96

خط مشاوره شورای زنان: 43 42 912 0212 خط واتس‌اپ:
98 11 004 0505  - ۴۲ ساعته پاسخگو

0850 888 54 28 : SPOT LGBT+ خط مشاوره 
)تعطیلات رسمی، به جز روزهای دوشنبه، سه شنبه و شنبه، بین ساعت  

 )18:00 - 12:00

خط تلفن اضطراری فدراسیون انجمن های زنان ترکیه:
 0212 656 96 96 - 0549 656 96 96 

خط پشتیبانی زنان شهرداری کلانشهر استانبول: 86 86 444
بنیاد KAMER ۴۲ساعته: 10 66410 0530

برای طرح شکایت، می‌توانید به متن نمونه دادخواست از اینجا دسترسی پیدا کنید.  
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