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Cinsel Şiddetle Mücadele Derneği 
tarafından yayımlanmıştır. 
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Cinsel Şiddetle Mücadele Derneği (CŞMD) olarak öğrendiklerimiz ve deneyimlerimiz ışığında hayata 
geçirdiğimiz çalışmalarla bir yılı daha geride bıraktık. Öte yandan, 2023 yılı insan hakları savunucuları 
ve örgütleri, yani dayanışmayı ve umudu örgütleyen herkes için zor bir yıldı. 

6 Şubat’ta, Türkiye ve Suriye’yi etkileyen deprem felaketini yaşadık. Bu felaket, bilimin zaruri gördüğü 
deprem hazırlıkları ve müdahale planının yokluğu yüzünden yaralanmalar, kayıplar, yıkım ve ölümler-
le sonuçlandı. Maalesef yaşam hakkı başta olmak üzere temel hakların güvence altına alınmadığına 
şahit olduk. Depremin paralelinde çok stresli bir genel seçim süreci atlattık. Genel seçim süresince 
Türkiye’de yaşayan sığınmacı ve mültecilere yönelik ırkçı ve ayrımcı söylemler siyasetçilerin seçim 
kürsülerinden sokağa kadar yayıldı. Türkiye’deki sığınmacı ve mülteciler ırkçılığı ve ayrımcılığı fiziksel, 
ruhsal, ekonomik ve sosyal olarak en derin şekilde yaşadı. İstanbul Sözleşmesi’nin feshi üzerinden 
geçen iki yılı aşkın sürede erkek şiddetine karşı kadınlar daha korunmasız olurken 6284 sayılı kanu-
nun kaldırılması tartışıldı ve “kutsal aile” anlatısıyla toplumsal cinsiyet eşitsizliğini güçlendiren yanlış 
inanışlar yaygınlaştı. 2014 yılından beri süregelen ve 21 Şubat 2022’de Rusya’nın Ukrayna’yı işgali ile 
devam eden savaş bitmemişken Ekim 2023’te İsrail’in Gazze saldırılarıyla tüm dünyada insan hakları 
rejiminin ağır ve derinleşen bir kriz içerisinde olduğuna şahit olduk. 

2023’te baskıların artması, daralan mücadele alanı ve gerçekleşen bütün sert, zor koşullara rağ-
men paydaşlarımız ve gönüllülerimizden aldığımız destekle CŞMD olarak çalışmalarımızı sürdürdük. 6 
Şubat Depremlerinden sonra Hatay’da kadın örgütleri ile birlikte Afet Koordinasyon Grubunu kurduk. 
Depremden etkilenen kadın ve LGBTİ+’ların ihtiyaçlarının karşılanmasına destek olduk. Kadın Koalis-
yonu Afet Koordinasyon ağına dahil olarak insani yardımın örgütlenmesi sürecinde gönüllülerimiz ve 
KADAV ile birlikte Hatay’a giderek destek çalışmalarına katkı sunduk.

2023’te de “Baskı ve şiddetin olmadığı güvenli ilişkiler herkesin hakkı” demeye devam ettik. Gençler 
arası güvenli ilişkileri yaygınlaştırmak için Eskişehir Belediyesindeki ruh sağlığı uzmanları ile 5 günlük 
Ne Var Ne Yok?! Yaygınlaştırma Atölyesini gerçekleştirdik, bu atölye ardından uzmanlar 100’den fazla 
genç ile çalışmalar yürüttü. Onay kültürünü yaygınlaştırmak için gençlere yönelik “Güvenli İlişkiler 
İçin Onay” videomuzu yayınladık. Flört şiddeti ve güvenli ilişkiler seminerleriyle 350 üniversite öğ-
rencisiyle bir araya geldik. tabukamu ile işbirliğimiz kapsamında, flört şiddeti, güvenli ilişkiler ve flört 
şiddeti sonrası destek mekanizmaları odağında yeni içeriklerimizi erişime açtık.

Çocuk algısı, çocuk katılımı, çocukların bedensel söz hakları, cinsel istismara koruyucu-önleyici 
yaklaşım ve istismarla mücadelede yetişkinlere düşen sorumluluklar gibi başlıklar içeren Çocukların 
Bedensel Söz Hakları Yaygınlaştırma Programımız kapsamında 2023 yılında 94 kez gerçekleşen se-
minerler ile 1623 yetişkine ulaştık. Ayrıca Adana Büyükşehir Belediyesi ile yaptığımız 5 günlük Yaygın-
laştırma Atölyesi sayesinde 19 yeni katılımcımız 2024 yılı boyunca seminerler ve farklı uygulamalar ile 
çocukların bedensel söz haklarını Adana’da yaygınlaştırmaya devam edecekler. 

Cinsel şiddet ve istismarın azalması için toplumda yanlış bilinenleri değiştirmek, koruyucu-önleyici 
çalışmaları yaygınlaştırmak, cinsel şiddetle mücadelede birey olarak bizlere düşen sorumlulukları 
hatırlatmak ve farkındalık yaratmak için yürüttüğümüz “Değişim Benimle Başlar” atölyeleri ile 2023 
yılında 5 farklı şehirde 10 atölye gerçekleştirerek 184 kişiye ulaştık.

2023’te Cinsel Şiddet Sonrası Destek Çalışmaları Etki Değerlendirme Raporunu, Kadının Statüsü Ko-
misyonu 67. Oturumu (CSW67) Değerlendirme Raporunu, Afet Bölgesindeki Avukatlar için Cinsel Şid-
detten Hayatta Kalanlara Hukuki Danışmanlık Rehberini, Afet Sonrası Cinsel/Cinselleştirilmiş Şiddet 
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Riskleri ve Destek Hizmetleri Bilgi Notunu, Genel Seçimler Öncesi Cinsel Şiddetle Mücadele Derneği’n-
den Politika Önerilerini, “Türkiye’de Çocuğa Yönelik Cinsel İstismar, Destek Sistemleri ve H.K.G. Dava-
sı” açıklamasını, “Cinsel Şiddet Savaş Stratejisi Değildir” açıklamasını ve son olarak da Çocukların 
Bedensel Söz Hakları Yaygınlaştırma Programı Etki Değerlendirme Raporunu kamuoyu ile paylaştık. 

Birleşmiş Milletler sistemindeki ekonomik, sosyal, çevresel ve diğer ilgili alanlardaki faaliyetlerin koor-
dinasyonunu ve denetimini sağlayan kurum olan ECOSOC, ETKİNİZ AB desteği ile yaptığımız başvuru 
sonucu 8 Ağustos 2023 tarihinde CŞMD’ye “özel danışmanlık statüsü” (special consultative status) 
verdi. 

2023’te haklarımızı korumak ve geri almak için dayanışmaya devam ettik. İstanbul Sözleşmesi’nin 
hukuksuz iptaline itiraz davalarına, Tarlabaşı Toplum Merkezi’nin ilgili duruşmalarına, Kadın Cinayet-
lerini Durduracağız Platformu’nun ilgili dava ve duruşmalarına katıldık. Ekim ayında İktidar Partilerinin 
Anayasa’nın 24. ve 41. maddelerinde yapmayı planladıkları, LGBTİ+ ve kadınlar açısından temel hak 
ve özgürlüklerin gaspına neden olacak değişikliğe “Tartışmasız Hayır” demek için EŞİK Platformunun 
bir bileşeni olarak Meclis ziyaretinde bulunduk.  Seçim öncesi milletvekili adayları Özgül Saki ve Zey-
nep Esmeray Özadikti derneğimize ziyaretler gerçekleştirdi. Bu ziyaretlerde adaylara cinsel şiddeti 
önleme ve destek mekanizmalarını oluşturma konusunda taleplerimizi dile getirdik. Seçim öncesinde 
politika önerilerimizi kamuoyu ile paylaştık. 

CŞMD olarak 2023 yılını geride bırakırken cinsel şiddetin önlenmesi ve yenilenmemesi için müca-
dele ederken destek arayan hayatta kalanların yanında olmaya devam edeceğiz. 2024’te 10. yılını 
kutlayacak olan CŞMD halen öğreniyor ve örgütleniyor. Artan baskılara karşılık yeni olasılıkların izini 
sürüyor, yeni mücadele alanları keşfediyoruz. Yükselen LGBTİ+ nefreti ve kadın düşmanlığına karşı 
trans feminizm kılavuzluğunda birbirimizi yalnız bırakmıyoruz. 

İnanıyoruz, elbet bir gün değişecek nefrete ve şiddete tapan rüzgarın yönü!*

O zamana kadar da umudu örmeye, dayanışmayı güçlendirmeye devam; birbirinin çaresi olan herke-
se selam. 

*Arkadaş Z. Özger’in Merhaba Canım şiirine referansla. 
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Cinsel Şiddetle Mücadele Derneği (CŞMD); ya-
şam ve mücadele alanlarımızı daraltan ikili 
toplumsal cinsiyet kutuplaşmasına, zorunda 
bırakıldığımız cinsiyet pratiklerine, dilde ve top-
lumsal bellekte tek tipleşmiş cinsel şiddet algı-
sına karşı durma ve bedenlerimize, sözlerimize, 
cinselliğimize, cinsel şiddetten hayatta kalan-
lar olarak öfkemize, susturulmaya çalışılan 
sesimize alan açma ihtiyacımızın bir sonucu 
olarak ortaya çıktı. Resmi olarak 2014 yazında 
kurulan derneğimiz, 2009- 2013 yılları arasında 
Cinsel Şiddete Karşı Kadın Platformu’nda yürü-
tülen çalışmalardan; trans aktivist Ali Arıkan’ın 
deneyim, araştırma, yazılarından ve kişisel bi-
rikimlerimizden beslenerek bugünkü halini aldı. 
Bizler; feminist, LGBTİA+, ekoloji ve hayvan öz-
gürlüğü hareketlerinde, çocuk ve göçmen hak-
ları örgütlenmelerinde ve bu alanlardaki plat-
formlarda aktif olarak yer almış/almaya devam 
eden; ikili cinsiyet sistemini sorgulayan, çeşitli 
cinsel yönelimlerden trans-natrans kadınlar, 
trans erkekler ve kendine cinsiyet atfetmeyen 
bireyleriz. Kuir tahayyülü, feminizmleri, daya-
nışmayı, kolektif üretimi savunan anti-hiyerar-
şik bir örgütlenmeyiz.

  DEĞERLERİMİZ

kuir feministtir: 
CŞMD, her bedensel varoluşun farklı tezahürler 
altında maruz bırakıldığı cinsel şiddet ile müca-
dele ederken bu farklı deneyimlerin ataerki, ge-
nel ahlak, kutuplaştırılmış ikili cinsiyet sistemi, 
ırkçılık, milliyetçilik, türcülük gibi farklı veya çok-
lu iktidar sistemleri/mekanizmalarıyla beslendi-
ğini unutmadan; aralarında hiyerarşi kurmadan 
hareket etmeyi önemser. Bu sebeple hem ben-
zer hem farklı mücadele alanlarının kesişimine 
imkan sunan kuir ve feminist bakış açılarını/
yöntemlerini benimser.

kapsayıcı ve kesişimseldir: 
Kendini kadın, LGBTİ+, gençlik veya çocuk ör-
gütü gibi bir başlıkla sınırlı tanımlamaz. Cinsel 
şiddet çocukların, gençlerin, yaşlıların, ka-
dın-erkek beyanı olanların, ikili cinsiyet siste-
mine sığmayanların, mültecilerin, engellilerin, 
LGBTİ+’ların, hayvanların; her meslek, cinsiyet, 
sosyal sınıf, ülke, ideoloji, inanç ve yaşam tar-
zından bireyin maruz bırakılabileceği bir şiddet 
türüdür. Ürettiği bilgi ve materyallerde bu kap-
sayıcılığı ve kesişimselliği gözetir.

yaratıcı ve esnektir: 
Deneyim aktarımını ve sürdürülebilirliği önem-
ser. Aynı zamanda değişime ve gelişime, yeni 
fikirlere ve yöntemlere açıktır, esnektir.

eleştireldir: 
Cinsel şiddetin bir iktidar meselesi olduğu ön 
kabulüyle hareket eder. Güç dinamiklerini ve 
bu dinamiklerden ortaya çıkan normları sorgu-
lar ve eleştirir. Aynı şekilde, örgüt içi iletişimde 
eleştiri ve özeleştiri mekanizmalarını işletmeye 
önem verir.

anti-hiyerarşiktir: 
Ekip çalışmasına ve dayanışmaya inanan, an-
ti-hiyerarşik/yatay bir örgütlenmedir. İç ve dış 
iletişiminde, açık iletişim ve şeffaflık yaklaşı-
mını benimser. Şiddet türleri arasında hiyerar-
şi kurmaz; görünmeyen cinsel şiddet türlerine 
öncelik vererek cinsel şiddetin her formu ile 
mücadele eder.

seks pozitiftir: 
Cinselliğin olağan bir olgu olduğunu ve herke-
sin cinselliği farklı ve çeşitli şekillerde dene-
yimleyebileceğini kabul eden bir bakış açısına 
sahiptir. Kişisel değerlere saygı duyar. Cinsel-
liği genel ahlak ile ilişkilendirmez, toplumsal 

BİZ KİMİZ?
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cinsiyet normları ile sınırlandırmaz. Bireylerin 
cinsellikle ilgili tutumları ve pratikleri arasında 
hiyerarşi kurmaz, onay ve iletişimin varlığını 
savunur. Cinselliğin konuşulabilir olmasından 
yanadır ve konuşulmasını teşvik eder. Seks 
pozitif bir bakış açısıyla uygulanan kapsamlı 
ve kapsayıcı cinsellik eğitimi hakkı, mücadele 
alanları arasındadır.

ayrımcılık karşıtı ve eşitlikçidir: 
Cinsiyet, yaş, ırk, din, dil, siyasi veya başka bir 
görüş, sınıf, etnik köken, cinsel yönelim, cin-
siyet kimliği, sağlık durumu, sakatlık, medeni 
hal, göçmen veya mülteci statüsü gibi faktör-
lere dayalı tüm ayrımcılıklara karşıdır. Nefret 
söylemi ve ayrımcılık üretilmesine, türcülüğe, 
cinsiyetçiliğe, homofobi / transfobi / bifobiye, 
ayrımcılığın hiçbir türüne müsamaha göster-
mez. Çalışma ilkeleri arasında, genelleme ve 
önyargıların bulunmadığı, herkesin güvende 
hissedebileceği bir çalışma ortamını sağla-
mak yer alır.

türcülük karşıtıdır: 
CŞMD tüm hayvanların sömürülmeden, işken-
ce ve kötü muamele görmeden yaşama hakkı 
olduğunu savunur. Türcülük ve hayvanların 
sömürülmesiyle ilgili verdiği mücadelenin 
asgari düzeyde bir uygulaması olarak; ofis 
ortamında, etkinliklerinde “hayvan eti” olan 
herhangi bir “besin”i tüketmez. Finansal kay-
naklarını hayvan sömürüsü sonucu elde edi-
len ürünler için kullanmaz.

katılımcılığı benimser: 
CŞMD, çalışma alanlarında çocukların, gençle-
rin ve hayatta kalanların katılımını odağa alır ve 
teşvik eder. Cinsel şiddetle mücadeleyi büyü-
tebilecek hak temelli ağ ve platformlara katılım 
gösterir. Karar alma yöntemi olarak konsen-
süsü kullanır; katılımcılığı önemser ve kolektif 
üretimi savunur.

beyanı esas alır: 
CŞMD cinsel şiddetten hayatta kalanlara ina-
nır. Cinsel şiddete maruz bırakılan kişinin be-
yanını esas alır. Şiddetle ilgili gerekli süreçlerin 
başlatılması için delil aramaz. Şiddete maruz 
bırakılanı güçlendiren, şiddet sonrası şifa bul-
masına destek veren mekanizmaları işletmek 
üzere hareket eder.

hesap verilebilir ve şeffaftır: 
CŞMD çalışmaları, eylemleri ve finansal kay-
nakları konusunda şeffaflık ve hesap verebi-
lirlik ilkesini gözetir. Kaynakların sorumluluk 
içerisinde kullanımını sağlayacak yöntem ve 
yapıları oluşturur.

ekosistemi gözetir: 
Ekosistem içindeki tüm canlılar için ötekisiz ve 
sömürüsüz bir dünya hayal eder. İklim krizinin 
tüm ekosistemi ve içindeki tüm canlı hayatını 
hedef aldığının farkında olup, iklim adaletini 
politik bir sorun olarak ele alır ve bu konuda 
sorumluluk alan bir yaklaşım benimser. Kay-
naklarını bu yönde kullanır.

anti-militaristtir: 
CŞMD anti-militaristtir, her türlü örgütlü ya da 
örgütsüz şiddet politikasına ve uygulamasına 
karşıdır; şiddetsiz iletişim yöntemlerini kulla-
nan ve öz savunma hakkına inanan bir yapı-
lanmadır.  



Kurulduğumuz günden itibaren 

destek ve dayanışmasıyla 

yanımızda olan, insan hakları 

savunucusu, üyemiz ve 

arkadaşımız Murat Çekiç’i 

sivil alana katkıları, neşe dolu 

varlığı ile her daim anacağız.



2015
2016 ›  Sosyal Kuluçka Merkezi

›  Web Sitesi
›  Farkındalık Çalışmaları başladı!

2017
›  “Değişim Benimle Başlar” Atölyeleri 
›  Proje: Dilimizi Dönüştürüyoruz
›  Ne Var Ne Yok?! Yaygınlaştırma   
   Programı başladı!
›  Savunuculuk çalışmaları başladı!

›  Güvenli İlişkiler Üzerine Konuşuyoruz  
   Üniversite Seminerleri
›  Çocukların Bedensel Söz Hakları          
   Yaygınlaştırma Programı başladı!
›  Proje: Cinsel Haklar İnsan Haklarıdır

›  Organizasyon Yapısı Değişti
›  csdestek.org 4 dilde yayına geçti 
›  “Değişim Benimle Başlar” Atölyeleri     
   dijitalleşti

›  Atölye ve Seminerler başladı!
›  Görsel Üretimler ve Sosyal Medya
›  Kavram Tartışmaları
›  Proje: Ne Var Ne Yok?! başladı!

2018
›  Proje: Öyle Değil Böyle! başladı!
›  Proje: Destek Sistemi Nerede? başladı! 
›  Kampanya: “Çocuk Anlatır Sen Dinle; 
   İstismarı Önle”

2020

2022

›  csdestek.org
›  csgorselarsiv.org
›  Engelsiz İletişim Çalışmaları
› Kurumsal Sürdürülebilirlik ve
   Politika Belgeleri Çalışmaları

›  Cinsel Şiddet Sonrası Başvuru  
   Sistemi duyuruldu
›  NVNY x Tabukamu işbirliği başladı

2019

2021

2014
› KURULUŞ

› ECOSOC statüsü aldık
› NVNY x tabukamu yeni içerikler       
  eklendi
› oyledegilboyle.org yenilendi

2023

TARİHÇE
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NELER YAPIYORUZ?

MATERYAL ÜRETİMİ & DİJİTAL AKTİVİZM  

Cinsel şiddetle ilgili toplumda dönüştürücü bir etki yaratan, bilinç ve 
farkındalık geliştiren, şiddetten hayatta kalanları ve şiddete tanık olan-
ları güçlendiren bir iletişim dili ve yaklaşımının oluşması için kampanya-
lar ve kavram tartışmaları yürütüyor, görsel ve bilgilendirici içerikler ge-
liştiriyoruz. Etkin sosyal medya kullanımı, röportajlar, düzenli yayınlar, 
katıldığımız etkinlikler, yürüttüğümüz kampanyalar, ürettiğimiz görsel 
materyaller aracılığıyla bu dil ve yaklaşımı yaygınlaştırıyoruz.

ATÖLYE VE SEMİNERLER

Cinsel şiddetin öğrenilen ve normalleştirilen bir olgu olduğunu, do-
layısıyla önlenebileceğini biliyor; bu alanda eksikliğini hissettiğimiz 
koruyucu-önleyici çalışmaların artmasına yönelik atölye içerikleri ha-
zırlıyor ve uyguluyoruz. Talep dahilinde ihtiyaca yönelik farklı atölye 
içerikleri geliştirerek ihtiyaç gruplarına, ebeveynlere, gençlere, meslek 
uzmanlarına ve sivil toplum çalışanlarına yönelik bilgilendirici atölye 
ve seminerler düzenliyoruz. Meslek uzmanlarıyla gerçekleştirdiğimiz 
yaygınlaştırma programlarıyla atölye içeriklerinin daha fazla kişiye 
ulaşmasını sağlıyoruz.  Türkiye genelinde gerçekleştirdiğimiz bu atöl-
yelerin değerlendirme ve raporlama yöntemleriyle veriye dönüşmesini 
sağlıyoruz.

SAVUNUCULUK 

Cinsel şiddetin farklı biçimlerini görünür kılan ve bunlar arasında hiye-
rarşi kurulmamasına dikkat çeken; toplumda farklı biçimlerde baskı ve 
ayrımcılığa maruz bırakılanlar arası dayanışmayı önemseyen; cinsel 
şiddetten hayatta kalanların hak ve taleplerinin uygulanması, geliş-
tirilmesi ve ihlallerin engellenmesine yönelik savunuculuk çalışmaları 
yapıyoruz.

DESTEK 

Cinsel şiddetten hayatta kalanlara ve yakınlarına yönlendirme ve da-
nışmanlık hizmeti veriyoruz; hayatta kalanları hakları ve erişilebilir 
sağlık, hukuk ve sosyal hizmetler hakkında bilgilendiriyor ve destek 
ve hizmetlere erişmeleri konusunda destekliyoruz. Cinsel şiddetten 
hayatta kalanların haklarına ve ihtiyaçlarına yönelik hizmet ve destek 
veren kişi, kurum ve sivil toplum örgütlerinin kapasitelerini güçlendi-
rici içerik çalışmaları yapıyoruz. Eğitim alanında çalışan meslek uz-
manlarının çocuk ve gençlerle çalışabileceği atölye modülleri üreterek 
koruyucu-önleyici çalışmaların artmasına katkı sunuyoruz. Kurum ve 
kuruluşlara, taciz ve şiddeti önleme politikaları geliştirmelerinde da-
nışmanlık veriyoruz. Başvuran ihtiyaç sahiplerine yönlendirme ve kay-
nak desteği sağlıyoruz. Destek birimleri haritası hazırlıyor, öz yardım 
materyalleri üretiyor ve yaygınlaştırıyoruz.
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52.989.749  

63.541

38.936  

32.019

17.310
2.240
7.639    

İNTERNET VE BASILI HABER ERİŞİMİNE ULAŞTIK

WEB SİTESİ ZİYARETÇİSİNE ULAŞTIK

INSTAGRAM TAKİPÇİSİNE ULAŞTIK

FACEBOOK TAKİPÇİSİNE ULAŞTIK

TWITTER TAKİPÇİSİNE ULAŞTIK

YOUTUBE TAKİPÇİSİNE ULAŞTIK

PODCAST DİNLEYİCİSİNE ULAŞTIK

440

32

2285

1.260.000      

FAYDALANICIYA ATÖLYE, KAPASİTE GÜÇLENDİRME, YAYGINLAŞTIRMA
PROGRAMI VE SEMİNER/WEBİNARLA ULAŞTIK

 GENCE #TABUKAMUDANEVARNEYOK İÇERİKLERİMİZLE ULAŞTIK 

GENÇLE ATÖLYE VE SEMİNER/WEBİNAR KAPSAMINDA BULUŞTUK

KİŞİYE HUKUKİ-SOSYAL DANIŞMANLIK VE YÖNLENDİRME DESTEĞİ SAĞLADIK

123 SAVUNUCULUK VE AĞ KURMA TOPLANTISINA KATILDIK

2023’TE NELER YAPTIK?
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P R O G R A M L A R
GÜÇLENDİRME VE DESTEK PROGRAMI

Güçlendirme ve Destek Programı olarak bu yıl da cinsel şiddetten hayatta 
kalanların mücadelesini odağımıza alarak haklarından daha fazla 
yararlanmalarını ve hizmetlere daha fazla erişebilmelerini hedefleyen 
çalışmalara devam ettik.

2022 yılında hayatta kalanları desteklemek adına yaptı-
ğımız danışmanlık ve yönlendirme faaliyetlerinin başvuru-
cular için anlamı ve etkisini değerlendirebilmek için 2023 
yılında bağımsız bir uzmanla çalıştık. “Cinsel Şiddet Sonra-
sı Destek Çalışmaları, 2022 Etki Değerlendirme Raporu”nu 
yayınladık. Araştırma sonunda hayatta kalan ve yakınları-
nın destek sistemi sayesinde hukuki ve psikolojik destek 
ihtiyaçlarının büyük ölçüde karşılandığını gördük. Bunun 
yanı sıra, yönlendirme desteği alan başvurucuların yeni 
temas ettikleri kurum ve kuruluşların da etkisiyle kendile-
rini daha az yalnız, sosyal ve duygusal olarak daha güçlü 
hissettiklerini gözlemledik. 

CİNSEL ŞİDDET SONRASI DESTEK ÇALIŞMALARI

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/10/Destek-Sistemi-2022-Etki-Degerlendirme-Raporu.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/10/Destek-Sistemi-2022-Etki-Degerlendirme-Raporu.pdf
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P R O G R A M L A R
GÜÇLENDİRME VE DESTEK PROGRAMI

Bu yıl başvuru hattımıza ulaşan 32 başvurucuya 
psikolojik danışmanlık, bilgi edinme, güvenlik ku-
rumlarına erişim, hayatta kalana yaklaşım gibi ko-
nularda danışmanlık verdik ve başvurucuları ilgili 
birimlere yönlendirdik. Sekizi hayatta kalan, altısı 
hayatta kalan yakını olmak üzere 14 başvurucuya 
hukuki danışmanlık sağladık. 

Şubat ayında yaşadığımız deprem sonrası 
KADAV ile birlikte kısa, orta ve uzun vade-
de ihtiyaçları tespit etmek, gözlem yapmak 
ve acil ihtiyaçların teminine destek sunmak 
amacıyla Hatay’a iki ziyaret gerçekleştirdik. 
Kadın ve LGBTİ+ depremzedelerin afet ve 
sonrası süreçte yaşadıklarına yönelik ke-
sişimsel bir perspektif sunma hedefiyle bir 
saha gözlem raporu oluşturduk.

Afet bölgesinde cinsel şiddetten hayatta kalan-
lara danışmanlık verecek avukatlar için Pembe 
Hayat LGBTİ+ Dayanışma Derneği ve Bodrum Ka-
dın Dayanışma Derneği ile birlikte Hukuki Danış-
manlık Rehberi’ni hazırladık. Rehberde; danış-
manlık öncesi hazırlık sürecine, hayatta kalanla 
ilk iletişime ve başvuru alırken göz önünde bu-
lundurulması gereken noktalara dikkat çekmeye 
çalıştık.

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2024/02/Hatay-Rapor.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/02/afet-bolgesindeki-avukatlar-icin-cinsel-siddetten-hayatta-kalanlara-hukuki-danismanlik-rehberi.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/02/afet-bolgesindeki-avukatlar-icin-cinsel-siddetten-hayatta-kalanlara-hukuki-danismanlik-rehberi.pdf


12

P R O G R A M L A R
GÜÇLENDİRME VE DESTEK PROGRAMI

Güçlendirme ve Destek Programı olarak bu yıl da 
içerik üretmeye, içeriklerimizi daha erişilebilir ve 
çok dilli hale getirmeye devam ettik. “Destek is-
temek hakkımız” diyerek başvuru sistemimizi 
Instagram üzerinden yaptığımız canlı yayınlarla 
tanıttık. 

Bu yıl aynı zamanda destek ve hizmet sağlayıcı kurumlar ile işbirliklerimizi güçlendirmek için ça-
lışmalar yürüttük. İBB Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürlüğünde belediyenin hayata geçireceği cinsel 
şiddet hattı ve Cinsel Şiddetle Mücadele Merkezleri için görüşlerimizi paylaştık. 2024 yılı için bele-
diye destek birimlerini nasıl destekleyebileceğimize yönelik araştırmalara başladık. Şişli Belediye-
si İlk Adım Merkezi çalışanlarıyla tanışma, işbirliği ve deneyim aktarımı için bir araya geldik. Sosyal 
Hizmet Merkezlerine ziyaret gerçekleştirdik ve başvuru sistemimizi tanıttık. İstanbul’daki kadın ve 
feminist örgütleriyle beraber İBB Kadın’ın buluşmasına katıldık. Mor Çatı Kadına Yönelik Şiddetle 
Mücadelede Acil Yardım ve Danışma Hattı Standartları Çalıştayında sistemimizi ve deneyimlerimizi 
aktardık. İstanbul’da feminist örgütlerle bir arada olduğumuz Türkiye’de Cinsel Şiddetle Mücade-
lede Acil İhtiyaçlar Toplantısında destek sistemlerinin işleyişini, deneyimlerimizi konuştuk; ihti-
yaçlarımızı ve çözüm önerilerimizi paylaştık. ABD’de oyuncu Mariska Hargitay tarafından kurulan 
ve 2004’ten bu yana toplumun cinsel saldırı, aile içi şiddet ve çocuk istismarına tepkisini dönüş-
türme, hayatta kalanların iyileşmesini destekleme ve bu şiddeti sona erdirme üzerinde çalışan ve 
geniş kitlelere ulaşan Joyful Heart Vakfı ile bir araya geldik. İki ülkenin sistemlerine dair bilgi alış-
verişinde bulunduk, Tecavüz Kriz Merkezleri ve tecavüz kitleri hakkındaki deneyimlerini dinledik. 

İzmir Kadın Dayanışma Derneğinin ev sahipliğinde İzmir’de gerçekleşen 26. Kadın Sığınakları ve 
Da(ya)nışma Merkezleri Kurultayında yer aldık. “Kadına Yönelik Şiddetle Mücadelede Önleyici 
Çalışmalar” gündemi ile yapılan kurultayda Türkiye’nin her yerinden kadın ve feminist örgütler, 
LGBTİ+ örgütleri, belediye çalışanları ve Aile ve Sosyal Hizmet Bakanlığı personeliyle bir arada bu-
lunduk. 
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P R O G R A M L A R
GÜÇLENDİRME VE DESTEK PROGRAMI

2023 yılında 21 bin yeni kullanıcıya ulaşan 
ve 24 bin kez görüntülenen csdestek.org 
web sitesini ve Destek Sistemi Nerede? içe-
riklerini Farsçaya çevirerek erişime açtık.  

Geçen yıl okumada zorluk yaşayanlar için 
hazırladığımız csdestek.org kolay okunur 
metin bölümünü Arapça, Kürtçe, Farsça ve 
İngilizce dillerinde yayınladık. İstanbul’da 
şiddet sonrası destek hizmetleri veren bi-
rimlerin yer aldığı Birimler Haritasını iki kez 
güncelledik. Sitenin öz yardım bölümünde 
yer alan yazıları sosyal medya kanallarımız-
da yaygınlaştırdık. 

https://csdestek.org/
https://csdestek.org/tr/kolay-okunur-metin
https://csdestek.org/tr/kolay-okunur-metin
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P R O G R A M L A R

DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

Program, farklı yerel yönetimlerde ve 
şehirlerde yaygınlaştırmak üzere; ço-
cuk algısı, çocuk katılımı, çocukların 
bedensel söz hakları, cinsel istismara 
koruyucu-önleyici yaklaşım ve istis-
marla mücadelede yetişkinlere düşen 
sorumluluklar gibi başlıklar içeriyor ve 
genişleyen yaygınlaştırma ekibi ile daha 
fazla yetişkine ulaşarak cinsel istismar-
la mücadeleyi büyütmeyi hedefliyor.

Çocukların Bedensel Söz Hakları Yaygınlaştırma Programı (ÇBSH), cinsel 
istismarı önlenebilir toplumsal bir sorun olarak ele alan, yetişkinleri çocuklar 
üzerinde sahip oldukları gücü sorgulamaya davet eden koruyucu-önleyici 
bir çalışma. 

ÇOCUKLARIN BEDENSEL SÖZ HAKLARI
YAYGINLAŞTIRMA PROGRAMI

Yaygınlaştırma Programı kapsamında neler konuşuyoruz?
 
●  Toplumda Süregelen Çocuk Algısı ve Çocuklara Yaklaşım
●  Çocukların Bedensel Söz Hakları ve Çocuklar İçin Onay Kavramı
● Çocuklarda Cinsel Gelişimin Desteklenmesi
● Cinsel İstismar: Tanım, Kavramlar ve Türler
● Cinsel İstismar Hakkında Doğru Bilinen Yanlışlar
● Cinsel İstismar: Medyada Ele Alınış Biçimi
● Koruyucu-Önleyici Yaklaşım 
● Cinsel İstismarı Fark Etmek ve İstismara Müdahale Yöntemleri
● Yetişkinlerin Cinsel İstismarla Mücadeledeki Sorumlulukları
● Koruma ve Katılım
● Yetişkin Seminerleri İçin Materyal ve Öneriler
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P R O G R A M L A R

DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

Program kapsamında her yıl bir kez düzenlenen 5 günlük Yaygınlaştırma Atölyesini bu yıl Adana 
Büyükşehir Belediyesi ile imzalanan protokol kapsamında Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürlüğü işbir-
liğinde 11-15 Aralık tarihlerinde Adana’da gerçekleştirdik. Kadın ve Aile Hizmetleri Daire Başkanlığı 
ve Çocuk Hizmetleri Şube Müdürlüğüne bağlı sosyal hizmet uzmanı, psikolog, psikolojik danışman 
ve rehber öğretmen, sosyolog, çocuk gelişimi uzmanı ve okul öncesi öğretmeni olarak görev yapan 
19 yeni katılımcımız 2024 yılı boyunca seminerler ve farklı uygulamalarla çocukların bedensel söz 
haklarını Adana’da yaygınlaştırmaya devam edecek. 

Geçtiğimiz yıllarda uygulayıcı ekipte yer 
alan PDR uzmanları; İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi, İzmir Büyükşehir Belediyesi 
ve İstanbul ilçe belediyeleri meslek uz-
manları bu yıl da seminerler yürütmeye 
devam etti. 2019’dan bu yana genişleyen 
uygulayıcı havuzumuz sayesinde, Ço-
cukların Bedensel Söz Hakları seminer-
leri 2023 yılında 94 kez gerçekleşerek 
1623 yetişkine ulaştı. Bu ekiple yıl içinde 
takip toplantılarında bir araya gelerek 
zorluklar ve stratejiler üzerine konuştuk. 
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P R O G R A M L A R

DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

İstanbul Büyükşehir Belediyesi ekibi 
ile takip toplantımızı Haziran ayında 
Kasımpaşa Ek Hizmet Binasında ger-
çekleştirdik. İBB uygulayıcıları bu yıl 
Avcılar, Bahçelievler, Bakırköy, Esen-
ler, Eyüpsultan, Gaziosmanpaşa, 
Güngören, Arnavutköy, Pendik, Sul-
tanbeyli, Sultangazi, Ümraniye, Üskü-
dar, Çengelköy, Fatih ve Zeytinburnu 
ilçelerinde 74 seminer yürüterek 958 
yetişkine ulaştı.  

Psikolojik danışman ve rehberler ve İzmir Büyükşehir 
ve İstanbul ilçe belediyelerinden uygulama yürüten 
ekibimiz de bu yıl  20 seminer düzenleyerek 665 yetiş-
kine ulaştı. Seminerler büyük oranda ebeveynlere, eği-
timcilere ve ek olarak okul psikolojik danışmanları ve 
belediye personeline ulaştı. 
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P R O G R A M L A R

DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

Uygulayıcı ekibimizden kimi uzmanlar çocuklarla da destekleyici ve güçlendirici çalışmalar 
yürüttüler. Kurumlarında çocuk katılımını artırmak üzere adımlar attılar, çocuk meclisleri ku-
rulmasına ön ayak oldular. Cinsel sağlık, ergenlik gibi konularda ek atölyeler düzenlenmesi 
için inisiyatif kullandılar. Ebeveyn seminerlerinin ardından da cinsel eğitim konusu ebeveyn-
ler için önemli bir ihtiyaç olarak kendini gösterdi.

ÇBSH kapsamında hazırlanan Cinsel İstismarla 
Mücadelede Yetişkinlere Düşen Sorumluluklar 

kitapçığı güncellendi. Kitapçığa İngilizce, Arapça 
ve Kürtçe dillerinde ulaşmak da mümkün! 

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2021/10/Responsiblilities_of_Adults_in_Struggle_Against_Sexual_Abuse.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2022/05/We-Can-Prevent-Abuse-Arabic.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2022/04/We-Can-Prevent-Abuse-Kurdish.pdf
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DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

Gençlerle çalışan meslek uzmanlarına yönelik 
5 günlük yüz yüze “Gençlerle Güvenli İlişkiler 
Üzerine Çalışmak” NVNY Yaygınlaştırma Atöl-
yesini bu yıl Eskişehir Büyükşehir Belediyesinde 
görev yapan ruh sağlığı uzmanları ve TMOBB, 
Toy Gençlik Derneği ve Üniversiteli Genç Ka-
dınlar Derneği temsilcisi toplam 24 katılımcıyla 
Eskişehir’de tamamladık. Haziran ve Aralık’taki 
süpervizyon toplantılarında bir araya gelerek 
katılımcıların gençlerle yaptıkları uygulamalarda 
edindikleri deneyimleri konuştuk. 

Belediye ve gençlik derneklerinde 
uygulama yapan katılımcılar, 14-25 
yaş arası 100’den fazla gence 
ulaşarak gençlerin flört şiddeti ve 
türleri, güvenli ilişkiler, kişisel 
sınırlar ve onay konularındaki bilgi 
ve becerilerine katkı sağladı.

NE VAR NE YOK?! GENÇLİK PROGRAMI

Ne Var Ne Yok?! Yaygınlaştırma Programı 
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DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

“Bana gerçekten çok şey kattı. 
Bildiğimi sandığım konular 

üzerine konuştukça, farkına 
varamadığım birçok şey 

olduğunu gördüm ve 
atölyelerden sonra günlük 

hayatımda bu konulara daha 
çok dikkat etmeye başladım.” 

(Genç katılımcı) 

“

“Biz sorunlarımızı kimseyle 
paylaşamıyoruz. İçimizde hep 
bir yargılanma, dalga konusu 

olma kaygısı oluyor ama 
atölyelerde kendimizi 

güvende hissettiğimiz için 
rahat davranabiliyoruz, 

düşüncelerimizi 
paylaşabiliyoruz. Atölyelere 

katıldıktan sonra yaşam kalitem 
artmış gibi hissediyorum.” 

(Genç katılımcı) 

“
	 NVNY Yaygınlaştırma Programı dışında da   
 meslek uzmanlarına gençlerle güvenli   
 ilişkiler üzerine çalışmalarında danışmanlık  
 ve destek verdik. Koç Üniversitesi Akademik  
 Başarı ve Yaşam Becerileri (ALIS) dersi  
 öğretim üyeleri ve geçmiş yıllarda NVNY  
 Yaygınlaştırma Programına katılan ruh  
 sağlığı uzmanlarıyla ihtiyaçlarını ve  
 karşılaştıkları zorlukları konuştuk. 

		 Bartın Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi  
 Hemşirelik Bölümü öğrencisi, TÜBİTAK  
 projesi kapsamında NVNY kaynaklarından   
 yararlanarak flört şiddeti akran seminerleri  
 gerçekleştirdi. 

		 Nisan - Haziran aylarında CŞMD’de kısa  
 süreli staj yapan genç gönüllümüz,  
 Maltepe Çocuk ve Genç Kapalı Ceza İnfaz  
 Kurumundaki 14-18 yaş arası oğlan  
 çocuklarıyla atölye gerçekleştirdi. 
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DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

Üniversite öğrencileriyle bir araya gelerek flört şiddeti ve 
türleri, güvenli ilişkiler, kişisel sınırlar ve onay üzerine 
konuşmaya devam ettik. 

Altınbaş Üniversitesi Tıp Öğrenci Birliği gönüllüleri, Ege Üniversitesi Psikoloji Öğrencileri Sosyal 
Sorumluluk Birimi, Değişim Liderleri Derneği Kıvılcımlar Programı, Kırşehir Çağdaş Yaşamı Destek-
leme Derneği davetiyle çevrimiçi seminerlerde 125 gence ulaştık. 

25 Kasım Uluslararası Kadına Yö-
nelik Şiddetle Mücadele Günü et-
kinlikleri kapsamında Beylikdüzü 
Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri 
Müdürlüğü, İBB Eyüpsultan Kız Öğ-
renci Yurdu ve 2021 yılından beri 
sürdürdüğümüz protokol kapsa-
mında Kuzey Kıbrıs Lefke Avrupa 
Üniversitesi Psikoloji bölümündeki 
etkinliklerde 215 genç ile yüz yüze 
bir araya geldik. 

Gençlik Örgütleri Forumu’nun 15-16 Haziran tarihlerinde İzmir’de 60 gençlik örgütünün katılımıyla 
gerçekleştirdiği Gençlik Çalışmaları Forumunda NVNY Gençlik Programımızın çalışmalarını tanıt-
tık.

“Güvenli İlişkiler Üzerine Konuşuyoruz” Seminerleri
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DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

tabukamu Genç Danışma Kurulu ile 2021 yılında başlattığımız 
işbirliğimiz kapsamında bu yıl 6 yeni içerik hazırladık. 

“İlişki yaşamak isteyen herkesin baskı ve şiddetin olmadığı güvenli ilişkiler yaşamaya hakkı var!” 
diyerek NVNY ve tabukamu olarak güçlerimizi birleştirmiş; ilk kez 2022’de flört şiddeti, güven-
li ilişkiler, cinsel davranışlarda onay, kişisel sınırlar konularındaki bilgilendirici metin ve testleri 
gençlerin erişimine açmıştık. Tüm ortak içeriklerimize tabukamu.com/nvny web sitesi üzerinden 
erişebilirsiniz.

tabukamu x NVNY 

http://tabukamu.com/nvny
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DÖNÜŞTÜRME VE ÖNLEME PROGRAMI

2018’de hazırladığımız “Gençlerle Güvenli İlişkiler Üze-
rine Çalışmak: Eğitimciler ve Danışmanlar İçin Uygula-
ma El Kitabı”, bu yıl da gençlerle çalışan eğitimci ve 
uzmanlar tarafından talep gördü. Afyonkarahisar, An-
kara, Bilecik, Gaziantep, İstanbul ve Kırklareli’den psi-
kolojik danışman, klinik psikolog, öğretmen, Psikoloji 
bölümü öğrencisi ve avukat gibi meslek uzmanlarına 
kaynaklarımızı ulaştırdık. Uygulayıcı el kitabı, der-
neğe gelen materyal taleplerinin yanı sıra, yaygın-
laştırma programları ve farkındalık atölyelerinde de 
uzmanlara dağıtıldı.

““Kaynaklarınızdan fazlasıyla yararlandım. Benim hedefim, kendi 
okulum özelinde toplumsal cinsiyet rolleri ile bizlere öğretilenlerin 
sorgulanabilir olduğunu göstermekti. Flört şiddetinin ne olduğu, 
hangi durumlara flört şiddeti dediğimiz ve özellikle onay inşası 

kavramı üzerine bilgilendirmeler yaptım. Bazı anlarda, bir ilişkileri 
olabileceğini olağan görmem ve güvenli ilişkiler üzerine çalışmalar 

yapmam bile garip karşılandı çünkü ilişkileri olabileceğini kabul 
eden etraflarındaki tek yetişkindim sanırım. Bu kavramları onlarla 

konuşmak, en azından bu kavramların konuşulabilir olduğunu 
göstermek adına bile önemli oldu.” 

(Öğretmen)

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2018/06/NVNY_gencler_kitap_web.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2018/06/NVNY_gencler_kitap_web.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2018/06/NVNY_gencler_kitap_web.pdf
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Türk Psikoloji Öğrencileri Çalışma 
Grubunun hazırladığı PsiNossa 
dergisinin “Bağımlılık” temalı 96. 
sayısında CŞMD ve NVNY çalışma-
larını anlattık. 

instagram.com/projenevarneyok sosyal medya 
hesabı aracılığıyla gençlere yönelik flört şiddeti, 
güvenli ilişkiler, kişisel sınırlar ve onay kavramı 
konularında bilgilendirici ve güçlendirici görsel 
içerikler üretmeye devam ettik. 

Rayka Kumru ve tabukamu tarafından 
hazırlanan müstehcen mecmua e-bülte-
ninde, tabukamu ve NVNY işbirliğinin hi-
kayesini anlattık. Bültenin “flört ve güvenli 
ilişkiler”, “aşk ve onay” ve “ilişkiler ve gü-
venlik planları” sayılarına konuk olduk. 

Sosyal ve Dijital Medya

http://instagram.com/projenevarneyok
https://aposto.com/i/flort-ve-guvenli-iliskiler
https://aposto.com/i/flort-ve-guvenli-iliskiler
https://aposto.com/i/ask-ve-onay
https://aposto.com/i/iliskiler-ve-guvenlik-planlari
https://aposto.com/i/iliskiler-ve-guvenlik-planlari
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DEĞİŞİM BENİMLE BAŞLAR FARKINDALIK ATÖLYELERİ

Cinsel şiddet ve istismarın azalması için top-
lumda yanlış bilinenleri değiştirmek, koruyu-
cu-önleyici çalışmaları yaygınlaştırmak, cinsel 
şiddetle mücadelede birey olarak bizlere düşen 
sorumlulukları hatırlatmak ve farkındalık ya-
ratmak için yürüttüğümüz “Değişim Benimle 
Başlar” atölyeleri 2017 yılından bu yana devam 
ediyor. 1 tam gün süren atölye modüllerini Tür-
kiye genelinde çevrimiçi ya da yüz yüze yürü-
tüyoruz. 

5 farklı modülden oluşan atölyeler, değişim 
hedefleri ve hedef kitleleri birbirinden farklılık 
gösterse de, temelde katılımcıları cinsel şiddet 
türleri konusunda bilgilendirmeyi, cinsel şiddet-
le mücadele için yapabilecekleri olduğunu fark 
etmelerini ve cinsel şiddetin önlenebilir olduğu-
na dair inançlarını artırarak bireysel davranış 
değişikliği ve kurumsal harekete geçme moti-
vasyonu sağlamayı amaçlıyor.

https://cinselsiddetlemucadele.org/degisim-benimle-baslar/
https://cinselsiddetlemucadele.org/degisim-benimle-baslar/
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DEĞİŞİM BENİMLE BAŞLAR ATÖLYE MODÜLLERİ

MOD 1) Flört Şiddeti ve Güvenli İlişkiler

Flört şiddeti; tanımı ve ve biçimleri, kavramlar, toplumdaki 
yaygın mitler, güvenli ilişkinin özellikleri, koruyucu-önleyici 

yaklaşım, mücadele ve müdahale yöntemleri
Hedef kitle: Psikolojik danışman, psikolog, sosyal hizmet 
uzmanı, avukat  gibi gençlerle çalışan meslek uzmanları, 

saha çalışanları (STK, RAM, Belediye çalışanları)

MOD 5) Cinsel Şiddet Alanında Hak Temelli Habercilik

Toplumsal cinsiyet ve LGBTİ+ kavramlar, cinsel şiddete yönelik mitler, 
hak temelli habercilik, güçlendirici dil ve yaklaşım, cinsel şiddeti 

haberleştirme, doğru dil kullanımı ve medyanın sorumluluğu
Hedef kitle: Medya çalışanları

MOD 4) Hayvana Yönelik Cinsel Şiddetle Mücadele

Ayrımcılık biçimleri, türcülük, hayvana yönelik cinsel şiddetin 
tanımı ve biçimleri, toplumsal algı ve kavramlar, hayvan özgürlüğü, 

hak temelli yaklaşım, mücadele ve sorumluluklar
Hedef kitle: Genel

MOD 3) Cinsel Şiddet, Kavramlar ve Mücadele Yöntemleri 

Toplumsal cinsiyet ve LGBTİ+ kavramlar, cinsel şiddet; 
tanımı, türleri, kavramlar ve toplumdaki yaygın mitler, 

cinsel şiddet sonrası destek, güçlendirici dil ve yaklaşım
Hedef kitle: Psikolojik danışman, psikolog, sosyal hizmet uzmanı, 

avukat gibi hayatta kalanlarla çalışan meslek uzmanları, 
saha çalışanları (STK, Belediye çalışanları)

MOD 2)  Cinsel İstismara Koruyucu Önleyici Yaklaşım 

Cinsel istismar; tanımı ve biçimleri, çocuklarla çalışırken hak 
temelli yaklaşım, çocuklar için onay ve sınır kavramları, 

koruyucu-önleyici yaklaşım, mücadele ve müdahale yöntemleri
Hedef kitle: Psikolojik danışman, psikolog, sosyal hizmet uzmanı 
gibi çocuklarla çalışan meslek uzmanları, saha çalışanları (STK, 

RAM, Belediye çalışanları)

Altı Üstü Psikoloji (Psikoloji Öğrencileri Oluşu-
mu) ile Flört Şiddeti ve Güvenli İlişkiler Atölyesi;
Menteşe Belediyesi Kadın Danışma Merkezi, 
Bodrum Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri Mü-
dürlüğü ile Cinsel İstismara Koruyucu Önleyici 
Yaklaşım Atölyesi; İzmir Belediyesi Toplumsal 
Cinsiyet Eşitliği Birimi, Gaziantep  Eğitim-Sen, 
İBB Destek Sistemi çalışanları, TED Üniversi-
tesi Toplumsal Cinsiyet Çalışmaları Merkezi ve 
Ankara Büyükşehir Belediyesi Kadın Danışma 
Merkezi ile Cinsel Şiddet ve Mücadele Yöntem-
leri Atölyesi; Gazete Duvar ile Cinsel Şiddet Ala-
nında Hak Temelli Habercilik Atölyesi gerçek-
leştirdik.

2023 yılında 5 farklı şehirde 
10 atölye gerçekleştirerek 
184 kişiye ulaştık.

Atölyelerin uzun süreli etkisini sağlamak adına 
katılımcıları içerisinde stickerlar, bilgi notları, 
bilgilendirici broşürler ve kitaplar bulunan atöl-
ye kitleriyle destekledik. 

Atölyelere kurumsal olarak başvurmak için siz de info@cinselsiddetlemucadele.org adresine yazabilirsiniz.

mailto:info%40cinselsiddetlemucadele.org?subject=
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2023, CŞMD için ulusal ve uluslararası savunuculuk alanında aktif bir yıldı. Şubat ayında ger-
çekleşen deprem felaketlerinin üzerimizde yarattığı şoku atlatmaya çalışırken Türkiye’deki güçlü 
sivil toplumun ördüğü dayanışma ağıyla yaralarımızı sarmaya da çabaladık. İlk andan itibaren 
alandaki ihtiyaçların belirlenmesi ve giderilmesinde, süreç boyunca da hak ihlallerinin tespit 
edilmesinde STK’ların yoğun çabaları oldu. Biz de; hem cinsel şiddet özelinde hem de deprem 
sonrası kadınların, LGBTİ+’ların ve çocukların durumuna dair bir bilgi notu hazırladık. Bilgi notunu 
depremden bir ay sonra BM Kadının Statüsü Komisyonu oturumlarında (CSW67/KSK67) ilgili pay-
daşlarımıza sunduk. 

Bunun yanı sıra, kanıt temelli raporlama alanındaki çalışmalarımızı geliştirerek Avrupa Konseyi 
Bakanlar Komitesine Kural 9.2’nin uygulanmasına ilişkin bildirimde bulunmak üzere Türkiye’de 
cinsel istismar konusunda yasal durum, suçun yaygınlığı, dava süreleri ve veri eksikliği gibi baş-
lıklarda araştırma yürüttük.

6-17 Mart 2023 tarihlerinde New York’ta gerçekleşen Kadının 
Statüsü Komisyonu 67. Oturumunun teması “Cinsiyet eşitliğini 
sağlamak ve tüm kadın ve kız çocuklarının güçlendirilmesi için 
dijital çağda yenilik, teknolojik değişim ve eğitim”di. Dünyanın 
pek çok yerinden gelen resmi kurumlar ve sivil toplum kuruluş-
larının katılımı ile, yan etkinlikler de dahil, yaklaşık 800 oturum 
gerçekleştirildi.

Safe Horizon, Joyful Heart Foundation ve Amaze gibi cinsel 
şiddet, flört şiddeti ve gençler için güvenli ilişkiler alanındaki 
uluslararası paydaşlarla temaslarda bulunmanın yanı sıra Tür-
kiye’deki hak temelli kadın örgütlerinin temsilcilerinden oluşan 
bir delegasyon olarak da UN Women koordinatörleri ile özel top-
lantılar yürüttük.

CŞMD KSK67 Bilgi Notuna buradan ulaşabilirsiniz. 

ULUSLARARASI SAVUNUCULUK 

KSK67 / CSW67

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/03/CSMD-Fact-Sheet-for-CSW-67-Sessions.pdf
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Cinsel şiddet sonrası destek sistemlerini anlamak üze-
re Avusturya ve Macaristan’daki uygulamaları Mor Çatı 
ve Cinsel Eşitliği Politikaları Derneğinden feministlerle 
birlikte yürüttüğümüz yurtdışı paydaş ziyaretleri ile 
yerinde inceledik. Cenevre Feminist Kolektif tarafından 
organize edilen ve grev etkinliklerinin bir parçası olan 
“Sınır Ötesi Feminist Buluşmalar”a katılarak destek 
hizmetleri, kürtaj, örgütlenme, demokratik kitle örgüt-
leri ve sendikalarla çalışma konularında Latin Amerika, 
Avrupa ve Filipinler’den feministlerle bir araya geldik.

Haziran ayında Cenevre Feminist 
Kolektif tarafından organize edilen 
“Sınır Ötesi Feminist Buluşmalar” 
kapsamında İsviçre’de eşit ücret, 
bakım emeği, profesyonel ortam-
larda cinsel taciz ve cinsiyetçiliğin 
önlenmesi talepleri ile gerçekleşen 
“Feminist Grev” yürüyüşüne katıl-
dık. Etkinlikler kapsamında, destek 
hizmetleri ve ülkelerdeki deneyimler 
üzerine bir atölye gerçekleştirdik. 

Birleşmiş Milletler sistemindeki ekonomik, sosyal, çevresel ve diğer ilgili alanlardaki faaliyetlerin 
koordinasyonunu ve denetimini sağlayan kurum olan ECOSOC’a, ETKİNİZ AB desteği ile yaptığı-
mız başvuru sonucu 8 Ağustos 2023 tarihinde “özel danışmanlık statüsü” kazandık. Bu statü ile 
Konsey, sivil toplumun deneyim ve uzmanlığından yararlanırken STK’lar da görüşlerini uluslararası 
düzeyde ifade ederek Konseyin, dolayısıyla da Birleşmiş Milletlerin çalışmalarını etkileyebiliyor. Ay-
rıntılı bilgi için ETKİNİZ AB Programı ile hazırladığımız “Ekonomik ve Sosyal Konsey (ECOSOC) nedir 
ve ne yapar?” broşürüne göz atabilirsiniz.

11-22 Mart 2024’te New York’ta 68’incisi gerçekleşecek olan Kadının Statüsü Komisyonu 
Oturumu için Kırmızı Biber Derneği ve Uçan Süpürge Vakfı imzaları ile bir yazılı bildirimde 
bulunduk. Raporumuza buradan ulaşabilirsiniz.

KSK68’E CŞMD ADINA YAZILI BİLDİRİM

ECOSOC ÖZEL DANIŞMANLIK STATÜSÜ

FEMİNİSTAS TRANSFRONTERİZAS (SINIR ÖTESİ FEMİNİSTLER) AĞI 
VE CENEVRE FEMİNİST KOLEKTİF BULUŞMASI 

https://etkiniz.eu/wp-content/uploads/2022/05/CSMD-ETKINIZ-ECOSOC.pdf
https://etkiniz.eu/wp-content/uploads/2022/05/CSMD-ETKINIZ-ECOSOC.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2024/01/csw68-written-statement-CSMD.pdf
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CŞMD olarak 2023 yılında yaşadığımız depremlerin ardından kadın ve LGBTİ+ hareketleri dahilin-
de kurulan ağ ve işbirliklerinin bileşeni olarak hak ihlallerinin görünür kılınması, güvenlik ve acil 
temel ihtiyaçların karşılanması yönünde savunuculuk çalışmaları yürüttük. Bu yıl ayrıca Mayıs 
ayında gerçekleşen genel seçimler ve sonrasındaki Anayasa ve Medeni Kanuna yönelik değişik-
lik talepleri üzerinden haklarımızı korumak üzere kadın ve LGBTİ+ platformları olarak siyasetçiler, 
siyasi partiler, milletvekili adayları ve milletvekilleri ile de görüşmeler yürüterek TBMM’yi ziyaret 
ettik. Cinsel şiddet ve istismarın görünürlüğü ve mevcut destek sisteminin yetersizliği üzerine 
Mor Çatı çağrısıyla, toplumsal cinsiyet temelli şiddet çalışan örgütler olarak “Türkiye’de Cinsel 
Şiddetle Mücadelede Acil İhtiyaçlar Toplantısı”nı gerçekleştirdik. Bu toplantıda örgütler cinsel 
şiddet sonrası destek sistemine ilişkin görüşlerini ve uygulama örneklerini paylaştılar.

ULUSAL SAVUNUCULUK 

Şubat ayında Kadın Koalisyonu Afet Koordinasyon 
Ağı’na dahil olduk ve insani yardımın örgütlenme-
si sürecinde gönüllülerimiz, KADAV ile birlikte Ha-
tay’a giderek destek çalışmalarına katkı sundular. 

Mayıs ayında Birleşmiş Milletler’in Cinsel Sömürü ve İstismara Yanıt Faaliyetlerini İyileştirme Özel 
Koordinatörü Christian Saunders ile cinsel sömürü ve istismardan hayatta kalanlar için mevcut 
destek hizmetleri ile ilgili üst düzey bir çevrimiçi toplantıya katılarak deprem bölgesinde deprem 
sonrası yürütülen insani yardım faaliyetleri sırasında cinsel sömürü ve istismar riskleri ve eğilim-
leri, karşılaşılan engel ve zorluklar ve cinsel şiddete karşı destek ve koruma sisteminin eksikliğine 
ilişkin değerlendirmelerimizi paylaştık.

Bu değerlendirmeler ve KSK67’de sunduğumuz bilgi notu üzerinden Türkiye kamuoyuna yönelik 
hazırladığımız güncellenmiş bilgi notunu da Mart ayında paylaştık. Türkçe bilgi notuna buradan 
ulaşabilirsiniz.

Haziran ve Aralık aylarında Avrupa’da feminist hareket, sivil toplum ve politika karar vericileri ara-
sındaki ittifakı yeniden canlandırmak amacıyla kurulan bir konsorsiyuma dayanan Fierce projesi 
kapsamında KOÇ-KAM tarafından yürütülen ve Türkiye feminist hareketini tartıştığımız çalıştay-
lara katkı sunduk.

KADIN KOALİSYONU AFET 
KOORDİNASYON AĞI

https://kadinkoalisyonu.org/haber/kadin-koalisyonu-afet-koordinasyon-agi-kuruldu/
https://kadinkoalisyonu.org/haber/kadin-koalisyonu-afet-koordinasyon-agi-kuruldu/
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/03/Afet-Sonrasi-Cinsel_Cinsellestirilmis-Siddet-Bilgi-Notu.pdf
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Seçim öncesi milletvekili adayları Özgül Saki ve 
Zeynep Esmeray Özadikti derneğimize ziyaret-
ler gerçekleştirdi. Bu ziyaretlerde adaylara cin-
sel şiddeti önleme ve destek mekanizmalarını 
oluşturma konusunda taleplerimizi dile getirdik. 
Kendilerinden seçim vaatlerini ve Meclis’e gir-
diklerinde uygulayacakları ayrıntılı programları 
öğrendik. 

Seçim öncesi sunulan CŞMD politika önerilerini 
buradan okuyabilirsiniz.

Eşitlik İçin Kadın Platformu’nun (EŞİK) düzenlemiş olduğu seçim gündemli toplantılara katıla-
rak seçim öncesi taleplerin dile getirildiği sosyal medya eylemlerine katkı sunduk.

Ekim ayında iktidar partilerinin Anayasa’nın 24. ve 41. maddelerinde yapmayı planladıkları, LG-
BTİ+ ve kadınlar açısından temel hak ve özgürlüklerin gaspına neden olacak değişikliğe “Tar-
tışmasız Hayır” demek için EŞİK Platformu’nun bir bileşeni olarak Meclis ziyaretinde bulunduk. 

EŞİK PLATFORMU

SEÇİM ZİYARETLERİ

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/05/CSMDden-secimler-icin-talepler-.pdf
https://esikplatform.net/kategori/basin-aciklamalari/74114/yeni-meclisin-laiklik-ve-esitlikten-yana-tum-vekillerine-cagri-laik-hukuka-dayanan-kadin-haklarina-sahip-cikin
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UNDP, Türkiye Barolar Birliği ve Adalet Bakanlığı ortaklığında yürütülen ve İsveç Uluslararası Kal-
kınma İşbirliği Ajansı (SIDA) tarafından fonlanan, “Türkiye’de Adalete Erişim için Adli Yardım Uy-
gulamalarının Geliştirilmesine Destek Projesi Faz II (ILAP)” kapsamındaki çalıştaylara Temmuz ve 
Aralık aylarında katılım gösterdik. Projenin temel hedefleri Türkiye genelinde seçilen pilot illerde 
şiddetten hayatta kalanlar için danışma merkezlerinin açılması, adli yardım hizmeti veren avu-
katların kapasitelerinin güçlendirilmesi ve bu alanda kamu kurumlarıyla sivil toplum kuruluşla-
rı arasında ilişki ve işbirliğinin geliştirilmesiydi. Çalıştay süresince proje ortakları proje ile ilgili 
uygulamaları, zorlukları ve eksikliklere yönelik önerilerini paylaştılar. Sivil toplum kuruluşları da 
kendi destek çalışmaları üzerinden örnekler vererek projenin sürdürülebilir ve kapsayıcı olması 
konusunda önerilerde bulundular. 

İstanbul Büyükşehir Belediyesi’nin toplumsal cinsiyete 
duyarlı hizmetlerini bir arada topladığı, BM Kadın Birimi 
Türkiye tarafından yürütülen ve İsveç Uluslararası Kal-
kınma İşbirliği Ajansı (SIDA) tarafından desteklenen “Mor 
Haritam” proje lansmanına katıldık. 

İBB “MOR HARİTAM” PROJE LANSMANI

TÜRKİYE’DE ADALETE ERİŞİM İÇİN ADLİ YARDIM UYGULAMALARININ 
GELİŞTİRİLMESİNE DESTEK
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Bu yıl hukuksal savunuculuk kapsamında hak temelli  
sivil toplum kuruluşlarına yönelik karalama kampanyaları,  
idari ve yargısal baskılara karşı dayanışma örgütlemeye  
ve dava takibi yapmaya devam ettik. 

Bu bağlamda; çocuk hakları alanında çalışan Tarlabaşı Toplumunu Destekleme Derneği (TTM) ve 
toplumsal cinsiyet temelli şiddet alanında çalışan Kadın Cinayetlerini Durduracağız Platformu 
Derneği’ne (KCDP) karşı açılan kapatma davalarını izledik. Tüm duruşmalarını izlediğimiz ve mü-
dahillik talebinde bulunduğumuz Kadın Cinayetlerini Durduracağız Platformu Derneği’ne (KCDP) 
karşı açılan kapatma davasında karar 13 Eylül 2023’te açıklandı ve dava reddedildi. Karara itiraz 
edilmemesi üzerine karar kesinleşti.

Hakkında 3 adet dava açılan Tarlabaşı Toplumunu Destekle-
me Derneği ile, kurumun kendi kararıyla müdahillik talebi sun-
madan, davaları izleyerek ve denetlemelerde avukat desteği 
vererek dayanıştık. “Yokluğun Tespiti”, “Derneğin Feshi” da-
vaları devam etmekte. “Ahlaka Aykırılık”la ilgili davada bir ge-
rekçelendirme olmadan “(...) çocukları hedef alarak, toplum-
da kısaca LGBTİ (lezbiyen, gey, biseksüel, travesti, intersex) 
olarak bilinen kişilerin cinsel eğilimlerini normalleştirmek 
sureti ile çocukların cinsel kimliklerini etkileme” iddiası ileri 
sürülmüştür. Davalar 2024 yılında sürecek ve biz de TTM’yi 
desteklemeye devam edeceğiz.

HUKUKSAL SAVUNUCULUK
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2023 yılında gazeteciler, medya emekçileri, ileti-
şim fakültesi öğrencileri ve öğretim üyeleri, sivil 
toplumun medya çalışanları ve yurttaş haberci-
liği ile ilgilenenlerin cinsel şiddet alanında hak 
temelli habercilik yaparken yararlanabilecekleri 
kaynak bir site olan oyledegilboyle.org’u yayına 
açtık! 

“Öyle Değil Böyle” diyerek yanlış inanışları pekiş-
tiren değil, şiddetsiz ve hak temelli bakış açısıyla 
hazırlanmış medya üretimlerini yaygınlaştırmayı 
hedefledik. Sitenin lansman çalışmaları çerçeve-
sinde sitenin editörlüğünü yapmış olan gazeteci 
Sibel Yükler ve KAOS GL Medya ve İletişim Prog-
ram Koordinatörü gazeteci ve yazar Yıldız Tar ile 
bir Instagram canlı yayını gerçekleştirdik. Sinan 
Dirlik’in Reportare kanalına konuk olarak medya, 
dilimiz ve gerçeğimiz üzerine konuştuk. Haber 
dili, çerçevesi, görsel kullanımının nasıl olması 
gerektiğinin vurgulandığı ve cinsel şiddet haber-
lerinin hak temelli verilebilmesi için kritik konula-
rın ele alındığı siteyi oyledegilboyle.org adresin-
den ziyaret edebilirsiniz.

Basın, medya çalışanları ve aktivistlerin cin-
sel şiddet ve toplumsal cinsiyet temelli şiddet 
haberlerinde kullanmaları için oluşturduğumuz 
çevrimiçi görsel arşiv csgorselarsiv.org sitesi  
için muhabirler ve fotoğrafçılarla bilgi alışverişin-
de bulunduk. Paydaşlarımızın geri bildirimlerini 
aldık. Feminist hareketten ve medyadan haber-
lerde kullanılmak üzere yeni slogan ve fotoğraf 
önerilerini topladık.

Bu yıl arşivimize 189 yeni fotoğraf eklendi.  
2023’te 89 yeni üyeyle beraber kullanıcı sayımız 
toplam 611’e yükseldi. Fotoğrafçı sayımız 57’ye 
ulaştı.  322 haberde “csgorselarsiv.org” ibaresi 
geçti. 6.166.547 kişiye eriştik. 

Görsel Arşiv sitesi bağlamında ihtiyaçlar, eksik-
likler ve geliştirme olanakları; cinsel şiddet ha-
berlerindeki yayın yasakları ve uygulamaları ve 
medya çalışmalarımızı geliştirme ve iş birlikleri 
için Bianet’i ziyaret ettik. 

6 Şubat depremlerinde medyanın yaptığı bazı 
haberler hak ihlali içerdi. Bu haberlere yönelik 
habercilerin ve fotoğrafçıların habercilik etiğine 
geri dönmesi için bir çağrı yaptık. 

CŞMD olarak kurulduğumuz günden itibaren med-
ya ile iş birlikleri geliştirmeye ve medya çalışanla-
rının cinsel şiddet ve toplumsal cinsiyet temelli 
şiddet haberleri yaparken karşılaştığı sorunları 
duymaya ve çözümler üretmeye çalışıyoruz. 

MEDYA ÇALIŞMALARI

  oyledegilboyle.org 

  csgorselarsiv.org
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2023 yılında derneğin dijital kanalları ve medya aracılığıyla çalışmalarımızı yaygınlaştırmaya devam 
ettik. Türkçe ve İngilizce hazırladığımız 3 aylık e-bültenler ve yıllık Faaliyet Raporlarımız ile destek-
çi ve takipçilerimizi faaliyetlerimiz hakkında bilgilendirdik. Sosyal medya kanallarımızda yaptığımız 
düzenli iletişim ve farkındalık çalışmalarını sürdürdük.Dernek bünyesindeki 4 adet web sitesi için 
çalışmalarımızı sürdürdük. 

CŞMD çalışmalarını ve yaklaşımını öne çıkaran bir tanıtım kiti hazırladık. Öz yardım, güvenli ilişkiler 
ve onay gibi konu ve kavramları öne çıkardığımız bu kitleri hazırlayan üreticileri özenle seçtik. Kitte 
yer alan ürünlerle yavaş üretimi, kadın üreticileri ve sürdürülebilirlik üzerine düşünen kurumları des-
teklemek istedik. Üreticilerden biri, 2023 yılında yaşanan depremden etkilenen kadınların kurduğu 
Mara Atölye idi. 

KURUMSAL İLETİŞİM ÇALIŞMALARI

CŞMD TANITIM KİTİ
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DİJİTAL AKTİVİZM

Depremden sonra bütün çalış-
malarımızı afetten etkilenen Ha-
tay’a yönlendirdik, bölgede ça-
lışmalar yapan diğer kurumlarla 
dayanıştık. Bölgedeki ihmallerin 
önüne geçilmesi için çağrıda bu-
lunduk. 

Trans kadın olduğu için trans-
fobiye maruz bırakılan Selin Ci-
ğerci’ye yapılan saldırıyı kına-
dık, bir kez daha “Trans hakları 
insan haklarıdır!” dedik. 

Takipçisi olduğumuz H.K.G. davasında mahkemenin cinsel istismarı 
örtbas etme çabalarına, çocukların rızasına ilişkin yanıltıcı argü-
manlara, yayın yasağı ile kamunun bilgi edinme hakkının kısıtlan-
masına, adalet arayışındaki engellere ve şeffaflık eksikliğine dikkat 
çektik.

ÇOCUĞA YÖNELİK CİNSEL İSTİSMAR
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Kadınların, çocukların ve LGBTİ+’ların hak-
larını gözetmeyen, cinsel istismarı gizle-
meye çalışan, kayyumların önünü açan ve 
hayvan hakları hiçe sayılırken ortaya atılan 
Anayasa teklifine yine HAYIR dedik.

Cinsel şiddetten hayatta kalanlara 
ve hayatta kalanları destekleyenlere 
yönelik onay kavramını her eylem için 
yeniden değerlendirmenin önemini 
vurgulayan ve iyileşmenin kişisel ve 
dalgalı bir yol olduğunu hatırlatan öz 
yardım yazılarımızın devamını yayın-
ladık.

ÖZ YARDIM

ANAYASA DEĞİŞİKLİĞİNE HAYIR



36

P R O G R A M L A R

SAVUNUCULUK VE KURUMSAL İLETİŞİM PROGRAMI

1 Aralık Dünya AIDS Gününde, HIV’in baskıla-
narak bulaşmayacak seviyeye indirilebildi-
ğini, “Belirlenemeyen = Bulaşmayan” (B=B) 
bilgisini yayarak HIV ile yaşayanlara yönelik 
ayrımcılıkla mücadeleye katkı sunduk. Tür-
kiye’de henüz yaygınlaşmamış olan PReP 
ve PEP gibi önleyici tedavilerin farkındalığını 
artırma ve erişimi kolaylaştırma çağrısında 
bulunduk.

Toplumsal baskı ve adaletsizliklere karşı di-
renirken, 25 Kasım ve her gün, dayanışma 
içinde, birbirimize güç vererek mücadele 
ettiğimizi söyledik. Bu mücadelede, şidde-
tin her türlüsüne karşı çıkan ve her türlü 
baskıya “hayır” diyerek, cinsiyet ayrımı 
yapmaksızın tüm şiddet biçimlerine karşı 
duruşumuzu net bir şekilde ortaya koyduk.

Savaşa karşı sessiz kalmadık. Savaşın yıkıcı 
etkilerinden biri olan cinsel şiddetin, özellikle 
kadınlar ve çocuklar üzerindeki etkisine dik-
kat çektik. “Cinsel şiddet silah olarak kullanı-
lamaz” dedik ve cinsel şiddetin meşrulaştırıl-
masına izin vermemek, bu konuda farkındalığı 
artırmak ve şiddetin daha fazla artmasını en-
gellemek için susmadık, savaşı durdurma 
çağrısında bulunduk.
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Medya çalışanlarının cinsel/cinselleştirilmiş şiddet haberleri yaparken kullanmaları gereken 
doğru dil ve yaklaşım için hazırladığımız oyledegilboyle.org, hayatta kalanlara ve yakınlarına 
yönelik hazırladığımız csdestek.org websitelerimizi ve cinsel şiddet sonrası destek birimimizi 
tanıtmak ve cinsel şiddet sonrası öz yardım ve iyileşme hakkında konuşmak için canlı yayın-
lar düzenledik.

CANLI YAYIN
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2023 yılında, organizasyon yapımızı daha etkin ve verimli hale getirmek amacıyla kapsamlı bir 
norm kadro çalışması gerçekleştirdik. Bu süreçte, mevcut iş gücümüzün beceri ve yetkinliklerini 
detaylı bir şekilde analiz ederek her pozisyon için iş yükü yoğunluklarını belirledik. Norm kadro 
çalışmamız, derneğimizin hem mevcut ihtiyaçları hem de gelecekteki büyüme hedefleri düşünü-
lerek gerçekleştirildi. Bu çalışma, her programda çalışması gereken kişi sayısı ve pozisyonları 
ile adil bir iş yükü dağılımını sağlamak için aksiyon planı oluşturmamızı sağladı. 2023 yılında, 
derneğimizde insan kaynakları, etik, toplumsal cinsiyet eşitliği politikalarına büyük önem verdik. 

İnsan Kaynakları Politika Belgesi; Çalışma Barışının Korunması, Çatışma Dönüşümü ve Mobbin-
gin Önlenmesi Politika Belgesi; ve  Toplumsal Cinsiyet Politika Belgesini, derneğimizin temel de-
ğerleri ve çalışma ilkeleri doğrultusunda oluşturduk. Bu üç önemli belge, detaylı bir içerik geliştir-
me sürecinden sonra, Yönetim Kurulumuz tarafından onaylanarak tüm çalışanlar ile paylaşıldı. 
Ayrıca bu yıl, Genel Kurul Toplantımızı gerçekleştirdik. Üyelere ve Yönetim Kuruluna, derneğin 
geçmiş dönem faaliyetleri ve finansal sonuçları hakkında bilgi verdik. Derneğin gelecek dönem 
stratejileri ve hedefleri üzerine kapsamlı bir değerlendirme yaptık. Toplantının en önemli gündem 
maddelerinden biri ise Yönetim Kurulu üyelerinin seçimiydi. Seçim süreci, şeffaf ve demokratik 
bir yaklaşımla gerçekleştirilerek yeni Yönetim Kurulu üyeleri belirlendi.

İÇ KAPASİTE GELİŞTİRME KAMPI

Bu yılki kış kampımızı, 17-19 Nisan tarihleri arasında ger-
çekleştirdik. Üç gün süresince, kurum kültürünü güç-
lendirecek çeşitli aktiviteler planladık. İnsan Kaynakları 
politikalarımızı gözden geçirdik. Etkili geribildirim tek-
niklerini ele aldık ve afet durumlarında izlememiz ge-
reken yollar ile çalışma sistemimizin nasıl geliştirilmesi 
gerektiğini tartıştık. Kampımız, ekip içi iletişimi artırma-
ya yönelik düzenlenen etkinliklerle sona erdi.

STRATEJİK PLANLAMA KAMPI

4-10 Eylül tarihleri arasında Seferihisar’da ger-
çekleştirdiğimiz stratejik planlama kampında, 
derneğimizin faaliyetlerini ve potansiyel risklerini 
inceledik. Bu oturumlar sırasında, temel konuları-
mızı ve mevcut çalışma sistemimizi değerlendir-
me fırsatı bulduk. Kampı, savunuculuk ve temel 
kavramlar hakkında bilgi paylaşımının yanı sıra, 
ekip içi iletişimi geliştirmeyi amaçlayan atölye çalışmaları ile zenginleştirdik. Bu atölyeler, 
ekip olarak daha etkili bir şekilde işbirliği yapmamıza ve iletişim becerilerimizi geliştirme-
mize katkı sağladı.

ÖRGÜT SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ
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AFET ÇALIŞMALARI  
Sivil Toplum İçin Destek Vakfından aldığımız hibe kap-
samında Kadınlarla Dayanışma Vakfı (KADAV) ve CŞMD 
işbirliği ile Hatay’a saha ziyaretleri düzenledik. Kadın ve 
LGBTİ+’ların ihtiyaçlarının karşılanmasına destek olduk 
ve bir gözlem raporu hazırladık. İhtiyaç tespit çalışma-
sı kapsamında, proje destekçimiz olan Empower Trust 
Fund’ın Acil Durum İhtiyaç Fonu ile deprem bölgesin-
de aktif çalışma yürüten Afet İçin Feminist Dayanışma 
Grubu, Muamma LGBTİ+ Derneği, Lubunya Deprem Da-
yanışması Grubu ile iletişime geçtik. Hatay/Samandağ 
Kuşalanı Mahallesinde örgü-dikiş işleri yapan ve birlikte 
üretip bir gelir kaynağı yaratmak isteyen kadınlar için bir 
dikiş atölyesi kurulmasını destekledik. Hatay’da kurulan 
Kadın Dayanışma Çadırı’nda çeşitli sosyal aktivite ve 
atölyeler düzenlemek için projeksiyon cihazı ve perdesi 
aldık. Depremden etkilenen ve yaşadığı şehirden ayrıl-
mak istemeyen LGBTİ+’ların psikososyal destek meka-
nizmalarına erişebilmesi için terapi desteği sağladık.

KAPASİTE GELİŞTİRME EĞİTİMLERİ

Kapasite geliştirme eğitimleri kapsamında 
dernek olarak, derin demokrasi eğitimi aldık. 
Bu eğitimde, karar alma süreçlerinde çeşitli 
görüşleri dikkate almanın önemine odaklan-
dık. Derin demokrasi eğitimi, grup içi dinamik-
leri ve farklı görüşlerin nasıl etkili bir şekilde 
entegre edileceğini anlamaya yönelik önemli 
içgörüler kazanmamızı sağladı. 

Etkileşimli atölye çalışmaları, vaka incelemeleri ve grup tartışmaları ile zenginleştirilen bu 
eğitim, ekibimizin iletişim becerilerini ve karar verme süreçlerindeki etkinliğini artırmada 
yardımcı oldu.
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6 Şubat Depremi’nden sonra yaptığımız çalışmalar ne-
ticesinde “Afet Sonrası Cinsel/Cinselleştirilmiş Şiddet 
Riskleri ve Destek Hizmetleri”ne dair hazırladığımız bilgi 
notunu yayınladık.

BİLGİ NOTU
Afet Sonrası Cinsel/Cinselleştirilmiş 
Şiddet Riskleri ve Destek Hizmetleri

Afet bölgesinde cinsel şiddetten hayatta kalanlara danışman-
lık verecek avukatlar için Bodrum Kadın Dayanışma Derneği 
ve Pembe Hayat LGBTİ+ Dayanışma Derneği ortaklığında ha-
zırladığımız “Afet Bölgesindeki Avukatlar İçin Cinsel Şiddetten 
Hayatta Kalanlara Hukuki Danışmanlık Rehberi”ni yayınladık. 
Rehberde, alanda bulunan avukatlar için; danışmanlık öncesi 
hazırlık sürecine, hayatta kalanla ilk iletişime ve başvuru alır-
ken dikkat edilmesi gereken noktalara yer verdik.

REHBER
Afet Bölgesindeki Avukatlar İçin Cinsel 
Şiddetten Hayatta Kalanlara Hukuki  
Danışmanlık Rehberi

2022 yılı boyunca destek ve yönlendirme çalışmalarının 
başvurucular üzerindeki etkisini ölçmek ve bu bilgilerin 
yol göstericiliğinde çalışmalarımızı nasıl geliştireceğimiz 
konusunda bilgi edinebilmeyi amaçladığımız “Cinsel Şid-
det Sonrası Destek Çalışmaları, 2022 Etki Değerlendirme 
Raporu”nu yayınladık.

RAPOR
Cinsel Şiddet Sonrası Destek  
Çalışmaları, 2022 Etki  
Değerlendirme Raporu

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/03/Afet-Sonrasi-Cinsel_Cinsellestirilmis-Siddet-Bilgi-Notu.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/03/Afet-Sonrasi-Cinsel_Cinsellestirilmis-Siddet-Bilgi-Notu.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/02/afet-bolgesindeki-avukatlar-icin-cinsel-siddetten-hayatta-kalanlara-hukuki-danismanlik-rehberi.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/02/afet-bolgesindeki-avukatlar-icin-cinsel-siddetten-hayatta-kalanlara-hukuki-danismanlik-rehberi.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/10/Destek-Sistemi-2022-Etki-Degerlendirme-Raporu.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/10/Destek-Sistemi-2022-Etki-Degerlendirme-Raporu.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/10/Destek-Sistemi-2022-Etki-Degerlendirme-Raporu.pdf
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Her yıl 4 Eylül’de kutlanan Dünya Cinsel Sağlık Gününün bu yılki teması “onay”dı. Yıl başında 
tamamladığımız “Güvenli İlişkiler İçin Onay” videomuzu gün kapsamında Arapça, Farsça, İngilizce 
ve Türkçe altyazı ve Türkçe işaret dilinde yayınladık. 

Gençlerin kendi sınırlarını keşfetmeleri için 
güçlendirildiği, toplumsal cinsiyet rollerine göre 
ayrıştırılarak arzularını gizleme baskısı hisset-
mediği, onayın olmadığı cinsel davranışların 
teşvik edilmediği, şiddetin çeşitli gerekçeler ve 
yanlış inanışlarla gençlere öğretilmediği bir onay 
kültürünü yaygınlaştırmak için herkesi farkındalık 
yaratmaya, konuşma başlatmaya ve harekete 
geçmeye çağırıyoruz. 

VİDEO
“Güvenli İlişkiler İçin Onay”

Birleşmiş Milletler tarafından her yıl düzenlenen ve 
küresel ölçekte yıllık en geniş katılımlı toplumsal cin-
siyet eşitliği etkinliği sayılan “Kadının Statüsü Kom-
isyonunun 67. Oturumu”na (KSK67/CSW67) dair gö-
zlemlerimizin ve yorumlarımızın yer aldığı bir rapor 
hazırladık. 

RAPOR
Kadının Statüsü Komisyonunun 
67. Oturumu

Deprem sonrası KADAV ile birlikte kısa, orta ve uzun vadede 
ihtiyaçları tespit etmek, gözlem yapmak ve acil ihtiyaçların 
teminine destek sunmak amacıyla Hatay’a iki ziyaret 
gerçekleştirdik. Kadın ve LGBTİ+ depremzedelerin afet ve son-
rası süreçte yaşadıklarına yönelik kesişimsel bir perspektif 
sunma hedefiyle “6 Şubat Depremi Saha Gözlem Raporu”nu 
oluşturduk.

RAPOR
6 Şubat Depremi 
Saha Gözlem Raporu

https://www.youtube.com/watch?v=ZTONzcKsvAg
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/04/CSW-67-DEGERLENDIRME-VE-AKTARIM-RAPORU-.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2023/04/CSW-67-DEGERLENDIRME-VE-AKTARIM-RAPORU-.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2024/02/Hatay-Rapor.pdf
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Cinsel Şiddetle Mücadele Derneği haberleri 2023 yılında 44 basılı yayında, 410 internet sayfasında yer aldı.
2023 yılında çeşitli medya kuruluşları ile yaptığımız röportajlar ve hakkımızdaki haberlerden bazıları…

Hürriyet / 25 Mayıs 2023

Aydın Osmaniye Gazetesi / 16 Aralık 2023

bianet / 27 Ekim 2023

https://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/fulya-soybas/2-yasindaki-bebek-cinsel-istismara-ugradi-kim-dur-diyecek-nasil-bitecek-42272876
http://
https://bianet.org/haber/h-k-g-davasinda-adalet-saglandi-mi-287071
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Reportare / 2 Ocak 2023
bianet / 17 Aralık 2023

STGM / 20 Ocak 2023 Kaos GL / 1 Aralık 2023

Yeşil Gazete / 19 Ocak 2023

Tele 1 / 16 Aralık 2023

https://www.reportare.com/arada-bir/tecavuz-yerine-cinsel-istismar-deyince-etkisi-azaliyor-mu/
https://www.stgm.org.tr/medyada-calisanlar-icin-yol-haritasi-oyle-degil-boyle-yayinda
https://kaosgl.org/gokkusagi-forumu-kose-yazisi/hiv-statumu-paylasmak-zorunda-degilim-bize-haklar-acisindan-ne-anlatiyor
https://yesilgazete.org/oyle-degil-boyle-toplumsal-cinsiyet-temelli-siddet-haberleri-icin-yeni-kilavuz/
https://bianet.org/haber/turkiyede-seks-isciligine-getirilmis-resmi-bir-yasak-yok-289413
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2023 yılında çalışmalarımıza sundukları katkı için
destekçilerimize teşekkür ederiz.
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