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Cocuk ve Ergen Odaginda Cinsel Haklar #4

Cinsiyet Kimligi Cesitliligi: Esitsizlik ve Siddet
Hazirlayan ve sunan: Nurgiil Ozz (Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi, Cocuk ve
Genclik Calismalari Sorumlusu)

Konuk: Koray Basar / Psikiyatrist, Docent Doktor

Nurgiil Ozz (Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi): Herkese merhaba. Cocuk ve genc
(12-20 yas) icin, ‘cinsel haklar' konu olan podcastlerimizin (program veya canl
yayin) 4. boliimii var simdi, hos geldiniz. Bu boliimde psikiyatrist docent doktor
Koray Basar ile cinsel kimlik cesitliligi lizerine konusacagiz. Koray Bey hos geldiniz,

nasilsiniz?

Psikiyatrist, Docent Doktor Koray Basar: Hos bulduk, iyiyim, siz nasilsiniz?

Tesekkiirler ben de iyiyim. Davetimizi kabul edip bugiin zaman ayirdiginiz icin
tesekkiirler bize. Kisa olarak sizi tanitarak baslamak istiyorum; Hacettepe Tip
Fakiiltesi Psikiyatri Ana Bilim Dalinda 6gretim liyesisisiniz, Cinsel Egitim Tedavi
Arastirma Dernegi liyesi ve egitimcisisiniz, ayni zamanda Diinya Transgender

Saghgi Profesyoneller Birligi iiyesisisiniz. Dinleyenler/okuyanlar icin sizin



kendinizle ve yaptiginiz calismalarla ilgili soylemek istediklerinizi

duyarak/ogrenerek baslayabiliriz.

Koray Basar: Ben Hacettepe Tip Fakultesinde okudum, 6grenciligim orada gecti ve
orada 6grenci oldugum dénemden itibaren aslinda cinsellikle ilgili calismalar
yapiyordum. Daha cok hiv'den korunma yontemleri, bunun damgalanma ile iliskisi gibi
konular Gzerinden calisarak aslinda ayrimcilik ve damgalanma ile ugrasmaya basladim.
Sonra Hacettepe'de uzmanligimi yaptigim zaman ve uzmanhktan sonra CETAD'dan
escinsel (lezbiyen, gay+) terapi egitimimi tamamladim (bitirdim). 2010'dan beri
Hacettepe'de 6gretim Uyesiyim, klinik olarak en temel ¢alismalarim; cinsel kimlik yani
cinsel terapistim ama temel olarak cinsel kimlikle ilgili calistyorum. Dolayisiyla cinsel
kimligin herhangi bir boyutu ile ilgili zorluk yasayan kisiler ya da onlarin yakinlan,
cinsiyet gegis (trans) sureci, klinikte (muayenehane) bunlarla ilgili calisiyorum. Arastirma
alaninda daha ¢ok bu kimlik &zellikleri nedeni ile insanlarin yasadigi damgalanma,
ayrimcilik ve bunlarin insanlara ruhsal etkileri ve bunlari nasil ortadan kaldirabilecegimiz
(nasil engel olabilecek) konusunda yani daha ¢ok cinsel kimlik ile ilgili calisiyorum ama
cinselligin yeri ile de ilgiliyim diyebilirim. Dinya Transgender Saghgi Profesyoneller
Birligi, aslinda cinsiyetinden hosnutsuzluk yasayan kisilerle (trans, transseksuel,
transgender) veya toplumsal cinsiyeti uymayan kisiler ile ilgili tibbi ve psikolojik bakimin
nasil yapilacagina dair standartlar olusturan 1970'li yillardan beri ¢alisan bir 6rgut.
icerisinde hekimler (doktorlar), translar da avukatlar da cerrahlar da psikiyatristler de
psikologlar da var. Ben, bakim standartlarin yenilenmesi ile gtincel versiyonlarin ¢ikmasi

ile ilgili olan komitede (bolum) varim, gorevliyim. Daha fazla uzatmayayim.

Nurgiil Ozz: Harika, tesekkiirler, biz de aslinda bugiin sizinle daha ¢ok cinsel
istismar konusunu ruh saghgi boyutunda ele almak (konusmak) istiyoruz. Hem de
bu bahsettiginiz cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim alanindaki uzmanhginiza
dayanarak LGBTi+ ¢ocuklarin cinsel haklarindan biraz bahsedebilecegimizi
(konusup paylasabilecegimizi) diisiindiim. Oncelikle cinsel siddet ve cinsel

istismara zemin hazirlayan bu toplumsal yapi, cinsiyet ve cinsellik algilarina dair



konusarak baslayabiliriz diye diisiiniiyorum. Bu noktada cinsel istismarin nedenleri

arasinda neler oldugunu séyleyebiliriz?

Koray Basar: Soyle birsey sdyleyerek baslayayim, bunu 6grenciler cok sdylerim, sonra
kendimiz hep tekrar sdyliyormusuz gibi geliyor. "Bir insanin elinde ¢ekic varsa her seyi
civi olarak gorir" diye bir laf vardir. Simdi ona ¢ok benzeyecek séyledigim sey ama
aslinda cinselligin insanin hayatinda olmadigi bir yer ya da etkilerinin gorilmedigi bir
toplumsal alan aslina bakarsaniz neredeyse yok gibi. Baska cinsel kimlikten, toplum
icerisinde cinsiyetten ya da cinsel iliskilerden, cinsel istismardan, tacizden, siddetten
bahsediyorsak da bu genel olarak cinselligimiz farklarimizla cok iliskili olan bir sey.
Cinsellige ne kadar dar bir tanimla bakarsak ve ne kadar daraltilmis olarak bakarsak, bu
bizim bu iliskileri gérmemizi giiclestiren bir sey. Ama maalesef aslinda cinsellige bakis
¢ok uzun bir zamandir, yani bir dénem tibbin da kapildigi bir sekilde, sadece Gremeyle
iliskili olan bir sey, sadece tremeyle iliskili davranislar cinsellik olarak tanimlanabilirmis
gibi dustnuluyor. Bunun boyle olmadigini biliyoruz ama iste cinsellige boyle baktigimiz
zaman da o zaman cinsellik sadece esler arasinda ve sadece yatak odasinda yasanan bir
seymis gibi goruluyor. Oysa boyle degil, cinsellik sadece insanlarda Gremek icin
yasanilan bir sey degil, Gremek icin de yasaniyor evet ama yani tiremek disinda cok
ylzlerce diyebilecegim kadar farkli motivasyonla insanlar cinsellige yoneliyorlar ve
insanlarin cinsellikle iliskili yaptigi her sey: eylemler (hareketler), istekler, kedilerini tarif
etme bigimleri (sekilleri) Gremeyle iliskili olmak zorunda degil. Yani baska bircok
hayvanda, hayvanlarin da hepsinde degil, bircok hayvanda bu bdyle olabilir. Yani sadece
uremeyle iliskili olabilir cinsellik, insanda basindan beri boyle degil. Bunu bdyle
disindugu zaman insanlar sadece tremeyle iliskili gibi distindukleri zaman, bununla
iliskili olmayan her turli cinselligi normal, dogal, kabul edilebilir cinselligin disinda
diistinmeye basliyorlar. iste cinsiyet dedigimiz zaman, cinsel kimlik dedigimiz zaman
ashinda eylemle ilgili birseyden daha ¢ok kisinin kendini cinsellik agisindan nerede
gordigunden, nerede konumlandirdigindan bahsediyoruz aslinda. Temel olarak cinsiyet
ve cinsel kimlik bununla ilgili kavramlar. iste cinsellige nasil baktigimiz, cinsiyete ve cinsel
kimlige nasil baktigimiz, ve bunu nasil degerlendirdigimiz, insanlar arasindaki

iliskilerimize de ¢ok etki ediyor. Dolayisiyla cinsellik temelde toplumsal alanda olan her



yerde izlerini bulabileceginiz bir sey oldugu gibi toplumsal alanda olan ya da insanlar
arasindaki iliskilerle iligkili olan her sey cinsellikte kendisini gosterebiliyor. Cinsel kimlikle
ilgili biraz daha konusmak isterim ama cinsel istismar veya suctan, saldirndan bahsedecek
olursak bunun adinin icinde cinsel geciyor evet ama 'cinsellik’ bunun iginde bir bélim ya
da aractir. Ama aslinda bunun temel olan bolim siddettir. Bu siddet temel olarak da gti¢
iliskisindeki dengesizlikle, iktidarla, egemen olmakla, esitsizlikle ilgili oldugunu bilmek
gerekiyor. Ve bu yontem, zemin hazirliyor buna. Yani cinsel siddete diyim, kimlikler
arasindaki esitsizlik, cinsiyetler arasindaki esitsizlik. Hem zemin hazirliyor hem imkan
sagliyor hem cezasiz kalmasini saglayabiliyor. Hem de olumsuz etkilerinin
onarilamamasini, belki yeniden tretilerek bedensel ve ruhsal sagligr olumsuz
etkilemesine sebep olabiliyor. Dolayisiyla cinsel siddete cinsel bir olgu gibi degil de daha
cok esitsizlikler Gzerine gelisen bir olgu gibi bakmak daha dogru. Peki o zaman cinsel
kimlige bakisimizi sadece cinsellik Gzerinden, cinselligi de Greme Uzerinden
kurdugumuzda nasil bir problem ortaya ¢ikiyor? Bu ne oluyor da boyle esitsizliklere
sebep oluyor dedigimizde biraz 6nce soyledigim seye geri déneyim: yani insanlar
cinselligi sadece tUremek icin yasamalidirlar, cinsellik sadece treme ile iliskilidir diye
disiindiglimuz zaman, o zaman cinsel olarak bir yere koyacaksaniz Greme ile iligkilerine
gore bir yere koyarsiniz. Yani bedenlerine bakarsiniz, ireme organlarina bakarsiniz ve
bunu yapiyoruz, ¢cok dogal (normal). Dogal olarak olmasi gereken sey buymus gibi
cocuklar dogduklar zaman hangi dreme organlari olduguna bakiyoruz ve buna gére biz
erkek ya da kadin olduklarina yani cinsiyetlerine karar veriyoruz. Erkeklerle kadinlar
arasida bedensel baska farklar var mi desem, yani baksaniz iste bir stirli istatiksel olarak
anlaml ¢ikabilecek farklar bulursunuz ama derdimiz fark degil. Derdimiz ve tanimimiz
daha cok Greme ekseninde ilerledigi icin biz Greme organlarina bakiyoruz. Béyle oldugu
zaman cinsiyeti ikili gdrmeye basliyoruz. Cinsiyet erkek ve kadindan olusuyor yani bu iki
kategoriden olusuyor. Bunu belirleyen sey bedensel 6zellikleri, buna biz ikili cinsiyet
dizeni diyoruz ya da cinsiyetin ikilik hali olmasi diyoruz. Cinsiyetin béyle olmadigi insan
topluluklan var. Cinselligin sadece treme ile iliskili olarak korunmadigi, cinsiyetin treme
organlari tzerinden tanimlanmadigi zamanlar ve toplumlar var. Dolayisiyla bu sanki
suyun yUz derecede kaynamasina benzer evrensel ve insanla ilgili temel bir kuralmis gibi

yaslyoruz ama 6yle degil. Oyle olmadigini artik biliyoruz ama bu ikili cinsiyet diizeni yani



iki tane (kadin/erkek) kabul edildigi icin, baska olumsuzluklar da oluyor. Cinkl bu
kategorileri bazi kulturler ¢cok daha keskin sinirli gizerler. Kadinsaniz eger erkeklerle ilgili
hi¢ bir 6zellige sahip olmamasi ve kadinlarin butin bu 6zellikleri agisindan birbirine
benzemesini gerektirmeye basliyor. Yani hep bedensel 6zellikli bir kadinlarin kadinlikla
iligkilidir. Toplum icerisindeki davranislari, iliskisel 6zellikleri, duygusal 6zellikleri,
mizaglari, bunlar hep sanki kadinlara 6zgu bir takim seyler var ve bu gruptaki herkes
birbirine ko6tu bir sekilde benziyor gibi bir varsayim. Yani ikili cinsiyet sadece ikiye
dusirmekle kalmiyor o ikinin igerisindeki o kategorilerin icerisindeki herkesin de sinirini
cok keskin bir sekilde ciziyor aslina bakarsaniz. ikili cinsiyet distincesi iste cinsiyetleri,
insanlari cinsiyet acisindan bir kutunun icerisine sikistirmasi nedeni ile baska bir
problemmis gibi gérinuyor. insanlari dogduklarinda sahip olduklari Greme organlari
uzerinden bir cinsiyete sahip olmak zorunda birakmasi nedeni ile bir problem. Séyle
soOyleyeyim; biz toplumda ¢ocuklara bir cinsiyet tayin ediyoruz (koyuyoruz) ama kisinin
benliginin, zihninin kendini hangi cinsiyette gordugind, yani cinsiyet kimliginin hayatin
daha sonraki dénemlerinde ama erkenden yani yaklasik tg¢ yasinda, belirdigini biliyoruz.
Biz buna cinsiyet kimligi diyoruz ve aslinda insanlarin cinsiyetini, ben erkegim, ben
kadinim ya da ben her ikisiyim, ben hig biriyim demesini belirleyen sey Gireme organlari
degil. Bu zihinsel gelisim sireci ve bunun Greme organlari ile ilgisi olmadigini biliyoruz.
Bunun iki ile sinirl olmadigini, neredeyse insan sayisi kadar ¢cok oldugunu biliyoruz. Hem
de herkes kendisine erkegim diye tanimlayan, kadinim diye tanimlayan herkimse,
toplumsal cinsiyet diyoruz bunlara, bunlarla tanimlayan herkes de aslinda ayni seyleri
kast etmiyor. Ama bir (1. olarak), bir kadin ve erkek diye tanimliyoruz bunu, iki (2. olarak)
kadin ya da erkekseniz, kadin dedigin boyle olur, erkek dedigin bdyle olura sikistirdiginiz
zaman iste o zaman siz bir takim gruplar, kategoriler, sinirlar yapmaya bashyorsunuz.
Dahasi cinselligi nasil yasayacaksiniz, insan olarak ilgileriniz neler, cinsel olarak, romantik
olarak kimlerden hoslaniyorsun? Cinsel yonelim konusuna gelecek olursak da eger
uremeyi temel aliyorsaniz cinselligin temel amaci Gremeymis gibi diye distinlyorsaniz,
kadin ve erkegin birbirine ¢cekim duymasini (hoslanmasini) bekliyorsunuz. Boyle oldugu
zaman aslinda cok cesitli (fazla) olan cinsel yénelimler (LGBTi+) var ama sadece
heteroseksielligin normal ve saglikl ve daha Ustiin gérmeye, digerlerini (LGBTi+)

sagliksiz/hastalikli gdérmeye basliyorsunuz. Yani bedensel cinsiyet, toplumsal cinsiyet,



cinsiyet kimligimiz, cinsel yonelimimiz agisindan genis bir cesitlilik (cok fazla var) var.
Ama bunu belirli kategorilere ayirip bazilarini saghkli, bazilarini saglksiz, bazilarini
digerlerinden daha Ustiin gormeye basliyoruz ve bu da siddete sebep olan bir sey.
Sadece cinselligin arac olarak kullanildigi ya da siddetin sergilendigi platform olmadigi

ama hayatin her alaninda siddete zemin hazirlayan bir esitsizlik haline gelebiliyor.

Nurgiil Ozz: Evet, bu noktada tam da biz de cinsellestirilmis siddet ifadesini de
kullaniyoruz. Diinya literatiiriinde de boyle, cinsel siddet aslinda cinsellik bir arag
oldugu icin cinselligin ara¢ oldugu her davranis ya da s6yleme yonelik ifade
edebilecegimiz bir sey, cinsellestirilmis siddet ayni zamanda. O zaman bu kaliplar,
genellemeler ne kadar belliyse, netse (kesinse) o kadar da siddete sebep oluyor
diyebiliriz. Sizin anlattiklarinizdan, hem o kutuya ve kaliba sigmadigimda (yani
topluma gore ‘farkli’ goriildgiim zaman) benim birey olarak toplumdan gordiigiim
siddet oluyor, ciinkii uymuyor ve normal degilim. Ama ayni zamanda da kisiler
arasindaki iliskilerde de farkhilik oluyor. Yani birinin siddet uygulamaya daha fazla
izni varken (mesela erkek) ya da siddet bir kisisel ya da cinsiyet 6zelligi gibi
goriiliirken digeri (mesela kadin) icin boyle degil. Bu da aslinda o dinamikte
(yapi/diizen) baki (hep olan) kisiler arasindaki siddeti besliyor ki, toplumsal
cinsiyet temelli siddet dedigimiz aslinda boyle bir sey. Bir yandan da konu cinsel
istismar oldugu icin, o zaman aslinda ¢ocuklara yonelik yani yetiskinden cocuga
yonelik siddet davraniglarini istismar olarak tanimliyoruz. Aslinda yetiskinden
c¢ocuga yonelende de bir yas iizerinden kurulu bir gii¢ ve farklilik var diyebiliriz.
Hem cinsiyet ve cinsellik yine elbette ama biraz boyle yasin getirdigi baska giic

dinamikleri de orada galiba devreye giriyor.

Koray Basar: Yani cinsel istismar yasamis olan kisiler dogru olmayacak sekilde
kendilerinin buna zemin hazirlamis olabilecegine dair bir takim yanlis fikirlere sahip olup
kendilerini suclayabiliyorlar. Bu her yerde olabiliyor cocukla iliskide, farketmez ama
aslinda bu daha cok kisinin yaptigi seyle degil failin (suclunun) yaptigi seyle iliskili olan
bir sey. Failler (sucglular) bunu (sucu) yaparken, sizin kim oldugunuzu ¢ok degil, sizin

Uzerinizde nasil bir gli¢ uygulayabilecegini daha ¢ok dustiniiyor ve bu sekilde hareket



ediyor. Ornegin escinsel olma, cinsel ydnelime ya da trans kimlige sebep olan sey
cocukluk dénemindeki istismar (taciz/tecaviz gibi) olabilir mi diye hep disindlir. Bunun
béyle olmadigini biliyoruz, ama LGBTi+ toplulugunun, toplumun geri kalanindan cok
daha fazla cinsel istismar 6ykusi oldugunu ¢ocukluk doneminden itibaren biliyoruz.
Bunun béyle olmasina sebep olan sey LGBTi+ olmalari degil aslinda ama bagkalari
tarafindan; cok kaba bir tabir (anlatim/tanim) olabilir ama, kolay hedef olarak
gorilmeleri buna sebep oluyor. Clinkl zaten kenarda késede gligstiz, toplum tarafindan
zayif birakilmis kisiler olduklari igin. Simdi en basta konustugumuz seye donecek olursak:
LGBTi+ cocuklar cinsel istismar acisindan daha yiiksek risk altindalar, bunun cinsellikle
hic ilgisinin olmadigini; LGBTi+ cocuklar, fiziksel, sozli, psikolojik her tiirlii siddet
acgisindan daha fazla risk altindalar zaten, ama cinsellikle iliskili degil bu, bu esitsizlikle

iliskili diye hatirlatmak gerekiyor.

Nurgiil Ozz: Tam da bu noktada seyi merak ediyorum: LGBTi+ cocuklar diye ifade
ediyoruz ya Koray Bey, bu aslinda dogru bir tanim mi? Genelde lezbiyen, gey,
biseksiiel, trans olma durumu kisinin beyani (beyan=kisinin kendisi hakkinda bilgi
vermesi diyebiliriz) ile ilgilidir ya, yani ben kendimi nasil ifade ediyorum ve benim
beyanim nedir? Bu noktada (konuda) bir ka¢ defa boyle elestiriler duymustum.
LGBTi+ ¢ocuk demek ¢ok da dogru degil ciinkii biz bir sekilde yonelim ya da kimlik
koyuyor olabiliriz. Cocukluk doneminde her ¢ocuk kendini ifade etmedigi ya da
her durumun, cinsel yonelim ya da kimlige dair bir kesin isaret (bilgi) olmayacag

ile ilgili. Merak ettim siz kullaniyorsunuz, biz de kullanabilir miyiz?

Koray Basar: Yani kullaniyoruz, kullanmak kolay geldigi i¢in kullaniyoruz aslinda ¢uinku
aynen demin (biraz 6nce) sdyledigime benzer bir zorluk da var. Ben diyorum ki; ikili
cinsiyet diizeni kategoriler olusturuyor ondan sonra o kategorileri kendimiz olusturup
onlarin bas harflerinden (LGBTI) olusan karisik ve herkesin anlamadigi kisaltmalar
kullaniyoruz biz de. Yani sadece ¢ocuklukla ilgili degil eriskinlikle de ilgili ayni sey s6z
konusu. Aslinda cinsel yonelim, cinsiyet kimligi ya da bedensel cinsiyet 6zellikleri ya da
cinsiyet ifadesi acisindan insanlar o kadar genis bir cesitlilik (farklilik) gosterirler ki

bunlara herhangi bir alfabenin harflerinin sigmasi miimkiin degil. Oysa LGBTI dedigimiz



zaman mutlaka indirgeyici oluyoruz, bu eriskinle de ilgili boyle ¢ocukla da ilgili boyle.
Her seferinde sdyle dememiz daha zor olacak; “cinsel, cinsiyet, cinsel yonelim, cinsel
kimlik acisindan toplumun genel kabullerinin disinda olan herkes”. Bunu kast ediyoruz
aslinda LGBTi+ dedigimizde. Aslinda cocuklardan bahsederken de eriskinlerden
bahsederken de bunu anlatmaya calisiyoruz. Dolayisiyla sdyle bir laf var: cinsel azinlik
diye bir laf var, yani azinlik rahatsiz edici bir sey. Sanki cogunluk/azinlk ile ilgiliymis gibi
ama azinliktan kastedilen (anlatmak istenen) sey bu kimlik 6zellikleri agisindan, cinsellikle
iliskili olabilecek kimlik 6zellikleri agisindan toplumda diger gruplardan daha asagi kabul
edilen, gorulen, hor goérilen, ayrimciliga ve damgalanmaya ugrayan gruplar
kastediyoruz (belirtiyoruz). ingilizce'de cinsel azinlik olarak gecebiliyor ama azinlk lafi da
daha iyi hissettiren bir sey degil. O yizden onu da kullanmak ¢cok mumkiin olmuyor.
Cocuklarda LGBTI olur mu? Atlamadan sdyleyeyim, cocuklarda LGBTI olur, yani insanlar
18 yasina geldikleri guin heterosekstiel olmuyor. Yani heterosekstel cocuklardan
bahsederken veya, ben erkegim ya da ben kadinim diyen 13 yasindaki kisiye 'dur 18
yasini bekle, acele etme' demiyoruz. O zaman demekki, cocuklarda LGBTI olabilirler.
Bunu her insan kendince bir kesfetme (farketme) stirecinden sonra, kendini tanima
sirecinden sonra farkh sekillerde adlandirabilir (sdyleyebilir). Bunu sdylemek isteyebilir,
sOylemek istemeyebilir bu ayri, ama bunun heterosekstiellerden ve "cis-genderlardan™
yani bu "cis" dedigimiz zaman kisinin dogdugu zaman tayin edildigi (ireme organina
gore kabul edilen) cinsiyetten hissetmesini kast ediyoruz (belirtiyoruz). Yani trans
olmadiginda bir insan cinsiyet kimligi nasil gelisiyorsa ve bunun icin 18 yasini
beklemiyorsa, o zaman escinsel / bisekstel /panseksiel oldugunda da, 18 yasindan
sonra olmuyorlar, dolayisiyla bir cocuk kendisi icin boyle seyler sdyleyebilir mi? Evet bir
eriskin (yasi 18den biyuk insan) nasil sdylerse cocuk da sdyleyebilir. Bunu sorgulayabilir
mi (kendinden emin mi degil mi seklinde diisiinmek)? Evet bunu sorgulama hakki var.
Yani biz burda sdylerken bu gruptan ¢ocuklar diye birer isim atayarak (koyarak)
yapmiyoruz. Yasanan bir zorlugun lzerinden de zaten ¢ocuklara isim takiliyor. ‘Normal
degil' veya 'uyumlu degil' diye etiketler yapistiriliyor ve zorluk yasiyorlar. Bu gruplari biz
desteklemek amaciyla bunu (LGBTI cocuk ifadesi) kullaniyoruz, o yiizden bence burada
cok temel problem bu degil. Yani ailelerin de, 6gretmenlerin de, bircok hekimin de

kaygisi (tedirginlik) su; "¢ocuklar icin bu kadar erken yasta bdyle seyler sdylenmesi



gerekli mi, bu dogru mudur, ¢ocuk bilebilir mi?" oluyor. Yani insanlar kendileri bilirler
bunu. 18 yasinda, 30 yasinda, 15 yasinda olsun fark etmez, bir insan diin sdylediginden
daha farkli bir sey soyleyebilir kendisiyle ilgili. Hani beyanla (beyan=kisinin lezbiyen veya
trans, farketmez, olmasiyla ilgili kendini aciklamasi) ilgili dediniz ya siz o beyanlar da bu
soguk damgayla muhdrlenip duvara asilan seyler degiller (yani kesin degiller,
degisebilirler). Dolayisiyla insan kendisiyle ilgili, cinsiyetiyle ilgili, cinsel yonelimiyle ilgili
hayatin her doneminde yeni seyler kesfedebilir (farkedebilir), kendisini farkli bir sekilde
ifade etmeyi secebilir. Yani insanlar ergenlikte kendileri ile ilgili sdyledikleri herseyi,
kimlikleri ile ilgili sdyledikleri herseyi hayatlarinin geri kalaninda da ayni sekilde s6ylerler
diye bir kural yok. Boyle soyleyince de bazen sey geliyor o ytizden parantez icinde bunu
da sdyleyim "LGBTI olmak bir ergenlik macerasi ya da meraki degil sadece" ama sunu
demeye calisiyorum: yani ben (eger bu ¢ok 6zel degilse) erkegim ve yani hep erkektim,
hep erkek hissettim kendimi ama 15 yasimda ben erkegim derken kast ettigim benim 45
yasimdaki ayni degil. Dolayisiyla insanlarin kendi kimlikleri ile iliskili, ifade etme bigimleri,
deneyimleme bicimleri, deneyimleme bigimleri yasamlari boyunca degisiklikler
gosterebilir, bunda bir problem yok ve insanlar 18 yasina gelmeden baslyor zaten, belki
konustunuz daha 6nceki oturumlarda da, yani cinsellik resit oldugunuz giin baslayan
birsey degilki, bunu bdyle zannetmekle ya da bunun bdyle oldugunu kurgulamak da
aslinda inanlari cinsel saldiriya acik hale getiriyor aslinda bir yandan, gligsuiz
kaliyorsunuz, iradesiz kaliyorsunuz, siz o alanda 6zne haline gelemiyorsunuz gibi bir
durum var. Boyle oldugu zaman da hayir demeniz, hayir diyebilmeniz de pek mimkin

olmuyor aslina bakarsaniz.

Nurgiil Ozz: Bu cinsel istismar failleri ile ilgili toplumda en sik karsilastigimiz, hem
sosyal medyada hem giindelik yasantida en sik duydugumuz sey nedir; faillerin
"sapik” ya da iste "pedofili” oldugudur. Bu sekilde tanimlanarak genelde
konusuluyor, yani bu noktada 6zellikle her failin pedofil olmadigini, pedofilin bir
ruh saghg tanisi oldugunu vurguluyoruz, siz bu konuda ne soylemek istersiniz?
Istismar eden kimdir? Ceza ile ya da tedavi ile durdurmak miimkiin miidiir

istismari?



Koray Basar: Soyle soyleyebilirim, biz pedofil dedigimiz zaman ¢ocuk yasta, aslinda
daha ergenlige bile erismemis (girmemis) olan cocuklara olan cinsel ilgiden, o gruba
(¢ocuk) yonelik cinsel istek hisseden kisiden bahsediyoruz. Bazi kisilerde buna yonelik
fanteziler, boyle distinenler, béyle hayaller olabiliyor. Yani aslinda toplumda, insanlar
arasinda, bizim yillar dnce zannettigimizden ¢ok daha yayginolarak var. Bazen insanlarin
akhna boyle seyler gelebiliyor. Cinsel ilgi konusunda, insanlar arasinda ¢ok biyuk bir
cesitlilik (cok farklilik) olabiliyor ve kitaplarda yazdigindan, bize 6gretildiginden ¢ok daha
fazlasinin oldugunu biliyoruz. O ylizden pedofilik ilgi nadir bir durum degil aslina
bakarsaniz. Buna pedofilik bozukluk diyebilmemiz icin, bir ruhsal hastalik olarak tarif
etmemiz icin (yaklasik yedi yildir bu sekilde tarif ediyoruz), kisinin ¢ok yogun ve israrli
sekilde yani davranislarini, distuincelerini, duygusunu kontrol etmekte gtclik ¢cekmesi,
cinsel ilgisinin kiglk yasta cocuklara ydnelik olmasi gerekir. Aklina bir kez boyle bir sey
geldigi zaman, ruhsal bozukluk olmuyor insan. Burada sadece davranistan
bahsetmiyorum. Yani 'pedofilik bozukluk' dememiz igin, bir insanin kesin bir sey yapmis
olmasi gerekmiyor. Yani zihninin bununla ¢ok dolu olmasi, bunu kontrol edemeyecegi
konusunda ¢ok yogun kaygilar (endise) hissetmesi lazim. Dolayisiyla aslinda bu
bozukluga sahip olan herkes cinsel istismar davranisi géstermiyor, ama daha dnemlisi su
cinsel istismar diye hukuken tanimlanmis olan eylemleri gercekgeklestirenlerin dnemli bir
boliminin pedofilik bozuklugu yok. Yani aynen bu basta sdyledigimiz gibi, o sirada
cinsellik bir siddet araci olarak kullaniliyor ve ¢ocuk yasta kisi hedef olarak secilmis
durumda ama o kisinin (suglu kisi) pedofilik, pedofilik ilgisiyle veya pedofilik bozuklugu
olmasiyla ilgili degil. Dolayisiyla ikisi ¢cok bir arada kullanilan seyler ama bir insanin
cocugda yonelik cinsel saldiri sucunu islemis olmasi onu pedofilik oldugunu géstermez.
Pedofilinin tedavisinde kullanilan bazi yontemlerin de dolayisiyla, zorla, o sucu islemis
olan kisilere uygulanmasinin, siddet davranisini ortadan kaldirmasini, dolayisiyla sucun
yinelenmesini ortadan kaldirmasini kesinlikle beklemiyoruz. Yani etkisi olabilecek olan
seyler igneler, pedofil bozukluk ve rahatsizlik psikiyatride yardimci olabildigimiz, bazen
ilaclarla, bazen terapilerle yardimci olmaya calistigimiz yontemler gelistirdigimiz bir sey.
Bu kisilerde ise yarayabilecek yontemler var gergekten, siklikla basvuramazlar hekimlere
ama basvurduklarinda yapabildiklerimiz var. ama sanki cinsel bir sug, kendi basina bir

hastalikla iligkiliymis gibi gosterildiginde isin sug yani gormezden geliniyor. Ve aslinda



suclulara onlarda etkili olmayacak olan bir tedavi dayatarak toplumun geri kalaninin igi
sogutuluyor sadece. Gercek anlamda bu sucun tekrarlanmasini engelleyebilecek olan bir
sey degil. Ornegin tibbi tedaviler, iste hadim etme/kastrasyonla (cinsel organi etkisiz
birakma) ilgili cok konusuluyor. Cinsellik orada bir ara¢ sadece, cocuga yonelik cinsel
suclarda bir arag sadece. Kisinin cinsel olarak isteginin, ilgisinin ne kadar olduguyla,
cinsel islevlerinin ne kadar ilaglarla bozmus olup olmadigiyla, cinsel saldirinin yineleyip
yinelemeyecedi ile bir iliskisi olmadigini biliyoruz. ikisini karistirmamak gerekiyor. Yani
magduru korumak acisindan, madur tabi ¢ok tekrarlayip duruyorum ama, yani ¢ocuklari
korumak istiyorsak da bunun bir su¢ oldugunu bilip sug gibi davranmak gerekiyor. Bunu
bir hastalik diye disinmemek gerekiyor. Bu suclu grubunun igerisinde hastalarimiz var
mi, var. Yardimci olunabilir mi, olunabilir. Bunun icin de caba sarfetmek (cabalamak)
gerekiyor. Clinkli pedofilik bozuklugu olanlarin énemli bir béliminde Tirkiye'de bunun
yolu yok, hukuken mimkin degil ama yapilan calismalarin gosterdigi; kendilerini kontrol
etmek igin yardim arayisi icindeler aslinda. Bunun igin bir yasal veya tibbi diizenleme

yapilmadigi zaman da hekimlere bunun icin basvurulan ¢ok degil.

Nurgiil Ozz: Bu toplumsal dinamikte biraz meseleyi sug olarak degil hastalik olarak
konusmak yine dediginiz gibi kendimizi rahatlatmak, bu hastaliklar var oldukca

siirecek gibi bir caresizligi de beraberinde getiriyor aslinda.

Koray Basar: Cocuklara yonelik (karsi) su¢ oldugunda, karikaturize edilmis bir canavar
olusturdugunuz zaman sanki daha sizden daha uzakta durabilmesini saglhyorsunuz ve
kontrol edebiliyorsunuz gibi. Yani pedofilik bozukluk, pedofil diye bir karikatir var
kafanizda bu tekrarlayan cinsel suclarla iliskili ve ruhsal bozuklugu olan. Boyle
disunduginiz zaman, cocugunuzun 6gretmeni ya da yegeniniz ya da esiniz bdyle
birsey tabi ki yapmaz diye distintyorsunuz. Oysa hi¢ de dogru olmadigini, cinsel
istismarla ilgili bircok calisma gosteriyor. Yani benim ailemde olmaz diye distinir bir¢ok
insan, ve bu pedofili karikatliri de bunu kolaylastiran birsey oluyor. Sen rahatlamis
oluyorsun, "orada bir pedofil var uzakta benim cevremde yok" rahatlatici gelebiliyor ama

bu yalanci bir rahatlama.



Nurgiil Ozz: Gecen hafta yaptigimiz boliimde Rayka ile cinsel istismarin tanimini ve
toplumsal cinsiyet iligkisini konusmustuk. Orda Rayka giizel bir ifadede
bulunmustu (s6ylemisti): cinsel istismar aslinda daha ¢ok bizim kafamizda yine
kaliplar seklinde boyle sadece cinsel davranislarla tanimladigimiz genelde bir alan.
Oysa sadece ¢ocuklarin evlilik yoluyla istismari ya da cinsel davranislar odaginda
diisiinmemiz gerekmiyor. Bugiin sizin saydiginiz biitiin bu iste ilk basta
konustugumuz toplumsal cinsiyete dayali ya da iste kimlige yonelik ayrimciliklar
da aslinda yine ¢ocuk istismari, cinsel ya da duygusal istismar olarak
tanimlayabilecegimiz seyler. Bu noktada haftanin 6nemiyle de aslinda bir arada
hem LGBTi ¢ocuklarin haklarindan hem trans ¢ocuklarin haklarindan
bahsedecegim bir bitiris yapalim istiyorum. Ozellikle bu LGBTi cocuklarin haklarina
yonelik neler soylemek istersiniz? Aslinda interseks ve trans ¢ocuklarin
haklarindan, bedensel haklarindan da spesifik (6zel olarak) bahsetmek istiyorum

ama genel olarak siz ne sdylemek istersiniz?

Koray Basar: Ben sdyle sdyleyim, biraz &énceki cekincem, hani LGBTI "18 yasin altinda
insanlara boyle sdylenebilir mi" ¢ekincesi, bu ciddi bir siddete zemin hazirlayan birsey.
Bu da insanlarin gériinmez kilinmalarina sebep oluyor. Yani cocuklar hayatlarinin ¢ok
erken bir doneminden itibaren toplumdaki herkes gibi kendilerini bir cinsiyette gérmeye
basliyorlar ve cinsiyet kimligi beklenenin disinda olabiliyor. Ya da cinsiyet kimligi farkh
degilse bile dogdugunda tayin edilenden, cinsiyetini ifade etme bicimi farkli olabiliyor.
Veya cinsel yonelimi; insanlar gercekten 19 yasinda anlamiyorlar bunu, ergenlikle birlikte
kimlerden hoslandiklarini farketmeye basliyor oluyorlar. Dolayisiyla LGBTI dedigimiz
zamanki kisim insanin yasaminin ¢cok erken bir déneminde daha ¢ok zihnini mesgul eden
bir sey. Yani "ben kimim?" sorusuna cevap verme sureci igerisinde oluyor cocuklar ve
ergenler. Ozellikle toplumun beklentilerine uymuyorlarsa. Ve bunlara cevap vermeye
calistiklari donemde toplumda hakir (koti) bir sekilde bunlarla ilgili olumsuzluklar
konusuluyorsa, yani bu bastaki kategoriler nasil erkek ve kadin arasinda bir esitsizlik
siddete zemin hazirliyorsa, sen heteroseksuel bir insan veya cis-gender degilsen o zaman
daha asagidasin/daha kotisun ile ilgili bir algiyla karsi karsiya kaldiginda heterosekstel

ve cis-gender olmak kadar kolay bir sekilde "ben bdyleyim" diyemiyorlar. Dolayisiyla bir



kendini kesfetme, kendini tanimayla ilgili yogun bir cabayla geciyor cocukluk ve ergenlik.
Ve iste bu sureg icerisinde bitun bu cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi ile ilgili ¢esitliligi
tehdit olarak goren, homofobi ve transfobiyle ile iliskili olan yaklasimlar, kisinin
kendisinin de hatal yani hicbir zaman sevilmeyecek hicbir zaman mutlu olma ihtimali
olmayan ve degismesi gereken, diizelmesi gereken birisi olarak gérmesine sebep oluyor
ki bu aslinda en radikal siddetlerden biri. Yani sizin olumlanmamaniz (olumsuz
karsilanmaniz), sizin bir birey olarak varolmama, hayatinizi umdugunuz gibi
surdiremeyeceginizi, hayatinizin cok erken dénemlerinden itibaren goéruyor, hissediyor
ve bunu size hissettirmesi. Her zaman acikca birsey yapilmasi gerekmiyor bunun icin yani
¢ocuga dogrudan birsey yapilmasi gerekmiyor. Cocuk buna toplumda sahit oldukca ve
gordikge, kendisiyle ilgili gelecek tahayyulini (hayal, planlama gibi) kaybediyor. Biz
LGBTI cocuklarda, cocuk ve ergenlerde diyeyim, ruhsal bozukluklar cok daha sik
gorlyoruz, bedensel sorunlari, saglikla ilgili sorunlari cok daha sik goriyoruz. Bunlar iste
aslinda butln bu esitsizliklerin neden oldugu seyler. Herkes bilerek ve hedef alarak
yapmasa bile toplumdaki homofobi ve transfobi, cocuklarin toplumca elbirligiyle, en
sevdikleriyle, aileleriyle, arkadaslariyla, 6gretmenleriyle, psikolog ve psikiyatrlarla
elbirligiyle aslinda bir cendere (karmasa) icerisinde tutulmasini saglyor. O ylizden
hakikaten bir cocuk istismari midir derseniz LGBTi'ye yapilan? Evet. Ve bunu kim yapiyor
derseniz; hepimiz yapiyoruz aslinda. Yani televizyona cikip escinsellikle ilgili olumsuz
seyler, varolmayan birtakim seylerden bahseden doktor da yapiyor bunu. Bir transin
basina gelen bir siddet olayini, magdurun suclanmasi gibi rasyonelize (sebep bulmak)
eden, bunu mesru (dogru/hakli) gosteren, herhangi bir yorum yapan yonetici de yapiyor.
Veya yetkili birisi bunlarin ahlaksizigindan, LGBTi'nin ahlaksizligindan bahsettiginde de
yapiyor. Dolayisiyla bu LGBTI ile iliskili olumsuz tutumlar cocukluk déneminde kendi
basina bir istismar oluyor. Okulda zorbalik had safhada (¢ok fazla) yasanabilecek olan bir
sey LGBTI toplulugunda. Dolayisiyla ruhsal acidan daha fazla sagliksiz ve bedensel
sorunlarin daha fazla gériintiyor olmasina sebep olan seyin ben ayrimcilik olugunu
soyleyebilirim. Simdiki, bu haftayla bunun ne ilgisi var? Simdi Onur Haftasi, ve aslinda
sokakta hig birimiz yliriiyemedigimiz gibi yirintlmiyor ama, Onur Haftasini bir sanki
eglence ve bir gosteri sekliymis gibi goriinse ve bununla ilgisi varsa da aslinda yapmaya

ve sdylemeye calistiklari sey su; toplum icinde LGBTi+ insanlar var, sokaktalar, evdeler,



okuldalar, hastanedeler ve utanilacak herhangi bir sey yok, onurlarinin zedelenecegi bir
sey degil kimlik 6zellikleri. iste bu biraz énce bahsettigim ve bitiin LGBTI cocuklari,
ergenleri, eriskinleri kesen istismarin dermani bu. O ylizden Onur Haftasi dnemli bir
hafta dahasi; cocuklarla ilgili konustugumuzda LGBTI ile ilgili cocuklar érnek alir, kafasi
karisir, "bu yastaki cocugun bunu gérmesi normal mi?" diyen televizyon programlari igin
de, konusulur ya boyle seyler, boyle diziler var vesaire, aslinda o yastaki cocugun
gormesi gerekiyor. Yani kimse televizyonda birisini izleyerek LGBTi olmaz. Ama
televizyonda kendisine benzer ozellikler tasiyan bir 6gretmen, bir doktor, bir karakter
gordigu zaman, kendisine dair bir gelecek olabilecegine dair umudu yeserir (umudu
olur). Dolayisiyla Onur Haftasinda LGBTi gériiniirliigii de aslinda, LGBTI cocuklarin
istismarinin éntindeki en dnemli yollardan biri. Cok uzatmis olabilirim ama interseks'le
ilgili kisacik birsey sdylemek isterim varsa biraz daha vaktimiz; interseks bunlardan daha
da ayri bir soru. intersekslerin énemli bir kismi interseks oldugunu da bilmez, interseks
dedigimiz zaman; dogdugunda insanin, tibbin normal kabul ettigi bedensel cinsiyet
ozelliklerinden az veya cok sapmalar olmasi ya da bir bedensel cinsiyet &zelliklerinin
birbirleriyle 6rtismemesinden bahsediyoruz. Yani dogdugunda bir cinsiyet tayin
edilememesi ya da edildiyse buitiin 6zelliklerinin, bedensel dzelliklerinin bir cinsiyetle
dort dortlik ortismemesinden bahsediyoruz ve insanlar boyle birseyin varligindan ¢ok
haberdar degiller aslinda, cift cinsiyetli diye bir laf gegiyor yanlis olsa da. Ve boyle
oldugu zaman aileler de ¢ok yogun bir endiseye dustyor, doktorlar da ¢ok ne
yapacaklarini maalesef bilmiyorlar. Ama yapmaktan geri durmuyorlar ve yakin zamana
kadar interseks ¢cocuklara kendileri ne oldugunu iyice anlamamisken, korku ve endise
icerisindeki annelerinin doktorlarla elbirligi icerisinde cinsiyet tayin edebildigini, hayatin
cok erken bir déneminde geri dénusu olmayacak tibbi islemler yapildigini biliyoruz. Ya
da cinsiyeti ile iliskili bir tayin degilse bile biseyleri diizeltmek, oldugu cinsiyete uygun
hale getirmek igin birtakim cerrahi islemler. Cocugun burda basina ne geldigini
anlamasinin mimkun olmadigi gibi fikri de sorulmuyor. Dahasi benim goérdigim bircok
eriskin interseks ¢ocuklugunda kendine yapilan ameliyatlar bilmez, yani ameliyat
oldugunu bilir, ne yapildigini bilmez. Bunlar ¢ok ciddi ihlaller aslina bakarsaniz ve
interseks kendi basina kaldigi icin kimlik micadelesi henliz daha geg basladigi icin diger

cinsel kimliklere gére, LGBTI diye gecer ama "i" hi¢c konusulmaz. O yiizden cok



konusulmasi gereken bir konu oysaki. Ama ¢ocugun ciddi zorluklar yasayabildigi bir
durum oldugunu ve bunu da tipla elbirligi ile toplumun yasattigini sdyleyebilirim. Tip
burada geri adim atti artik. Turk Tabipler Birligi gectigimiz yil icerisinde etik kodlarini
yeniledi ve orda da geciyor; dinyanin bir¢ok yerinde sdyledigimiz gibi yasaklanan
islemler de var. Cocugun katilmadigi, geri diintiisi olmayacak her turlt cerrahi islemin
ertelenmesi yani cocugun karar verme sureclerine dahil edilmesine yonelik bir gidisat var
diyim ama korkarim heryerde gecerli degil. Dolayisiyla bu konunun daha ¢ok

konusulmasi, seslerinin daha ¢cok duyulmasi gerekiyor.

Nurgiil Ozz: Yine de harika bir gelismeymis bu bahsettiginiz gelisme. Acaba siinnet
de, kiiltiirel siinnet de dahil olacak mi buna diye diisiinmeden edemiyorum, geri

doniisii olmayan bir sey.

Koray Basar: Onunla ilgili direncin daha ylksek olacagini tahmin ediyorum.

Nurgiil Ozz: Peki ¢ok tesekkiirler, deginmedigimiz (konusmadigimiz), deginelim

(knusalim) dediginiz konu var mi sizin?

Koray Basar: Yani LGBTi+ herhangi bir pozisyonu biz ruhsal hastalik olarak kabul
etmiyoruz. Cinsiyetinden hosnutsuzluk duyan atiyorum (mesela); transeksualite bir
kisiden bahsediyoruz ve bunun icin bir teshisimiz var, gortntr escinsellik 50 yil 6nce
hastaliklar listesinden silindi ama bunlarin herhangi birinin hastalik olarak gorilmesi de
bunlar akil hastaligindadir baabindan (seklinde) degil aslinda. Bu kisilerin tibbi olarak
hep ihtiyaclari var. Ornegin: cinsiyet gegis sureci dedigimiz, kisinin hissettigi cinsiyet
Ozelliklerine sahip olmasi icin yapilacak olan hormon ve tibbi, cerrahi islemlerin
gerceklestirilebilmesi igin bir tani kodu gerekiyor onun igin var ama artik ruhsal
bozukluklar icerisinde de gérilmuyor, hicbir zaman da bir akil hastaligi olarak
gorilmedi, bunu vurgulamak (séylemek) isterim. Hormon tedavileri ve tibbi islemler,
cinsiyet gecis sureci ile ilgili islemler eskiden 18 yasindan sonraya ertelenirdi, ama yillarca
bu konuda yapilan bircok calisma bizim bu 50 dakikadir konustugumuz seyi gosterdi:

trans ¢ocuklarda intihar distinceleri 9-11 yas arasinda en yogun oluyor. Ergenlik



basladiktan sonra intahar riski lezbiyen, gey ve biseksiellerde toplumun geri kalanindan
iki-U¢ kat fazlayken translarda 5.6 kat daha fazla oluyor. Dolayisiyla aslinda 18 yasindan
sonra olmuyor olanlar, 6ncesinde oluyor, dolayisiyla 6ncesinde psiko-sosyal destek
batin bu ¢ocuklar icin cok dnemli, ailenin destegi cok 6nemli. Trans ergenler igin
yapilabilecek birsey daha var, o da: bedenlerinin, arzu etmedikleri yonde gelisimini
askiya almak (durdurmak). Bu insanin geri donusi olmayacak sekilde degistiren birsey
degil, cok oyle algilaniyor, yani ergenlerde hormon tedavisi dedigimiz zaman sanki bir
ergeni, kadin ya da erkek kilicak hormonlar veriliyormus gibi. Hayir 6yle birsey
yapilmiyor. Ergenlik insanda bedensel 6zelliklerin erkek veya kadin seklinde
evrilmesine/gelismesine neden olur ve siz kendinizi erkek gérmuyorken bu erkek
dzellikleri sizin huzursuzlugunuzu cok arttirir, hayatinizi cok zora sokar. iste biz bunu
durduracak birtakim ilaclar verebiliyoruz. Ergenligi baskilama/ergenligi askiya alma
dedigimiz sey bu. Herkese aspirin verilir gibi verilen bir tedaviden bahsetmiyoruz. Bu
insani bir cinsiyetten kilmiyor, bizim yaptigimiz hig bir sey insani bir cinsiyetten kilmaz.
Ama cinsiyetiyle ilgili, kendisini kesfetme, deneyimleme vakti ne diyor. Yani aynen
intersekslerle ilgili séyledigim gibi geri déntsiml olmayan birtakim gelismelerin,
fizyolojik olarak gelismeler ortaya ¢cikmadan durdurulmasini sagliyor. Eger kisi
istemiyorsa, biraktigi noktada, kaldigi yerden geri donebiliyor. Dolayisiyla bu Tirkiye'de
de uygulanmaya baslanan bir ydntem ama insanlari "cinsiyetlendiren” bir ydntem degil,

o ylUzden vurgulamak istedim. Clink eriskin hormon tedavisi ile ¢ok karisiyor.

Nurgiil Ozz: Evet, iyiki de vurguladiniz, cok 6nemli yani 6zellikle cocuk/ergen
odaginda (konusunda) cinsel haklari konusurken mutlaka konusulmasi gereken bir
konu bu. Hem intersekslere yonelik o cinsiyet atama (koyma) ameliyatlarinda hem
de bu hormon alimina yonelik direncin de baya cinsiyet kaliplari ile ilgili oldugunu
soyleyebiliriz aslinda, basa donersek tekrar, hem tibbin hem toplumun sundugu

kahplarla cok iligkili o direng aslinda.

Koray Basar: Bir de sunu sormak gerekmiyor mu, ben bugtin bir anneyle konusurken
sordum bunu da, yani bu konuda calismaya basladigim ilk zamanlarda ¢ok kullanilan

birseydi bu yani herseyin yerine, her gey lafinin yerine heteroseksiiel koymak yani.



Gocugunuz ergenlik donemlerinde viicudundaki cinsiyetle iliskili olabilecek kimi
Ozellikler agisindan rahatsizlik duyuyor olsa ve bunun icin tibbi olarak birseyler
yapabiliyor olsaniz, bu trans bir kimlik olmasa, yapmaz misiniz yani? Bekleyelim mi
dersiniz? 30 yasina gelsin 6nce bir memur olsun mu dersiniz? Deli misiniz? Yani
cocugunuzun herhangi birseyiyle ilgil ben ne distiniyorum dediginizde yerine, transin
yerine cis'i ve escinselin yerine heteroseksueli koymaniz gerekiyor. Yani cocugun size
heterosekstelim diye geldigi zaman, bir de acaba "kendi cinsinden biriyle denemelisin®
diyor musunuz? Demiyorsunuz ya da ben erkegim dedigi zaman "acele etme, belki
televizyon izledigin icin bu etki alinda kalmis olabilirsin ama penisin var" diye erkek
hissetmek zorunda degilsin” diyor musunuz? E demiyorsunuz, o zaman transta da ayni
seyin gegerli oldugunu unutmamak gerekiyor diyeyim ben. Yani taraf tutularak cocuga
yardimci olunamadigi ¢cok net, hem profesyoneller agisindan hem aileler agisindan ama
ailelerin profesyoneller kadar bir deneyimi/egitimi vesaire yok. Ailelerin
dayanisabilecekleri baska aileler var diyim, Onur Haftasindan bahsederken onlardan
bahsetmedik ama Turkiye'de dnemli bir grup 6zellikle ¢ocuklarla iliskili olarak
konustugumuzda énemli bir grup. Cocuklari ve sevdikleri LGBTi+ olan aileler Turkiye'nin
bircok sehrinde, bliylik sehrinde toplaniyorlar, kendilerini gortnur kiliyorlar, hem
cocuklara hem de ailelere profesyonellerin saglayamadigi destegi sagliyorlar diye

disundyorum.

Nurgiil Ozz: Belki boyle destege ihtiya¢ duyan ebeveynler icin de bir yénlendirme
yapmis oluruz, ben ayrica sosyal medyadan da paylasiriz yine boyle sitelerini,
iletisim bilgilerini, harika olur. Cok tesekkiirler bu degerli bilgiler icin, son olarak

var mi eklemek istediginiz birsey?
Koray Basar: Cok cok tesekkiir ederim bu firsati verdiginiz igin.
Nurgiil Ozz: Biz de zamaniniz icin tesekkiirler, hoscakalin. Bir sonraki boliimde

cocuk haklar aktivisiti sevgili Ezgi Koman ile cocuk haklarini savunurken kullanilan

dil, yaklasim ve medyanin rolii iizerine konusacagiz, goriismek iizere.



