Flort Siddeti
Konusunda
'/, Lise Genglerinin

u ) Z Co6zim Onerileri
"

e Aragtirma Raporu e

NE%%? | é Cinsel Siddetle

~ MﬂCZldB|BI]erne§i

©0BANCI VAKFI

Hibe Programi ile desteklenmistir.



é Cinsel Siddetle
<~ Miicadele pernesi

info@cinselsiddetlemucadele.org

cinselsiddetlemucadele.org

Arastirma Ekibi

Koordinasyon
Nurgiil Oztiirk

Danigma
Efsun Sertoglu

Uygulama
Aysin Zeynep Ertas, Cetin Kilig, Deniz Durak, Dernaz Atag,
Ebru Cali Ozdemir, Elmira Iskenderova Bas, Isil Unal,
[lyas Erdil, Mehtap Aslim, Merve Borazan, Miige Ozgiir, Nazli Irem Azak,
Nuray Ozbosnahoglu, Pinar Giilbey, Pinar Yavuz, Sanem Dogan,
Sibel Kaytaz, Suzan Arzu Babiir, Zeynep Cansu Elifoglu

Aragtirma - Raporlama
Ezgi Toplu Demirtas

Tasarim

Biisra Erinkurt

Eyliil 2018

Bu aragtirma, 2018 yilinda Sabanci Vakfi Hibe Programr’nin mali katkusi ile yiiriitiilen Ne Var Ne Yok?!
Egitici Egitimi Projesi kapsaminda hazirlanmistir. Bu belgenin igeriginden sadece Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi
sorumludur ve bu igerik herhangi bir sekilde Sabanci Vakfrnin goriis veya tutumunu yansitmaz.
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FLORT SIDDETI KORUSUNDA LISE GENCLERININ COZUM ONERILER]

Bu arastirma Ne Var Ne Yok?! Egitici Egitimi Projesi’nin degerlendirme agamasi-
nin bir parcasidir. Arastirma; okul psikolojik danigmanlarinin proje kapsamin-
da calistiklari liselerde yiiriittiikleri flort siddetini 6nlemeye yonelik ¢aligmala-
ra katilan genglerin uygulamalara dair gorislerini, flort siddeti yasantilarini ve
flort siddetinin dnlenmesine iliskin goriislerini 6grenmek tizere hazirlanmistur.
Cevrimigi bir ankete goniillii olarak katilarak arastirmaya katki sunan 94 geng
bulunmaktadir. Genglerin siddeti 6nlemeye dair 6nerilerinden 6nce; demogra-
fik 6zellikleri, iliski durumlar1 ve uygulamalarin etkililigine yonelik goriislerine
istatistiksel olarak yer verilmistir.

1- Ankete Katilim

Ankete: 41’1 erkek, 52’i kadin ve biri “diger” segenegini isaretlemis toplam 94
goniilli geng katilmustir.
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Ankete katilan genglerin %20’si 9. sinifa, %52’si 10. sinifa, %3’ 11. sinifa ve
%25’1 12. sinifa gitmektedir.
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2- Duygusal liski Durumu

Genglerin, % 38,7’sinin simdiye kadar duygusal bir iliskisi hi¢ olmamistur.
%40,3’iiniin daha 6nce duygusal bir iliskisi olmustur ancak siiregelen bir iligki-
leri yoktur. %22.4’tiniin ise siiregelen bir iliskisi vardir.
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3- Calismalar Devam Etmeli mi?

Genglerin %92,5’i katildiklar1 grup calismalarina benzer siddeti 6nlemeye
yonelik caligmalarin devam etmesi gerektigini diisiinmektedir.
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4- Calismalar1 Akranlarina Onerir misin?

Genglerin %85,1’i siddeti onlemeye yonelik katildiklar1 grup c¢alismalara
benzer ¢alismalari akranlarina 6nermektedir.
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5- Ne Kadar Yararliydi?

Genel olarak gengler, ¢alismalar1 oldukga yararli bulmuslardir. Gengler, 1 ile
10 arasinda, 1 “hi¢ yararli degildi” ve 10 “cok yararliydi” olmak tizere katil-
diklar1 grup ¢aligmalarini degerlendirmistir. Yararlilik konusunda 56 kisi 7 ve
tizeri, 38 kisi ise 10 vermistir.

(ortalama = 7.92; minimum =1 ve maximum = 10)
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6- Flort Siddeti Deneyimleme Orani

Genglere, flort siddetinin bir tanim1* verilmistir ve tanima gore flort sid-
detini deneyimleyip deneyimlemedikleri sorulmustur. %44’ deneyimleme-
diklerini ifade etmislerdir.
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* Flort siddeti; duygusal, romantik ve/ya cinsel bir beraberlik baglamadan once, beraberlik igerisinde ya da beraberlik
bittikten sonra partnerlerden birinin digeri —ya da birbiri- izerinde gii¢ ve kontrol kazanmaya ¢alist1g1, zarar verici
davranig bi¢imlerini ifade eder. Flort siddeti; duygusal/sozel, fiziksel, cinsel, psikolojik, sanal ve 1srarli takip (stal-
king) gibi bigimlerde gergeklesebilir.



7- Flort Siddetine Taniklik Orani

Gengler, ayni1 tanima gore flort siddetine taniklik edip etmedikleri soruldu-
gunda ise; 67’si (%71,2) taniklik ettikleri yanitini vermistir.
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8- Flort Siddeti Onlenebilir mi?

Genglerin, %89,6’s1 flort siddetinin onlenebilecegini diisiinmektedir.
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» Engellediginiz bir kisiyi veya istemediginiz bir kisiyi sanal ve gercek hayattan
¢ikarmak, yakinlagmamak ve hatta géz temas: bile kurmamak giizel saglam bir
adim olabilir.

» Oncelikle zaten karsimizdaki insanla diisiincelerimiz uyusmuyorsa en bastan bir
beraberlik i¢ine girmemek.

» Toplumun bilin¢lendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum ¢iinki yapilan siddettin
farkinda olmayan bireyler buna miisaade ederler.

» Iliskinin bitmesi.

» Bu egitimi herkesin almasu.

» Kat1 cezalar vermek.

» Duygusal arkadasliklar bitirilmekten korkulmamali, nokta koymay bilmeliyiz.
» Iliskiyi saglam kurmak.

» Geng kadinlar1 ve kiz ¢ocuklarini giiglendirmek.

» Dogruyu soylemek gerekirse bir 6nerim yok ben de yapiyorum.

» Daha ¢ok 6nlem almak.

» Polise soylemek.



» Bir¢ok insan flort siddetini tam olarak bilmiyor ve tanimlayamiyor. Bu tarz
etkinlikler yapilarak biling attirilabilir.

» Cezalarin arttirilmasi.

» Kanunlar ya da yasalar daha siki olabilir.

» Hayir demek.

» Farkindalik yaratmak ve bunu yasayanlara destek olmak.

» Kisilere yalniz ve gii¢siiz olmadiklarini hissettirmeliyiz.

» Farkindalik sahibi olmak ve istemedigi seyleri bagkas1 kirilmasin diye yapmamak.
» Kisi hayir demenin hakki oldugunu bilmeli.

» Kararli durmak.

» Bu egitimin her kademedeki 6grencilere ve STK’lar araciligiyla yasamin her
alanina yayilmasi.

» Kendi sevgilimle konustum ve iliskimizin bu sekilde gitmeyecegine karar verdik,
ayrildik.

» Toplumdaki bireylerin “eski kafa” lilik meselesini ¢ikartmak lazim biraz ¢ag-
daglagmak, medeni olmak lazim. Insanlarin gerekse biiyiiklerin birazcik beyniyle
olaylara bakmasi lazim. Aslinda her sey burada basliyor zaten kafa yapisi. Geg-
misten ailelerden gelmis olan bu kafa yapisini ¢ok yanlis buluyorum. Coziim igin
onerim aslinda fazla bir sey yok siz, ben, biz ne kadar ¢abalasak da bir seyler ya-
pamayiz diye diisiiniiyorum. Bence bunu bizim diizeltmemiz yerine o biraz daha
modern kafa yapisini biraz daha olaya genis bakma yapisini o bireylerin ailelerine
asilarsak sorunu ¢ozebiliriz. Aga¢ yasken egilir buna 6rnek. Kafa yapis: gittikce
bozuluyor maalesef.

» Birbirimize saygili olmak.

» Insanlar1 kiigiik yastan itibaren birgok konuda egitmeliyiz 6zellikle de iliskiler
konusunda. Bu iliskileri sadece kars1 cinse olan iligkiyle sinirlamiyorum, 6gren-
ci-6gretmen, patron-calisan, ebeveyn-¢ocuk iliskileri konusunda ¢ok iyi bir sekil-
de insanlara egitim vermeliyiz.

» Iyi ki bu egitimi aldim. Yasamimda siddetsiz pencereleri agtim.



Ne Var Ne Yok?!Egitici Egitimi Projesi'nin okullardaki uygulama-
larina katilan genglerin dnerilerine baktigimizda, genglerin kisisel,
iliskisel, hukuksal, ve toplumsal 6nerilerde bulunduklar: goriilebi-
lir. Ozellikle kisisel ve iligkisel nerilerinin, Ne Var Ne Yok?! Egitici
Egitimi Projesi uygulamalarinda edinilen bilgi ve artan farkindalik-
la iligkili oldugu gozlemlenmektedir. Gengler, kisisel farkindaligin
okullarda flort siddetinin dnlenmesi i¢in gerekli oldugunu ancak
bunun yeterli olmadigin: disiinmektedir. Ozellikle, medyada ve sos-
yal medyada ¢ocuklara, genglere, kadinlara ve hayvanlara yonelen
artan siddet haberleri sonucu, siddetin nedenlerinin arasinda yasa-
larin yetersizligi ve uygulanmayisi ve denetimin olmayisi oldugunu
kavrayan gencler, bu yonde de 6nerilerde bulunmustur. Gengler ay-
rica, Ne Var Ne Yok?! Egitici Egitimi Projesi kapsaminda psikolojik
danigsmanlarin uyguladigi uygulamalarin yayginlastirilarak diger
genglere ve herkese verilmesini 6nermisledir. Genglerden biri uygu-
lamalarin yasaminda “siddetsiz bir pencere” agtigini ifade etmistir.
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