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Cinsel Siddetle Mucadele Dernegi'nin genclik alaninda baslattigi koruyucu-dnleyici calismalardan ilki
olan Ne Var Ne Yok?! Projesi'nin pilot galismasi 2016-2017 egitim-6gretim déneminde Istanbul'da bulu-
nan 7 farkli lisede gerceklestirildi ve 3500 gence ulasildi. Okul rehberlik birimleriile isbirligi icinde ve ilgili
brans 6gretmenlerinin katkisiyla yuritilen projede; toplumsal cinsiyet, ayrimcilik, akran zorbalig, sanal

siddet, glvenliiliskiler, onay kavrami ve flort siddeti konularinda genclerle farkindalik artirici atolyeler ve
egitimcilerle bilgilendirme toplantilari gerceklestirildi.

Proje kapsaminda; toplumsal cinsiyet temelli siddet ve flort siddeti konularini okul ortaminda glindeme
getirmenin yani sira;

& ‘Siddet Bir Sinin Asmaktir: Genglerin Toplumsal Cinsiyet ve Flort Siddeti Algilarina Yonelik
Arastirma Raporu,

& ‘Gengler Arasi iliskilerde Flért Siddeti: Egitimciler icin Bilgilendirici Brosiir' ve

& ‘Genclerle Guvenli iliskiler Uzerine Calismak: Egitimciler ve Danismanlar icin Uygulama EL Kitabr'
alana kazandirildi.

Proje kapsami ve ciktilari ile ilgili daha detayli bilgi icin http://cinselsiddetlemucadele.org/ne-var-ne-
yok/ sayfasini; ‘projenevarneyok’ instagram ve facebook hesaplarini inceleyebilirsiniz.

EGITICI EGITIMININ AMACLARI

Liselerde gorev yapan psikolojik danismanlarin ve rehber 6gretmenlerin akran ve flért siddetini tanima,
onleme ve siddete midahaleye yonelik mesleki kapasitelerini gelistirmek ve okul ortaminda genclerle
koruyucu-0nleyici calismalar yapmalarini desteklemek.

EGITICI EGITIMININ HEDEFLER

Katilimeilarin;

s Ne Var Ne Yok?! Gengler Arasi Guvenli iliskiler Programi hakkinda bilgilenmeleri,

#  Akranlar arasi siddet, toplumsal cinsiyete dayali siddet, sanal siddet ve flort siddeti konularinda
farkindaliklarinin artmasi, bu alanda calisabilecek kapasite, donanim ve materyale ulagmalari,

#  Programin 10 farkli modil ve materyal icerigi ile tanismalari,

#  Gorev yaptiklari okullarda bu igerikleri uygulamalaridir.
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EGITM KONU BASUIKLARI
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Genglerle Calisirken Hak Odakli Yaklasim

Genellemeler ve Onyargilarla Yiizlesmek

Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Toplumsal Cinsiyet Temelli Siddet / Gengler Ne Yasiyor?
Akran Siddeti; Tanimi, Bicimleri, Mitler ve Gergekler
Dijital Diinyada Geng Olmak / Sanal Siddet

Flort Siddeti; Tanimi, Bigimleri, Mitler ve Gercekler
Siddet Doénguisti / Siddet iceren Bir iliskiyi Sonlandirmak
Guivenli ve Saglikli iliskiler Kurma

Kisisel Sinir Olusturma / Onay Kavrami

Siddeti Fark Etme ve Siddete Midahale Etme

Akran Siddetinin Hukuki Boyutlari

Akran Siddetine Koruyucu-Onleyici Yaklasim

Uygulama Orneklerinin Paylasilmas

Materyallerin Tanitilmasi ve Ornek Uygulama

Uygulama Stirecine Dair Oneriler

Sinif Ortaminda Kapsayicilik ve Givenli Ortam Olusturma
Dogru Dil Kullanimi

Danismanlarin Ornek igerik Uygulamalari ve Geribildirim Verme
Sirpriz Katilimcilar ile Kahve Sohbeti

Uygulama Plani ve Genel Degerlendirme

UYGULAMA SUREC

Ne Var Ne Yok?! Projesi Egitici EGitimi Programi 3 asamadan olusmaktadir.

1

Egitici Egitimi

Egitim;

23-24 Aralik Cumartesi-Pazar gunleri 10:30-17:30,

27-28 Aralik Carsamba-Pergembe gtinleri 16:00-20:00,

6-7 Ocak Cumartesi-Pazar glinleri 10:30-17:30 saatleri arasinda gergeklesecek ve toplamda 30
saat surecektir.

Egitim; Kadikdy Belediyesi'nin destegiyle, Moda'da bulunan IDEA adli mekanda gergeklestirilecektir.
http://idea.kadikoy.bel.tr

Katilimcilara; canta, dosya, defter, kalem, uygulama kitabi, brosur, bilgi notlari, stickerlar, rozetler,
uygulama materyallerinden olusan bir egitim kiti verilecektir.

Egitim, Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi'nden Psikolog Nurgtil Oztlirk ve Cinsel Saglik Egitmeni-
Danismani Efsun Sertoglu tarafindan yUrittlecektir.

Egitim sUresince; soru-cevap, kigik ve blytk grup galismasi, role play, oyun, vaka galismasi,
gorsel materyaller (video, kisa film, poster, sticker vb.) zerinden tartisma gibi katilimci yontem-
ler kullanilacaktir.

Egitimin ayrnintili programi daha sonra katiimcilarla paylasilacaktir.
Egitim sUresince aralarda ikramlar ve 6gle yemegi saglanacaktir.
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2 Uygulama Siireci

Egitici egitimi sonrasinda psikolojik danismanlar; egitimde aktarilan 10 farkli uygulama érnegi
arasindan calistiklari gruplarin ihtiyaclarina gére secim yaparak, her sinif dizeyinde en az 2 galisma
yurUteceklerdir.

Uygulamalardan sonra psikolojik danismanlar; stirece dair deneyim, gézlem ve geribildirimlerini not
etmek Uzere “Uygulama Takip Formu" dolduracaklardir.

Gencler; psikolojik danismanlarin koordinasyonunda akran siddeti, toplumsal cinsiyet temelli siddet,
sanal siddet ve flort siddeti konularindan birini ya da birkacini segerek okullarinda farkindalik etkin-
likleri yUrUteceklerdir.

Siipervizyon Siireci

Psikolojik danismanlarin siniflarda ylrutecekleri calismalardan en az 1 tanesi egitim ekibi
tarafindan gozlemlenecek ve sonrasinda danismana geribildirim verilecektir.

Uygulama sUreci basladiktan sonra; danismanlarin karsilastiklari zorluklar, bas etme yontemleri
ve deneyimlerinin bir arada degerlendirilmesi amaciyla farkli tarihlerde 3 adet slpervizyon
toplantisi gergeklestirilecektir.

Supervizyon toplantilari 3 saat sUrecektir.

Stpervizyon toplantilari Kadikoy ilgesinde gercgeklestirilecek; mekan bilgileri daha sonra
katiimcilarla paylasilacaktir.

Supervizyon toplantilarinda paylasilan deneyimlerden hareketle; bu alanda calisan diger
uzmanlarin da faydalanmasi igin proje ekibi tarafindan “Genglerle Akran Siddeti Uzerine

Calismak: Soru-Cevap Kitapgigi” hazirlanacaktir.

IZIEME VE ARASTIRMA SURECH

Izleme ve arastirma siireci akademisyen Yrd. Doc. Dr. Ezgi Toplu Demirtas tarafindan yiritilecektir.

Ne Var Ne Yok?! Projesi Egitici EGitimi Programi'na katilacak psikolojik danismanlarin akranlar arasi
siddet, toplumsal cinsiyet temelli siddet, sanal siddet ve flort siddetine iliskin liselerdeki yasantilar,
sorunlar, cbztm onerileri ve ihtiyaclarini belirlemeye yonelik bir ihtiyac analizi yapilacaktir.

Ne Var Ne Yok?! Projesi Egitici Egitimi Programi'na katilan psikolojik danismanlarin aldiklar egitime
iliskin gorusleri yar yapilandiritmis sorularla degerlendirilecektir.

Ne Var Ne Yok?! Projesi Egitici Egitimi Programi'na katilan psikolojik danismanlarin flort siddetini
dnleme ve siddete midahaleye yonelik mesleki kapasiteleri, okul ortaminda gencglerle koruyucu-
dnleyici calismalar yapma becerileri ve uygulama sonunda edindikleri kazanimlar “Uygulama Takip
Formu" ile degerlendirilecektir.

Ne Var Ne Yok?! Projesi Egitici Egitimi Programi'na katilan psikolojik danismanlar, uygulamalar
sirasinda edindikleri kazanimlari, deneyimlerini, sorunlarini ve dnerilerini tartismak icin stpervizyon
slirecine ve odak grup calismalarina katilacaklardir.

Izleme-arastirma siirecinin sonunda ‘Egitimde Flort Siddeti Arastirmasi: Sorunlar ve Coziim One-
rileri' baslikli bir rapor hazirlanacaktir.
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RATILIM ROSULLAR

Egitim Kadikdy ve cevre ilgelerde bulunan liselerde galisan psikolojik danisman ve rehber
dgretmenlerin katiimina aciktir.

Lise 10, 11 ve 12. sinif kademelerinden herhangi biri ile galisiyor olmak katilim kosuludur.
Egitime katiim 23 kisiyle sinirlidir,

Egitici egitimine katilacak danismanlardan; uygulama galismalarini gerceklestirmeleri, stipervizyon
toplantilarinda bulunmalari ve izleme-arastirma strecini desteklemeleri beklenmektedir.

Egitimin tamamina katiim zorunludur; tam katilim gosterenlere katilim belgesi verilecektir.

Egitime basvurmak isteyenlerin bagvuru formunu doldurarak; projenevarneyok@gmail.com adre-
sine en geg 11 Aralik Pazartesi saat 17:00'ye kadar géndermeleri gerekmektedir.

Basvurular dernek tarafindan asagidaki kriterler dikkate alinarak degerlendirilecek ve sonuglar
15 Aralik Cuma glni basvuranlara bildirilecektir.

- iLgi ve motivasyon
- Sinif kademelerinde esit dagilim
- Cinsiyet cesitliligi
- Okul cesitliligi
* Ayni okuldan birden fazla danisman basvuruda bulunabilir. Ancak éncelik okul cesitliligini g6zetmek olacaktir.

* Ozel okullarda gérev yapan psikolojik danismanlar basvuruda bulunabilir. Ancak éncelik kamu okullarindan
basvuran danismanlara taninacaktir,

UYGULAMA

NURQU| 0z TURK - psikolog

Bogazici Universitesi 2007 Psikoloji B6limui mezunudur. Berlin'de bir yil siyaset felsefesi ve sanat tarihi tize-
rine egitim almistir. Elestirel ve feminist pedagoji, alternatif egitim modelleri ve sanat terapisiyle ilgilen-
mektedir. Mezuniyetinden bu yana, sivil toplum alaninda gocuk ve geng ruh sagligi odaginda galismaktadir.
2008 yilinda, YORET Vakfi'nin okullardaki siddet ve ayirimciligi sona erdirmeye yénelik kurguladigi Baris
icin Sanat (BIS) projesi kapsaminda 1 ay Amerika'da kalmis; sosyal dislanma ve ttekilestirilmeye karsi
hazirlanan egitim programlarini gdzlemlemistir. istanbul'da Hacihiisrev, Gaziosmanpasa, Tarlabas,
Sulukule gibi bdlgelerde cocuk ve genclerle sanat atélyeleri ylrUtmusttr. 2011-2016 yillart arasinda
Tarlabasi Toplum Merkezi'nde gocuk ve genglik calismalarinin koordinatérltigint yapmis; genglerle Greme
haklari ve cinsel saglik konularini kapsayan ‘Geng Saglik' projesini yurtétmustdr. 5 yildir TAP Vakfi'nin okul
temelli cinsel saglik egitim programinda egitimcilik yapmaktadir. 2014 yilinda kurulan Cinsel Siddetle
Mucadele Dernegi'nin kurucu Uyelerindendir. Dernek binyesinde ¢zellikle akranlar arasi siddet, cinsel
istismar konularinda koruyucu-6nleyici igerikler gelistirme, materyaller Gretme ve uygulama alanlarinda
calismaktadir. 2016-2017 yilinda yUrittlen Ne Ver Ne Yok?! genclik projesi'nin koordinattridir.
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EFSUH SERToglu - Cinsel Saglik Egitmeni-Danigsmani

Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Egitimi Bélimi mezunudur. Mezuniyetinden bu
yana, sivil toplum alaninda gocuk ve ergen saglig, cinsel saglik, cinsel egitim odaginda galismaktadir.
2009-2016 yillart arasinda Turkiye Aile Sagligr ve Planlamasi Vakfi'nda "Okul Temelli Cinsel Saglik
Egitim Programi”nin koordinatorlugind ve egitimciligini yUrutmdistur. Bu sUre iginde; cocuklar, ergenler
ve genclerle yurittigu cinsel egitim galismalarina ek olarak, okul psikolojik danismalarina yonelik “Cin-
sel Egitim ve Danismanlk Calistaylar”ini yapilandirmis, Rehberlik Arastirma Merkezleri (RAM) ile ishirligi
icinde organize etmis ve Turkiye'nin farkli sehirlerinde uygulamistir. Eylil 2016'dan bu yana calismalarini
bireysel olarak sUrdirmekte; okullarda cocuklar, ergenler, ebeveynler, 6gretmenler ve okul psikolojik
danismanlarina yonelik cinsel egitim ve toplumsal cinsiyet calismalari yapmaktadir. Self Psikoloji Aka-
demi ekibiiginde yer almaktadir. 2015 yilindan bu yana Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi Uyesidir. Dernek
bunyesinde 6zellikle akranlar arasi siddet, gocuklarin bedensel stz hakki, cocuklar igin onay kavrami,
cinsel istismar konularinda koruyucu-onleyici icerikler gelistirme, materyaller Uretme ve uygulama
alanlarinda calismaktadir.

IIEME VE ARASTIRMA

EZQI TOP|U‘D€MiRTa§ - Akademisyen

Doktora derecesini (bitiinlesik doktora) ODTU Rehberlik ve Danismanlik ABD'dan almistir. Doktora tezi,
flort iliskisi olan Universite dgrencileri arasinda psikolojik flort siddeti Gzerinedir. Bitlnlesik doktora
egitimi stiresince ODTU Egitim Bilimleri Bslimi'nde arastirma gorevlisi ve ABD'de University of North
Carolina at Greensboro'da uzun sireli misafir arastirmaci olarak calismistir. Arastirma alanlar fiziksel,
cinsel ve psikolojik flort siddeti, toplumsal cinsiyet, lezbiyen, gey ve biseksiellerin (LGB) kimlik gelisimi
ve Oznel iyi olusu ve ruh sagligi uzmanlarinin aile ici siddete yonelik deneyimleri ve egitimleri lzerine
odaklanmaktadir. Bu konularda uluslararasi indekslerde taranan ve ulusal hakemli dergilerde makaleleri,
ulusal ve uluslararasi kongrelerde bildirileri bulunmaktadir. Duygu odakli gift terapisi ve aile ve evlilik
terapisi egitimlerini tamamlamistir. Toplu-Demirtas, ayni zamanda, gerekli egitimleri tamamlayarak, is-
tismar atlatan kadinlara ve LGBlere cesitli sivil toplum kuruluslarinda gontllulik gercevesinde psikolojik
&psikososyal destek vermektedir. Yakin iliskilerde yasanan siddete yonelik her tirli damgalamaya son
vermeyi ve istismar atlatan kadinlarla dayanismayi amaglayan “The See the Triumph International Am-
bassadors” adli programin da Turkiye ayaginda calismakta ve flort siddetine yonelik farkindaligi arttirmak
icin bir twitter hesabi (@FlortSiddeti) yonetmektedir.
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